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१५ AA 
ESES 
AMZ AG तु अस्याप्तच्वस्य प्राधान्यादाप इति शाब्देन 
Li व्यपदेशः क्रियते | सूच्मस्या 5स्याप्तखस्योत्पत्तिस्तु लघुम्थि- | 
= प्राधान्येन प्रकृतेः सच्चतमाणणाभ्यां स्वी क्र" 
यते | यथा च सुश्रतः “सत्वतमोवहुला आपः” इति | 
पृथिवीतत्वम्‌ ART: पृथिवी” इति तेत्तिरीयवचना- 
| नुसारं AZA गन्धगुणा भूमिः” इत्येतन्मनोवाक्यानुसार च 
¥ प्रकृतिगतगन्धतन्मात्रसाद्दाय्यादद्धयः JAAA सम॒त्प- 
aH | रसँगुणात्मिकाथ्यो द्भय पव प्रकृत्या संघातशुण 
प्रकटीभवति | प्रकृतः सघातगुण एप पृथिवीतत्वमस्ताति 
प्रतीयते। अस्मिन्संघातात्मके पृथिवीत्वे समुत्पन्ने सब 
` स्थूलं मूत च द्रव्यजातं समुत्पद्यते | संघात एव प्रृथिवीतस्व 
| मस्तीति बृहदारण्यके<प्युक्क AAT शर आसीात्‌ समहन्यत 
| सा प्रथिवी अभवत्‌” इति ञ्रथाद्‌पां शारभावो=ग।तिभाचो= 
' द्रबभाव एव संघातरूपेण परिण॒तः। ख एव च पृथिवीतत्व- 
मस्तीत्याशयः । संघातगुणात्मकमिदं पृथिवीतच्चं शब्द्‌- 
स्पशे-रूप-रख गन्धगुणं “तमोवहुला पृथ्वी” इति झुश्च॒तबा- 
क्यानुसारं तमोगुणविशा चराचरगतस्य स्थिर-गुरू 
स्थूल-इत्यादिखंघातात्मकभावानां सूलदेतुम्मन्यन्ते मनीषिणः | 
/पञ्चभूतानि-एवं च भूतिःऱसत्तान्सा पपामस्तीति 
qarisa ata वा प्रृथिवी- अप्‌-तेजः-वायुः-ञअ्काशाख्या- 
` „ नि पञ्चैव विधत्ते | एषामेव तत्त्वानां पञ्चीकरणेन सम्मि- 
८% , श्रणेन वा सवोणि द्रब्याण्युत्पद्यन्ते । परथिबीतस्वस्य भूयस्त्वं 
/ alg स्वाक्यते। यथाह वाग्मट; 
“पञ्चभूतात्मकं ag च्मामधिष्ठाय जायते | 
अस्बुयोन्यञ्चिपवननभसां समवायतः 
तन्निवृत्तिविशेषय्थ व्यपदेशस्ठु भूयसा | 


a ( सू० ६ ) 
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द्ववता-स्िग्धता-शेत्यादिगुणभूयस्त्वादिदमाप्यम्‌ , उष्णः 
[-तीच्ण॒ता-पचन-दहनादिगुणातिशयात्तेजसम्‌ , लघुता- 
चलता-रूक्षतादिगुणातिरेकादेतद्वायवीयमिति तु व्यपदेश- 
स्तत्तत्प्र,धान्याज्ञाक्षाणकः | वस्तुतस्तु सर्वाणि द्रव्याणि 
अन्यान्याचुप्रविष्टेराभिः पञ्चभिस्तच्वेरेब निष्पन्नानि । उक्क 
च सुथतेन-- 

E, “अन्योन्यानुप्रविष्टानि सवोण्येतानि निर्दिशेत्‌ 
स्वे स्व द्रव्येतु सवेषां व्यक्तं लक्षणमिष्यते।” 


| अस्साकं शरीराणि , पाश्चमोतिकानि यथोक्क सुश्चवतेन 
अभूतशरीरिसमवायः पुरुष ” इति । किंच प्रश्नोप 
Tals अपि “कत्यव देवाः प्राणं विधारयन्ते | तस्मे स हो 
। वाच, आकाशो ह वा एष देवो वायु एप्निरापः Taal चेन्द्रिया- 
णच इात। शरारणः शरोरस्थप A भूतान्यपवणयता बृह रा- 
रणयकनाऽप्युदारेतम्‌ “यस्य पाथिवी शरीर यः पृथिवी- 
मन्तरो यमयाते एष त आत्मा अन्तयास्यसूतः | यस्यापः 
AUT ASA SAU यमयात एष त आत्मा अन्तयाम्यम्मृतः 
यस्थाग्नः शरार याोऽय्चमन्तरो यमयति एष त आत्मा 
| अन्तयाम्यस्व॒तः | यस्य वायुः शरीर यो वायुमन्तरो यमयति 
| | एष त आत्मा अन्तयाम्यम्व॒तः। यस्याकाशः शरीर य आकाश- 
मन्तरा यमयाते एष त आत्मा अन्तयोम्यम्चतः | यस्य सचाणि 
भूतान शरार यः सवाणे भ्रतान्यन्तरो यमयति एष त आत्मा ” 
अन्तयाम्पञ्चुतः” इति | एतेषां पञ्चभूतानां साहाय्येनेव qq 
अत्मा शरारेरूपेण लाचनगोचरो भवति । कठोपनिषदि | 
` Aaa यायाणन सभवाते अदितिदेवतामयी शुहां ध्रविश्य 
तष्ठन्ता या भूताभव्यजायत” एप सवष वाक्येष पृथव्यादि- 


१(शा०१) २(२) ३(३।७) ४(२।६) 
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qez: सूच्मभताऱ्यव यृह्यन्तन स्थूलप्राथव्यादाने | पुतद्ध 


ण्डलान्तगतपु ANAT षाथवातखस्य भूयस्त्वामव सूयादि- 


मणडलान्तगतपु अग्न्यादीनां ्रयस्त्वमङ्गीकियते कश्चिन्म 
नीषिमिः। शारीरप्रलये च शरीरादुद्वत वा शरीरिणि शारीरः 
मिद्‌ पञ्चत्वमाप्रोतीत्युच्यते | शरीरगताः सव पञ्चभृतांशाः 
स्तदा पञ्चभूतरूपतामङ्गीकुचन्ति । एवमेव सगस्यान्त 
निसगगताः सर्वेऽपि भ्वतविकारा पञ्चभृतरूपतामेवोपयान्ति | 
भूतान्यपि पुनः “मही संलीयते तोये ताय सलीयते TAT | रवि 
सलीयते वायो वायुनभसि लीयते” इत्युक्ककमेण ARN- 
रूपतामवाप्नुबन्ति | 


वेज्ञानिकानामणुरपि पाञ्चभोतिकः--भारतीयदाशनि- 
कानास्मत वज्ञानिकानां ‘Wea’ इत्याख्या ऽणुरपि पाञ्चभोतिक 
पवाभिमतः | तथाच सुदरणु-ताम्र-रजञत-वङ्ग-पारद्‌-गन्धक- 
उद्रजन-ओषजनप्रश्तानां द्विनवतिसंख्यकानां रसायन- 
MANAMI “पलिमेन्ट” इत्याख्यमूलद्रब्याणां पञ्चः 
भूतनिष्पन्नत्वमेव तेः स्वीक्रियते | सुवणंताम्रादीनां परमा 
UZ पाञ्चमोतिकेछु आकाशादिपञ्चमूतमात्रावेषस्यादेव 
परस्परं शुणवषम्यं प्रभाववेषस्य बा संजायते | तथाच रजतं 
शीतं स्निग्धं Tega, वङ्गं ठु तद्विपरीतं उष्णं रूचं लघुगुणं च | 
रजतवङ्गयोरेष गुण्विपययश्च स्वस्वपरमाणो पञ्चभूतानां 
मात्रान्यूनाधिक्यमेव सूचयति । वेज्ञानिका अपि सास्प्रतं 
सुवणता्रादीनां 'एलिमेन्ट' संज्ञकानां मूलतत्वानां 'एटम 
इत्याख्यान्‌ रमाणूनभेद्यान्नेव मन्यन्ते । तेषाम्मत पतेषां मूल 
तच्वानामणवोऽपि MARAL मध्यस्थितनकेन “घनविद्य- 


स्पिएडन” तं परितश्च खूयमभितो प्रहापग्रहेरिव परिश्रमाद्धि- 


» ४६, 


। ‹ बेहुभिस्ततोऽपि सूच्मतरेः “ऋणविद्यत्पिणडेश्च” विनिर्मिताः 
सान्ति | सर्वेषां मूलद्रव्याणामणव एषामुभयावेधापेण्डानां 
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संख्याभेदेन विन्यासभेदेन च परस्परं विभिद्यन्ते | समानो- 
पादाना अपि मूलद्रव्याणामणवः घन! ऋण’ विद्यात्पणडयोः 
संख्यादिमेदेन परस्परं विषमाः संजायन्ते | प्राच्यविङुषां 
प्रतीच्यवेज्ञानिकानाञ्च परस्परमेतावानेव भेदो यत्‌ घ्राच्यास्तु : 
सुवर्णादिद्विनवतिसंख्यकानां मूलद्रव्याणां परमाणून्‌ पञ्चः ` 
भूतसमवायेनोत्पन्नान्‌ मन्यन्ते प्रतीच्यास्तु AMAT परमार, ' 
न्द्रिविधाभ्यां विद्यत्पिएडाभ्यामुत्पन्नान्‌ स्वीकुवन्ति। परमा इ: 
gua 'घन'विद्यत्पिएडस्य ‘ay’ विद्यत्पिएडानां चान्तराले | 
चैज्ञानिकेरोकाशास्तु स्वीक्रियत एव । विद्यत्पिण्डानामेतेषां 


गतिमयत्वात्परमाणो वायुतस्वमप्यस्तीत्यनुमीयते. । नवीन 
| 'ज्ञानिकाभिमतेऽस्मिन्परमाणो तेजःप्रभृतीनां अयाणामन्येषा- 
| मस्तित्वं सम्प्रतियावत्तु साधयितु दुःशकम्‌ | इत्थे च 
यावन्मात्रपदाथोनां परमाणुषु पाञ्चभोतिकत्वमव्यभिचरत्सु 
तद्वटकभूतमात्राणां वैषम्यव्यपायेऽन्यतमस्य॒पारदादेधोतो- 
रन्यस्मिन्सुवर्णादौ परिणामो न वालबुद्धिचापल्यमात्रम्‌ | एवं 

च कृत्रिमखुबणादिनिमाणं नासंभवं प्रतीयते | 
शङ्कि-गुण-द्रव्याणामभेदः-शाव्दगुणवस््वमाकारात्वम्‌ 
शब्दस्पशेगुणवत्त्व Waa चा वायुत्वम्‌, शाब्दस्पर्शरूप- 
| ' गुणवत्त्व उष्णतोक्ष्णगुरवत्त्व वा तेजस्त्वम्‌ , शब्द्रुपेशरूप- 
रसशुणवस्वमप्त्वम्‌ , शब्दस्पर्शरूपरसगन्धगुणवत्त्व संघात- 
गुणवत्त्वं वा पृथिवीत्वमित्युच्यते Aas इमानि भूतानि 
गुणात्मकान्येव द्रव्यात्मकानि वा? स्मिन्‌ पश्चभूतविचारप्रसंगे 
| च गुणद्रव्ययोभदो चा5भेदो वेति शङ्का स्वभावतः समुत्प 


u mia AIS 


~ 


५१. ` यत । aS वज्ञानकस्तु तेजसः शाक्कमाचत्वमवाभ्युपगस्य- ७ 


l.. Number. 2. Disposition, 
3. Transmutation of metals. 
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तेन द्रव्यत्वम्‌ | वायुभूतस्यापि शाक्कित्वमेव प्रतीयते न द्रव्यत्व 
मित्यपि प्रष्ट शक्यते। अत्र तावदेतावदेच समाधानं कतु शक्यं 
यत्‌ सूद्मतमानां तच्वानां स्वरूपविमशाप्रसङ्गे इद्‌ द्रव्यात्मकं 
शक्यात्मकं गुणात्मक ata विवेको नेव कलु पायते | सच्च- 
रजस्तमांसि महदहकारशाब्द्स्पशरूपरसगन्धपञ्चतन्माचाणि 
पकाद्शन्द्रियाण च शाक्त्यात्मकानि गुणात्मकानि 
द्रव्यात्मकानि वेति कथे कथायितु Waal वेज्ञानिकानां एटम” 
इत्याख्यः परमाणुरपि येः ' प्राटोन ? 'इलेक्टोन! इत्याख्ये- 
विंद्य॒त्पिणडेनिर्मीयते तेऽपि शक्किरूपा द्रव्यरूपा वेति वंज्ञानिके- 
निश्चित्य नेच कथयिलुं शक्यते। भारतीयदाशनिकानां तु द्रव्यं 
शक्के रूपान्तरम्‌, शक्किश्व द्रव्यस्य रूपान्तरम्‌ , शुवादिशुणा 
द्रव्यमयाः, शुणद्रव्ययोरभेदश्चत्ययमेव राद्वान्तः प्रतीयत | 
द्रव्यव्यतिरिक्तानि शुणादीन्यपि पदाथान्तराणि न सन्ति प्रत्युत 
तानि तस्येव ' चिवर्ताः ' इति शारीरिकभाष्ये समवायादि- 
निरखनावसरे विशकलय्य प्रतिपादितमाचार्यैः | किंच FEA- 
गुणकर्मखामान्यविशेषलमवायाः इति षडेव भावपदार्था:, 
शक्किनातिरिक्कः पदाथः इति मुक्कावल्यादों स्परष्टाकृतम्‌ | एवं 
च सच्त्वरजस्तमांसि महदहेकारपञ्चतन्मात्राणीन्द्रियाणि 
पञ्चभूतानि निखिलपरक्कतिविङृतिभूतानि स्च्मद्रव्यरूपा- 
ण्येव | नवीनवेज्ञानिका अपि साम्प्रतं शाक्तिद्रव्ययोरभेद्‌ 
शक्तिश्च द्रव्यरूपेण परिणमतीति मन्वानाः प्रतीयन्ते | द्रव्य 
प्रथमतः शाक्किरूपेणेच तिष्ठति । द्रव्यस्य मूलपरमाणवो न 
केवलं द्रव्यरूपेण किन्तु नानाशरक्किरूपेष्वपि परिवतायेलु 
शक्यन्त इति तेषां मतम्‌। 


E 4 a 
]. वेदान्त । २।२। 2. “Energy is as prot 
in form and now includes not electric charges 
alone but matter itself as one of its forms, So 
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सवा gany भातकान पाञ्चभातिकाने वा | ।कमाप 
द्रव्य शरीर शरारथालुषु वा यान्णुणान्‌ प्रभावान्वा FAA 


यति तगुणः प्रभावा विनश्चायत याददमाप्य तजस 


वायुप्रचान वेति । REMY शरारधाठुशुसण्यसब्ययु 
सत्स्वपि चरकेण प्रधानत्वारद्वशातिगुणाः पारेगाणतास्त- 
द्यथा द्रव्यं हि (१) Jed TITY वा-गोरवात्पादृक लाघः 
चोत्पादकं बा (२) शीतगुणस्ुष्णणुण वा-शराणानष्ठपचन- 
दहनस्वेदनाऽऽदीनां शामकं तत्पवतक वा (३) सखिग्धशुणं 
SAT वा-धातुनिष्ठस्गदवलबणादिकारकं ताद्वपरीत 
स्रहादिशोषकं वा (४) तीच्णशुणं मन्दणुण वा-शीप्रमव दहन” 
पचनाद्यत्तेजकं तच्छामकं वा (x) स्थिरगुणं चलशुणं a- 
स्थयवल्लाद्य॒त्पादकं अस्थेय-अ्रधेय-नेवल्यादिजनकं वा 
(६) azad कठिनशुणं वा-घातुषु स्वाभाविकमाद्वोत्पाद्‌कं 
काठिन्योत्पादकं वा (७) पिच्छिलगुणं विशदशुण बा-शराराव- 
यष पेच्छिल्यसंधानक्केदजनकं पच्छिल्यक्लेदादिशोषक 
वा (=) FART खरशुणं वा-श्लच्णतोत्पादकं खरतोत्पा 
दकं वा (8) सूच्मगुणं स्थूलगुणं वा-सूच्मभावोत्पादक स्थूलः 
भावोत्पादकं वा (१०) FATT सान्द्रगुणं वा-स्रावकं बन्धक 
वा भविलुमहति ।  विकाशित्व-आशुकारित्व-व्यवायित्वा द- 
योऽन्येऽपि वहवो गुणा द्रव्येपृपदिश्यन्ते। 

एवं च (१) गुरु-खर-कठिन-मन्द्‌-स्थिर-विशद-सान्द्र- 
स्थूल-गन्ध-शुणाधकान; MIT उपचय-संघात-गोरव- 
स्थयादिभावोत्पाद्कानि द्रव्याणि पृथिर्वातच्वबहुलान्यु 


that atom of matter might be turned into other 
forms of energy if only we knew how.” 


(Encyclo, Brit. Physics) 
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च्यन्ते। (२) द्रव-स्निग्थ-शीत-मन्द-स ठहु-पिचिछ लत्व-रस- 
QUAN; उठ्क्कदन-खेहन-बन्धन-विष्यन्द्रन-प्रह्वादन- 
कराण द्वव्याण्यप्तत्त्तप्रधातान्यमिर्धीयन्ते (३) उष्ण-तीचरणु& 
सूच्म-लघु-रूच्तजावेशदत्व-रूप-गुणवहुलानि; दहन-पचन-* 
दारण-तापन -प्रकाशन-प्रभा-वरण-कराणि द्रव्याणि अग्नि: 
तत्वाधकान्थाख्यायन्ते। (2) लघु-शीत-रू क्ष-ख र-वि श॒ द्त्व-५ 
सूदमत्व-स्पश-णुणोल्वणानि; शरीरधातुपु रोद्य-लाघव- 
ब्लपन-वशद्यनावेचारण( विचालन )कराणे च याणि 
वायुप्रचानाने कथ्यन्ते । (५) सृदु-लघु-सूदम-श्लदण- 
व्यवायेजवाविक्कत्व-शाव्द-सुणवहुलानि;ः मार्देब-सोपिय- 
लाघव-कराणि आकाशतचाधिकान्युदीयन्ते | 
बातापत्तकफानामपि पाञ्चभोतिकत्वम्‌— 

यद्यपि  रसरक्कादयः शारीरधारकत्वा“द्वातु''पद्‌- 
वाच्याः सन्त्येव, पञ्चभूतानि तु पुनरेतेषां धातूना- 
मपि धारकत्वाच्छरीरशास्त्रे “धातव” इत्युच्यन्ते । 
शरीरस्थमाकाशतत्त्वं तु निष्क्रिये सोषिर्यकारकमेव | 
प्राथबातत्व च सवंशरीरगतस्थूलखंघातकारणम्‌ । वस्तुतस्तु 
एतस्य सघातस्य धारकाएण तु शेषाणे चीणि वायु-अझ्ि- 
अक्तच्वान्यव । एतानि यथा सव वाह्यं जगद्धारयान्ति तथा- 
ध्यात्म-शारारगतसवभावानपि | उक्कं च सुश्रत “Aan 
दानविच्तपेः सोमसूयानिला यथा । धारयन्ति जगदेहं कफ- 
पेत्तानेलास्तथा” यथा 5पतच्वमञ्चितच्व वायुतत्त्व चेति चीणि 
तत्त्वाने सव जगद्धारयान्त तथाऽप्तत्वमेव कफरूपेण, अद्भिः 
तत्त्व पित्तरूपेण, qaga वातरूपेण प्राणिनां शरीराणि 


) Sed | तान्यव त्राण तत्त्वांन शरारान्तगेता!न वात 


पित्तकफ” नामभिवर्यचाहियन्ते । अतोऽयं नाममात्रभेद एवं न 
वस्तुतत्त्वभेदः | 


१, (Fe २१ ) 
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उक्तं चापि सुश्रुतेन यत्‌ (१) “कफस्तु शरारस्य उद्‌ककमणा 
sane करोति” अप्तत्वस्य कमामरनुग्रह्मातात्यथः | चरकाऽ 
प्याह यत्‌ “सोम एव शरीरे श्छष्मान्तगतः कुपताङापतः 
शुभाशुभानि करोति” इति | (२) पित्तविषये च सुश्चुतनाभ्यु 
क्कम्‌ यत्तत्‌ “शारीरस्य MARAJA करोति” MA- 
तस्वस्य दृहनपचनादिक्मभिरनुण्ह्णातीति | तथव च चरकः 
“aiaa पित्तान्तर्गतः कुपिताकुपितः शुभाशुभान करात 
इति । (३) शरीरवातस्तु वाय्वात्मेच । मकृतवायुतत््वमव 
शरीरे वातः सन्‌ प्राणापानोदानसमानव्यानाद्नामाभः 
स्थानभेदेन क्रियाभेदेन च बहुधा विभज्यत | एव अप्तत््वान्न- 
तस्ववायुतस्वान्येव शरीरे “ कफ पित्त वात ” इति नामाभे 
रूदीयन्ते | 
(१) अप्तत्वस्य . यथाविसगे सृष्टि, सजन वा कम तथा 
HAMAR कफस्य शरीरदाळ्य, धातूनासुपचयः, WUT 
स्थिरत्वं, रोगशमत्बं रोगसहिप्णुत्वं वा, मनोबलसम्पाद्‌न चद्‌ 
सर्व शरीरसजेनात्मक देहानिमाणात्मक वा कमाभधायत | 
(२) ahaaa यथा आदानं संहारो विनाशो वा काय 
तथाध्यात्ममम्न्यात्मकस्य पित्तस्यापि अन्नधात्वादानां पचन- 
दहनादिकं रासायनिकविस्छेषणात्मक रासायानेकपारेवतेना- 
त्मकं वा कार्यमुच्यते | (३) वायुतत्त्वस्य यथा गतिविक्षेपो वा 
कार्य तथा वायुतत्त्वात्मकः शरीरान्तगतवातोऽाप सवचष्टा- 
नास्प्रवतेको नियन्ता प्रणता च मनस; सवान्द्रयाणासुद्याज- 
कश्चेष्टामात्रप्रवतकञ्चाभिघीयते | 
शरीरनि2सोमतत्त्वापराख्यमप्तत्वममेव केवलं «AT, 
सोमपृथिव्यात्मके द्वे अपि तसे वा शछेष्मशब्देनाभिधीयेते 


l. Anabolic functions. 2. Katabolic fun- 
ctions. 3. Biomotor functions. 
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IMARA वप्रातपात्त;। अत्रदमेव समाधानं य“च्छलेष्मा सो- 
म्यः” सोमगुणो वेति सोमगुणस्य प्राधान्यादप इति शास्त्रेषु 
व्यपद्शः BAT दृश्यत | स्छेष्माणे गुरुस्थिरगुणी गोरवस्थैयो- 
पचयजनकत्व वा प्राथवातत्वेन विना नेव संभवति | अतः 
स्लष्मणः खॉम्यपाथवत्वं सोमपृथिव्युभयात्मकत्वे वा प्राये- 
णाङ्गाक्रयत । शारीरिकवातस्य च केश्विदाकाशॉवयुभ्या- 
मुत्पात्त; स्वाक्रियते | “वियत्पवनजाताभ्यां JAANA ar 
रुतः” इति अआकाशपवनाथिकेद्रव्येस्तस्य वृद्धिरभ्युपेयते । 
तथापि तस्य केवलवाय्यात्मकत्वेऽङ्गीक्तेऽपि न कश्चिद्दोषः | 

पञ्चभूतानाव शारीरे वातपित्तर्छष्माणोऽतिसूच्माः Alea | 
पञ्चभूतानोच च ते शारीरव्यापिनः ( च० सू० २०) देह- 
सभवहेतवश्चाप्युक्लाः । अव्यापन्नास्ते दहरक्षणहेतवो EAT- 
पन्नाश्च शरारप्रलयहदतयः सम्पद्यन्ते ( go To २१) | देह- 
धारणकारणात्त धातवः शरीरदूषणाच्च दोषा इत्युदीयेन्ते | 
मलानामातेस्रुचमाणां ZARA लक्षयेत्‌ च्यम्‌” इत्यादिवाक्येन 
वाग्भटेन तेषामतिसूच्मत्वं प्रातिप।दितम्‌ । शारीरावचयवेप 
यन्न यत्र यस्य दोषस्य वशेषेण कमाण लच्यन्ते तत्र तत्र तस्य 
दोषस्य (AAT स्थानमङ्गीक्ियते। (१) शारीरस्य सवेऽपि वात- 
प्रधानकोछा वातप्रधानप्रदेशाश्च तस्य स्थानानि; रजोशुणा- 
त्मकाः AAS शारीरमानसाश्चलभावाश्च तस्य कर्माणि नि- 
श्यन्ते | अआकाशपवनोल्वणेद्र्व्यस्तस्य gle: प्रकोपो वा 
MAR प्राथव्यप्तत्ताधिकस्तेजस्तत्वाधिकैश्च॒ द्रव्येस्त- 
स्यापशमो दश्यते | (२) तेजस्तत्वात्मकस्य पित्तस्य तेजः 
प्रधानाः काष्ठास्तेजःप्रधानाः प्रदेशाः, पचनद्‌हनादिप्रवतेका- 
स्तेजागुणाधका द्रवा विशषस्थानानि, पचनात्मकाः सवेऽपि 


१. (सू ११) 2. cells. 
3. Secretions, Enzymes etc. 
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शारीरमानखाभावाश्च तस्य कमाण्युच्यन्ते। तेजस्तत्त्वाधेकानां 
द्रव्याणामतिसेवनात्तस्य Fle: प्रकोपो वा, पृथिव्यम्बु 
agia द्रव्येस्तस्यापशमोऽभ्युपयते। (३) शरोरधातूनां पृथि- 
व्यप्तस्वप्रधानाः को९ास्तदुभयतच्वप्रधानाः प्रदेशास्तत्प्रधा- 
नाश्च द्रवास्तदात्मकस्य कफस्य विशषस्थानान्युच्यन्ते। गोरव- 
स्थेय-धेय-स्रेहन-प्रभृतयस्तमोशुणाधिकाः सर्वेऽपि शारीर- 
मानसाः स्थितिभावा रचनात्मकाः शरीररक्षणात्मका वा भाचा- 
स्तस्य कमोण्युच्यन्त | आप्येः पार्थिवेगुणश्र द्रव्येराति सेविते- 
स्तस्य वद्धिः प्रकोपो वा, तद्विपरीतमाकाशतेजावाय्वधिकेश्च 
द्रव्येस्तस्योपशमो भवति | 

एकस्येच गत्यात्मकस्य “वायुवोय्त्रात्मा” इति सुश्चत- 
वाक्यानुसारं च वाय्वात्मकस्य वातस्य स्थानभेदेन कायेभेदेन 
च प्राणापानोदानसमानव्यानादि्नामानि प्रदीयन्ते | एवमति- 
सूच्मस्य तेजस्तत्वात्मकस्य पित्तस्य खोमतत्वात्मकस्य कफ- 
स्यापि स्थानकार्यभेदेन वहवो भेदा अभिधीयन्ते | पतेषां 


पृथक्‌ पृथक्‌ पञ्चावधत्व यच्छासत्रपूक्त तदुपलच्तणमात्रमव। वस्तु- | 


तस्तु वातापत्तकफाना भदा अपारगणनायः:। चातापत्तकफषु 
अतसूच्मएु सत्स्वाप शरार दश्यमानषु पपत्ताघष्ठानभूतपु 


कफाधष्ठानभूतपु नानासूदमस्थूल FAT LAJ MAF वा | 


इद्‌ पाचक AHA JAAR: श्लष्मत्यय प्रयागस्तु AT- 
सक एच । तथा च MUTA सवाप रसाः स्त्रावाः प्रदशा 
वा वातशुणाधिकत्वाद्वातिकाः गपत्तगुणाथकत्वात्पात्तकाः 
श्लष्मणुणाघकत्वाच्छलाष्मका हाते AAA एव सभवान्त | 
शरारप्रकाताचज्ान रारारावऴातावज्ञानं च पतेषा वात- 
पपत्तकफाना तद्भदाना च AAA प्राकतान वेकतान वा 
कमाण वण्यन्त | ज 
Nes NN RD स की 


l. Physiology. 2. Pathology. 
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वातादिदोपाणां रोगकारणता उतजीवाणूनामपि ? 

शारीरमानससबंचेण्रामूलभूत वाते, सर्घपचनात्मक- 
प्रक्रियामूलभूते पित्ते, निखिलरचनात्मककर्मणां कारण- 
भूते कफ च समावस्थायामवस्थित परस्परमविराधिरूपे- 
णावस्थित वा शरीरं स्वस्थमित्यभिधीयते। एकस्यापि AITA- 
बृद्ध क्षीण-वा शेषदोपयोर्विरोधिभूते चा तत्पकोपलक्षणप 
समुत्पन्नपु वा शरारमस्वस्थामित्युच्यते | तथाचोक्कम्‌ “रोग- 
स्तु दोषवपस्य दोषसाम्यमरोगता” इति । एकस्येव दोषस्य 
विषमीभूतस्य प्रकुपितस्य वा स्थानभेदाद्रपभेदाञ्च नानाविधा 
व्याधयः पारेकळ्प्यन्ते। यथा चाह चरकः सल एव कापताो दोष 
समुत्थानविशेषतः। स्थानान्तरगतश्चैच जनयत्यामयान्‌ TET 
इति । यथा च gga: “कुपितानां दि दाषाणां शरीरे परि- 
धावताम्‌ | यत्र संगः स्ववेंगुएयात्‌. व्याधिस्तत्रापजायते 
इति । असात्स्येन्द्रियाथसयाग-प्रज्ञापराध-कालपरिणाम- 
जीवाणुप्रभ्नतिषपु रोगकारणपु सत्स्वपि दोषबेषम्यानुत्पत्तों 
नेव रोगः संभवति | एतानि व्याधिहेतुभूतानि प्राग्दोपवैषस्थ 
garda रोगं जनयितु शक्नुवन्ति। एतानि रोगाणां AIRE- 
कारणानि व्याभिचारिकारणानि वा। दोषप्रकोपस्य तु सन्निक्रष्ट- 
कारणता प्रधानकारणता वा स्वीकियते।अतएव वाग्भटो 5प्या ह 
“दोषा एव हि सर्वेषां रोगाणामेककारणम्‌” इति | 

तद्विपरीतं पाञ्चात्यचिकित्सकास्त्वा हुर्यज्जीवाण्व एव 
रोगाणामेककारणमिति | TE च दोषाणां रोगकारणता 


“Modern science has clearly shown that 
nearly all diseases directly or indirectly are 
caused by germs. It must be confessed that al- 
though in many instances these germs have been 
discovered, in other instances they are yet to 
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जीवाणूनां वा इत्ययमस्तिमहान्विवादास्पदो विषयः । 
आयुर्वेदे जीवाखूनां वणेनमू-- * 
ये भूतविषवाय्वास्रिसम्प्रहारादिसंभवाः | 
नृणामागन्तवो रोगाः प्रज्ञा तेष्वपराध्यति ॥ इति ATH: | 
अत्र विषशव्देन जीवाणुविषाणामप्यागन्तुरोगकारण॒- 
त्वं स्वीकृतम्‌ | अथववेदे aga जीवाणूनां वर्णनमुपलभ्यते । 
ते शरीरम्प्रावेशन्ति व्याधिषु चोपलभ्यन्ते । सूर्यप्रकाशादि- 
प्राकृतोपायैश्च ते निहेरणीया इत्येतद्भावप्रदशेका वहवो 
मन्त्राः पठघन्ते | तथाहि 
“अन्वान्च्य शीषेण्यमथो पाष्टेयं क्रिमीन्‌” 
| ये क्रिमयः wag वनेष्वोषधीषु पशुष्वप्स्वन्तः | 
| येऽस्माकं तन्वमाविविशुः सर्वे तद्धन्मि जनिम ANR N 
; यो अच्यो परिसपेति यो नासे परिसपेति | 
दतां यो मध्यं गच्छुति तं क्रिमि जम्भयामसि'' ॥ इति ॥ 
क्रिमीणां. नानाविधानि नामानि दृष्टादष्टभेदेन च तानि 
द्विविधानीत्यपि श्रयन्ते, तथाहि— 
“दृष्टमदृष्टमतृहमथो ङुरूरुमतृहम्‌। 
ढगण्ड्रन्‌ सवाञ्छुलुकान्‌ HAL वचया जम्भयामसि’ 
उत पुरस्तात्‌ सूर्य एति विश्वदष्टो अदृष्टहा | 
दष्टाश्च घ्नन्‌ ATLA स्वार्थ प्रमृणन्‌ क्रिमीन्‌ Ul” 
“हृष्टश्च हन्यतां क्रिमिरुताहष्टश्च हन्यताम्‌?॥ 
हतासो अस्य वेशसो हतासः परिवेशसः 
अथो ये Gaal इच सवे ते क्रिमयो हताः” ॥ 


find; nevertheless their existence in the latter 
may be confidently postulated,” 


(Manson's Tropical diseases Introduction) 
१. २ काण्ड। ₹ । ६। तथा काण्ड । ५ । 
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द्रस्य या मही दृषत्‌ क्रिमेविश्वस्य dea 
तया पिनष्मि सं क्रिमीन्‌ षदा खल्वॉ इव ॥” इति | 
जीवाणूनामदश्यत्बं प्रतिपादयन्सुश्रुतो5प्याह (उत्तर.५४) 
“ केशादाद्यास्त्वदश्यास्ते”? इति | वाग्भरस्तु (निदान. ७) 
जीवाणुशब्द प्रयुज्ञानो रक्तवाहिशिराखु तेषां रोगोत्पादकत्व- 
मप्यभ्युपजगाम | तथा च “रक्कवाहिशिरास्थाना रक्कजा ज- 
न्‍तवो5णवः” इति । जीवाणूनां निःश्वासभोजनत्वगादि- 
मार्ग; संक्रामकत्वमपि प्रतिपादितमायुवेदे । तथा चोक्क 
gyda ( निदान. ५) । 
प्रसंगात्‌ गात्रसंस्पर्शान्निःश्वासात्सहभोजनात्‌। 
सहशाय्यासनाच्चापि वस्रमाल्यानुलपनात्‌ ॥ 
HY ज्वरश्च शोषश्च नत्राभिष्यन्द एव च। 
ओपसर्गिकरोगाश्व संक्रामन्ति नरान्नरम्‌ ॥ 
अपसर्मिकरोगा एब न केवलमुपवर्णिता अपितु वायु- 
FT जलद्वारेण देशविशेषस्य दुष्प्रभावेण कालस्य दुष्प्रभा- 
वेण वा सकृदेव BIT प्रसरतां जनपदोद्‌'्वंसकरोगाणामपि 
Wa कृतञ्चरकेण, यथा “ये तु भावा जनपदसुद्‌'्वंसयन्ति ते 
तु खल्विमे भावास्तद्यथा १ वायुः २ उदकं ३ देशः ४ काल 
इति” | वायुमार्गेण प्रसरद्धयो रोगेभ्यो जलमार्गण प्रसरन्तो 
रोगा अधिकं दुष्परिहाया, देशप्रभावेण प्रसरन्तस्तेभ्यो 
ऽधिकं भयकराः,कालप्रभावाञ्च जायमानास्तभ्योऽपि भूयस्तरं 
घातका इत्यभिप्रेत्य चरकेणोक्तम्‌ | 
“चाताज्ञलं जलाद्देशं देशात्कालं स्वभावतः। 
विद्यादूदुष्परिहायत्वाद्गरीयस्तरमर्थवित्‌” ॥ 
जीवाणवो दोषप्रकोपमपेक्तन्ते- 
इत्थ च रोगेषु जीवाणूनामुपस्थिति, रोगाणां HRH- 
कत्वं, जनपदोद्‌ध्वंसकत्वं च मन्वाना अप्यायुवेदीया इदमेव 
मन्यन्ते यन्मिथ्याददयाभ्यां वा ऋतुदोषिण वा कालदोषेण वा 


रवि 
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वाल्यवाधक्याद्यायुःस्वभावेन वा पितृपरम्परागतनेबेल्य- 
विशेषेण वा यदा शरीरे एकस्य द्योः सर्वर्षा वा दोपाणां 
न्यूनो वाऽधिको वा प्रकोपः स्यात्तदा तत्परिणामरूपेण जीवा- 
णवः ` शरीरमाक्रामन्ति स्वीयविषेश्च नानाविधानुपद्रवान्‌ 
जनयन्ति । समेषु दोपेषु स्वस्थे च शारीरे विद्यमाना अपि 
Sarwar निरुपद्रचा इव तिष्टन्ति । ते हि रागोत्पादनाथ दोष- 
प्रकोपमपेक्षन्ते । दोषेषु प्रकुपितेष्वेव ते रोगोत्पादनसमर्था 
भवन्ति। तथाहि स्वस्थानामपि सुखे नासायां गलप्रदेश च 
प्रतिश्यायजीवाणवः, स्छेष्मज्वरजीवाणवेः, पूयजनकजीवा- 
Wa, श्वासज्वरजीवाणवो भूयस्तरां समुपलभ्यन्ते न च 
कञ्चनोपद्रवं जनयन्तः परिदृश्यन्ते । “डिप्थीरियाँ” इत्या- 
ख्यस्य गलरोगस्यापि जीवाणवः केषांचित्स्वस्थानां गल- 
प्रदेशे सम्प्राप्यन्ते | आन्त्रञ्वरजीवाणुंचो विषूचिकाजीवा- 
UNSA कदाचित्स्वस्थानामान्त्रमलेष्वबलोक्यन्ते । यदा 
कस्मिश्वदूगृहे श्वासज्वर आन्त्रज्वरः प्रतिश्यायज्वरो वा 
प्रसरति तदा नून तस्य जीवाणवः सर्वेष्वपि ग्रहस्थितेषु संका- 
मन्ति पराक्षकेथ्नव श्वासज्वरादिरुग्णखमीपस्थानां शुश्रष- 
काणां गलान्त्रादिमलेपु श्वासञ्चरादिजीवाणवः परिदृष्टाः | 
परं नेव श्यन्ते सर्वेऽपि पारिवारिका रोगिणः संजायमानाः। 
इत्थमेव यदा कस्सिश्चिज्ञनपदे आन्वज्वर-विषूचिका-स्छेष्म- 
ज्वर-डिप्थीरियाप्रशृतयो रोगाः संक्रामन्ति तदा नूनं तेषां 
जीवाणवः परःसहस्रेषु मनुष्येषु संकामन्ति, परं जनपदस्थिते- 
प्वल्पसंख्यकेष्वेव ते रोगाः समुङ्गवन्ति। तेष्वपि च RAER 


l . Micrococcus catarrhalis. 2. Influenza 
«Bacilli. 3. Staphylococci. 4, Pueumococci. 


5. Diphtheria. 6. Typhoid Bacilli. 7. Cho- 
lera Bacilli. 
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रूपेण केचिद्च तीवरूपेण दृश्यन्तेउडमिमयमानाः | 

जीवाणुप्रवेशमात्रण व्याधिनोंत्पद्यतः ~ 

पच प्रतीयते यत्केवलं जीवाणसंक्रमणमाजेण व्याधि 
नॉंत्पत्तुमर्दति | द्यपि जीवाणपरीक्षकर्निजपरीक्षणानि 
लघुप्राणुष्वेव क्रियन्ते न मनुष्येषु, तथापि तेषां पर्रीक्तणा- 
नामयमेव परिणामो यत्प्रायेण स्वस्थपशूनां शरीरेप जीचारए- 
aaga कृत्रिमविधिना रोगो नेव समुत्पादयिलुं शाक्यते | 
मुखद्वारेण प्राणिनामान्तरण प्रवेशिता अपि प्रवाहिकाजीवाणत्रो 
विषरकिकाजीवाणवश्च प्रवाहिकां विषूचिकां चा नेच जनयान्ति। 
कदाचिज्ञ मलुष्याणामान्त्रेपु प्रवेशिता विषूचिकाजीवाणवो- 
ऽपि निरुपद्रवास्तिष्टन्ति । यदि शशादिकिस्य कस्यचित्माणि- 
नो रक्तवाहिशिरायां स्वल्पमात्रकाः पूयजवकजीवाणतः 
प्रवेश्यन्त Ala तस्य कश्चिदपि रोगो नेवोत्पद्यते। परं यदि 
तस्येव हृदयमहाधमन्यां हृदय वा रक्‍तमागस्य कस्सिश्चिद्धागे 
वा शोर्थः स्याज्ीवाणुप्रवशनात्माककत्रिमो चा शोथः सम- 
त्पाद्येत तर्हि तच्छोथयुक्क एवं प्रदेश ते जीवाणवो रोहन्ति 
रोगं च जनयेतुमहन्ति। एबं च जीवाणवोऽपि रोहणार्थ दोष 
प्रकोपमपेक्षमाणाः प्रतीयन्ते | 

रोगाणां HATTA SH नागरिके वायुमण्डले नाग 
रिकभूमो च प्रभूतमात्रायां विद्यन्ते। अस्माकं सर्वेपां नासा- 
गल-तालु-कणठ-सुखादिगत स्छेष्मफलासु त्वचि च सुतरा 
सुपलभ्यन्ते | वयं परितो जीवाणभिरभिव्याप्ताः स्म इत्यत्र 
नास्ति काचिदत्युक्किः | यदि जीवाणुमाचरमेच रोगाणां प्रधान- 
कारणमभविष्यत्तहि वय Basle रुग्णा अभविष्याम । पर 
यथा मलिने चिरस्थिते विदग्ध एव जलाशये शैवला ख्यो 


l. Dysentery Bacilli. 2, Staphylococci. 
3. Aorta. 4, Inflammation. 
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वानस्पतिको जीवाणुः सम्परोद्वाति, यथा वा चिरस्थिते ब्युषि- ` 
त एव चार दध्युत्पादका अस्लात्पादका वा दाधजावाणवः 5 
भराहान्त, वद्ग्ध पयाषत एव गुडसाम्माश्रत जल मयात्पा वा 
दका जावाणुवः समुत्पद्यन्त तथव दाषदापत मलसयुक्त एव क 
वा शरार शरारकदेशे वा जीवाणवः सम्प्रराहन्ति न निर्दोष ग 
स्वस्थ वा। यथाह चरकः दाहन नाह Iनदाष ज्वरः ससप- शा 
सवत ज्वरशब्दश्ात्र “जोवाणुसंक्रमण”स्योपलक्षणमात्र. ` 
सव । तथाह यदा कफप्रकापकभावानामातसचनात्‌ शत्या- qi 
दतुमभावादात्मन या तक ना छाए LATT: कफात्मका qi 
दवभावाः शरीरे प्रवर्धन्ते सच शरीरद्ववः सहजकारणा- ` „ 
दागन्तुकारणाद्वा निवलीभूतात्कस्माञ्चिच्छरीरदेशाद्यया ज॑ 
नालागलकरठफुप्फुसादिश्वासमागांत्‌ 39 आमाशयपक्काशय- a 
मलाशयाद्रन्नमागात्‌ ; बक्कादसूजमागाोत्‌ » त्वाच AT q 
गाठा मलरूपण शराराद्राहावान सतुमारभत, RIRIA- र्म 
न्धा सवसांधष वा आमवातरूपण सचायते, सवंशरीराव- 
यवभ्या [वान सरन्‌ श्वयथुरूपण त्वाच वा सचायत, फुप्फुस- ञ्‌ 
पयावरणकाष सद वपाश्‍श्वशूल रूपण, काष्ठपयावरणकाष ये' 
जलादररूपण, अर डपयांवरणकोषे अणडवाद्धरूपण वा सचा- ना 
यत तदा यत्र यत्राप्यसो मलरूपः BARA: सर्चायत तत्र तचर q 
कफप्रकापजः शोथः agaaa तत्तत्कफदोषद्षितेष TENT यः 
च नानावधा जावाणचः प्रसरान्त नानावथाञ्चाप- च 
द्र्वाञ्जनयान्त | 
स्वस्थानामापे मनुष्याणा नासापाश्चमप्रदश गलप्रद्श in 
गलायुग्रन्थयाद्‌ न्तमासपु वा पूयजनकजावाण्वाञश्चर निरुप- । 5 
7) SC 
I Infection. 2. Pleural cavity. 3, Pleurisy ६, 
with effusion, 4, Peritonium, 5. T unica vaginalis, 9. 
6, Posterior Nares. 7, T ousils 
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द्रवा स्तप्ान्त | यदा शारारस्य कास्मञ्चिदङ्गे यथा पित्ताशय, 
वृहदान्वर्छष्मकलायामान्त्रपुच THAT आस्थसाधण 
वा श्लष्मप्रकापककारणावशापेः शलष्मिकः शोथः, पित्त प्रकोप- 
HAT: पात्तकः शाथा वा स्यात्तदते पूयजनकजावाणवा 
गलप्रद्शादुपस्रुल तात्तानदापदापतान्प्रदेशानाक्रमन्ति | पित्ता- 
राय वान्त्रपुच्छ चा गर्भाशय वा साथमष्यकापषु चा पूयमु- 
त्पाद्य रागाजनयान्त इत्थमव  आन्त्रिकजीवाणचा आप सब 
पामस्माकमान्त्रषु नरूपट्रवरूपण Aga, परं यदा पित्ताशये 
बृहदान्जषु वक्रयारान्त्रपुच्छु प्रसूताया गर्भाशय वा QAF 
APARA वा प्रकापः स्यात्तदा ।चरान्मचरूपेण तिए्ठन्ता ५प्येते 
जाचाणचः शात्रुरूपण पारणमन्त एतानाशयानुपसपान्त | 
स(धकज्वरप्रस्तानामास्थसान्धष्वाप कदाचत्पूयजनकजांवा 
Va: gagara, त च तत्र गलद्न्तादेभ्य एवागच्छन्तात्यनु 
मायत | 
सवषा त्वाच पूयजनकजावाणवो भूयस्त्वनोपलभ्यन्ते | 
गगच्लुकारणः Way समुत्पन्नष्चाप न कश्वनापद्रव जनयन्ति। 
यषा तु त्वाच वातकफयाः प्रकापः स्यात्तषा रामक्रूपाचुपसरत्य 
नानावधाः पडका: समुत्पाद्यान्त | त्रण॒जनका पूयजाचा- 
णवाऽप्यस्माक त्वाच aed | नच कश्चनापद्रव दशायान्ति। पर 
यदाऽातश्रमाद्वाचक्याद्च्यकारणभ्या वा ।नवलाभूत शरीर 
चायारातप्रकापः स्यात्तदा नखकरटकादाना सघपात्समुत्पन्न 


l. Gall bladder. 2, Appendix. 3. Catarrhal 
inflammation, 4, acute ‘inflammation. 
5 Staphylococci and streptococci, 6. Chole 
cystitis, appendicitis, metritis, and arthri- 
tis. 7. Bacillus coli. 8. Rheumatic fever. 
9. Staphylococci, I0. Furuncles. Il. Streptococci. 
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साधारण क्षते5पि त वगन प्ररोहान्त रसवाहनानाडाश्थाप- y 
ga त्वचि महान्त विसपशाथमुत्पादयान्त । इतरजनपु q 
निरुपद्रवा इव विद्यमाना इम एव पूयजावाणवः वातश्रकापा श्‌ 


भिभूतस्य मधुमेहरोगिणस्त्वचि स्वट्पकारणादेव पिडका रु 
ब्रणादीञ्जनयन्ति | योनिमार्ग योनिसर्मापस्थायां त्वाचे वा पूय- 
जीवाणवः स्वाभाविका एव परं प्रसूतिकाले तेषां न कश्चनो- 
पद्रवः संदश्यते | परञ्चिररुग्णाया निवलकायाया जनन्याः 
कष्टप्रसवे यदा शारीरे त्रयाणां दोषाणां प्रकोपो भवाति तदा त 
५ पव जीवाणवो योनिमार्गाद्वर्भाशयसुपस्रत्य प्रसूतिज्वर- 
झुलभाननेकानुपद्रवा्ुत्पादयान्ति | आन्त्रज्वरस्यान्तिम भागे- 
ऽपि यदा शारीरे वातप्रको पस्य प्रावल्यं भवति तदा. एत एव 
पूयजीवाणवो रोगिणस्त्वाचि बिद्री नुत्पादयन्ति | ये च क्षय- 
रोगजीवाणवोऽस्माकं नागरिके वायुमण्डले भूयस्त्वेनोपल 
भ्यन्ते ते नूनमस्माकं सवेषां शरीरं प्रविशन्ति परं केषाञ्चिद्दो- 
पांभभूतवक्तसामुरःक्तय MEITA वा रोगो भवति न सवे 
पास्‌। येषां भवति तेष्वपि केषाञ्चिन्मु दुरूपेण केषांञ्चि्च तीब- 
रूपणतोद्‌ सव Ai शरीरदोषकारणकप्रेच प्रतीयते न 
जीवाणुकारणकम्‌ | 
पायेण जीवतां पुरुषाणां रुधिरे रोगजीचाणवो नेव 
qada रक्कवाहिनीपु नाडीष॒ च न चिराय जीवन्ति। परं चिर- 
रुग्णस्यासन्नसुत्यो रुघिरेऽपि जीवाणवः समुपसपेन्ति सृत्या- 
रूध्व च रह्ववाहनीषूपलभ्पन्त।एतेन सिद्धयति यच्छुरीराभ्य- 
न्तर ।स्थताः शारारस्य समीपे विद्यमाना जीवाणवः स्वस्थे देहे 
Sag दोषु वा नेव प्ररोहन्ति | ते दोषाणां प्रकोपमेव प्रती- 
Wea | दोषः प्रदूषितेषु मालिनेष्वेव धातुषु प्रवर्धन्ते | यदा स्व- 


dg al Gl yo aA 
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I. Lymphatics, 2. Erysipelas. 3. Staphylo 
and strepto cocci. 


al 
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भावत एब Baa शारीरेषु दोपाणां प्रकोपो भवति । यथा 
वसन्ते २छष्मण्‌ः, प्रावृषि वायोः, शरदि च पित्तस्य, तदा 
शारीरे AUJA इच विद्यमाना जीवाणवः Gay: प्रवलाश्च 
खंजायन्ते | एतेष्वेव सन्धिकालेयु संक्रामकरोगाः प्रायेण TA- 
न्ति | तथाहि वसन्तर्तो जायमाना प्रतिश्यायकासऱ्छेष्म- 
उवररोमान्तिकाविस्फोटका जीवाणचः ARRIR, ग्रीष्म 
प्रावुषि वा जायमाना आन्त्रज्वरविषूच्िकाप्रवाहिकाप्रभ्मतीनां 
जीवाणवो वातप्रकोपं, शरदि च जायमानानां विषमज्वरान्त्र- 
ज्वरप्रभ्रतीनां जीवाणवः पित्तप्रकोपमपेक्षन्त | 
जीवाणवो वीजरूपा भूमिमपेक्षन्ते- 

एतेन रोगाणां जीवाणवर्तु वीजरूपा इव प्रतीयन्ते | 
यथा वीजान्यनुकूले काले अनुकूलभूम्यामेव च प्ररोहन्ति 
प्रतिकूले काल प्रातिकूलभूम्यां च agaa तिष्ठन्ति तथा 
रोगाणां जीवाणवोऽप्यनुकूल भूम्यामेच प्रवर्धन्ते । आयुवदी- 
यास्तु रोगनिदानकाले भूमिदोषान्वेषण चिकित्सावसरे च 
भूमेदापपरिहारमेब विशषण कुवन्ति । दोषेषु प्रशान्तेषु 
विमलीभूते ड च धातुषु प्रतिकू लामवस्थामवापय रोगजीवाणच 
स्वयमेव प्रशाम्यन्ति विनश्यन्ति वा । यथा क्षयरोग- 
प्रातिपिधाय तद्विनिवारणाय वा तञ्जीवाणुहरंरोपधेधूमं- 
रन्येर्वाह्योपचारे्वा न तथा सखाफल्यमबाप्यते यथा क्षीरचृत- 
ATA ANS ARIS दामि श्रम णते लावमद्‌नादिव्यायामेवा- 
तादिदोपहरेवल्यैरोषधेमनोरञ्षकोपायेबा शारीरवलसम्पा- 
gaal ईदशैरुपायेनिंदोंपीकृतेषु श्वासमार्गेपु, स्वभावत एव 
वा निर्दोषेषु तेष॒ क्षयरोगजीवाणवो न चिराय जीवितुम्प- 
भवन्ति | 

जीवाणुभ्थः शरीरं परिरक्षितुं शरीरनिष्ठजीवाणून्वा 
विनिहन्तुमयमेच सर्वोत्तमोपायो यत्‌ स्वस्थब्गत्तोक्तोबाधाभे 
वातपित्तकफानां स्वाभाविकं साम्यं परिरच्येत विषमी- 
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भूतानां च तेषां पुनः शामकोपायैः साम्यत्वं सम्पाद्येत | 
प्रकृतिभूता हि वातपित्तकफाः शरीरस्थितिद्देतवा fats 
गताश्च प्रलयहेतवः संजायन्ते | प्रकृतिस्थिता एते स्वयमव 
जीवारून्‌ परिहरन्ति, ata गतेष्वेतेषु जीवा णुहर णाथ प्रयक्का 
अस्माक सर्चेऽपि BAA उपाया अन्ततो निष्फला एव 
` भवन्ति। दोषा हि शरीरस्य वलं, तेषु निबेलेषु aw कृत्रिम- 
जींव'णुहरोपायेरेव नेव कश्‍्चिद्रोगिणं जीवायेलुं waa | 
WALA शरीरस्य मुख्य वलमस्त्यव | यथा च चरकः “वायुः 
रायुवलं वायुः” इति। वायो हि परिक्षीणे सर्वे जीवाणवः 
शरीरमनायासनाक्रामन्ति । पर इलेष्मा विशेषेण शरीरं 
जीवाणुभ्यः परिरक्षति तद्धि शरीरस्य महद्वलमस्ति | यथा 
. चाह चरकः “प्राकृतस्तु वल श्लेष्मा” इति। श्लष्मणि AF- 
स्थित जीवाणवः शरीरे नेव जीवितु पारयन्ति | नालामुख 
करंठामाशयश्वासमागांदिगतास्तत्तछलेष्मणेव ते चिनिह- 


raed | तथा च JAH का।चद्रागक्तमशाङक्कः प्रतायते 
या च स्वाकुवंता वाग्भटनाप्युक्कम्‌ “श्लेष्मा स्थिरत्वस्निग्ध- 
त्वसान्धवन्धक्तमादोभः” इतिः विकृते मली भूते वा श्लेष्प्रणि 
जावाणवा भूयस्तरा प्रचधन्ते। तथा च नासादिगतश्लेप्मणः 
FAT MANIY जीवाणवः प्रचुरा भवन्ति | 
आज; MULT द्रव्यमू-- 

आजस्तु शरारं कश्चिच्छुलेष्मिको रस; प्रतीयत यो हि 
शरार जावाणुभ्योउभिरक्षात । RAAT रोगक्षमशक्ति 
स्तत्कारणकव | चरकेण श्लेष्मण ओजसञ्चामेदे प्रतिपाद- 
यताभ्युक्कमू-- 

भाकतस्तु बल श्लेष्मा विक्कतो मल उच्यते | 
स चवाजः स्मृतः काये स च पाप्मोपदिश्यत ॥” 
Fo | Fol १८। 
Syaa: शरीरस्य qaga “ रसादीनां 
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शुक्रान्ताना धातूना यत्पर तेजस्तत्खलु ओजस्तदेव वलमि- 
त्युच्यते” (Gol सू०।१५) इति। श्लष्मणः सदशा एव च तस्य 
गुणा उपवाणतास्तथा च “sis: सोमात्मकं स्िग्घ शुङ्ग 
शात स्थर TAH | AAR AZ मृत्स्ने च प्राणायतनमुत्तमम्‌' 
चरकाऽाप तस्य VACA: सदशानव गुणानुपादेशन्नाह-- 

गुरु शीत मदुएलदणं वहलं मधुर TATH, | 

प्रसन्न पाच्छक्ष स्लिग्धमाजो ADT TWAT Il 

च. । [च.। १२॥ 

एतच्छूलष्मगुणं द्रव्ये जीवाणूस्तद्विपाणि च हन्तीति नो 
विचार: प्रायण BIST जीवाणवस्तद्विपाण वा उष्णुतीक्ष्ण- 
सूचमादेगुणान वातापेत्तप्रकोपणानि च । मद्यात्पादकस्य 
जावाणावषभूत मद्य सवजीवाणुविषाणां प्रतिनिधिभूतं 
तत्सदश वा Clad शाक्यते । तस्य दशगुणाः चरकेण प्रति- 
पादेतास्तद्यथा-- 

लघूष्ण तीच्णस्ूद्माम्लव्यवाय्याछुगमेव च | 

रूक्ष विकाश वशद मद्य दशगुणं स्मृतम्‌ ॥ 

मयस्यत दशगुणा आओजसो दशशुणेभ्यः सवथा विपरीताः। 
एतन मद्यादेसवजीचाणुजन्यवबिषाणामोजसा वेपरीत्यमनु 
मीयते | AANNAM वातपित्तगुणानि ओजश्च 
न्छष्मशुण तञ्च सवाण विपाणयपहन्ति। जीवाणुविषाणां 
WaT शरारस्याजः क्षीयत, ओजसश्र प्रावल्ये जीवाणुः 
वषाण Waa । यदा "अआभधातात्त्तयात्कोपाच्छोका- 
द्वधघानाच्छुमात्लुध। आजः सत्तीयत ह्यभ्यः” इत्यादिसुश्रवतो- 
क्तराजःच्तयकरंभावरोजः सत्तीयते शारीरस्य वलं चाऽप- 
हायत तदा MAYASA शरीरे वद्धमूला उपद्रवकराश्च 
सजायन्त | शरीर रोगेभ्यः पारराक्षितु रोगग्रस्त शारीरं रोगे- 


l. Yeast. 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


CR क) . पर. 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


३६ 


भ्यो विमोचायेतुं वा जीबाणुहरी चिकित्सा कतेव्या उत | 
वातपित्तकफानामोजसो वा वलमभिवधेयितव्यामिल्यस्मिः' : 
Randa आयुर्वेदीया दोषसाम्यसस्पादनं प्रकुपितदाप- : 
प्रशमनं शरीरवलसंवर्थने च वलवत्तर मन्यन्ते, जीवाणु : 
हरणं च तता गॉणतर स्वीकुवान्त'। | 
कोऽयमोजोरस इति निश्चित्य न वक्तुं पायते। परी- : 
तरैः साधित परीक्षकेयद्यदा जीवाण्वो नासागलकणठश्वास 
मार्गादिषु शरीरस्रोतस्खु प्रविशन्ति तदा ते तदीयस्छेष्मक- ` 
द्रवैर्विनिहन्यन्ते | तथैव यदि केचिज्जीचाणवः स्वल्पमात्रायां ` 
कस्यांचिद्रकतवाहिन्यां नाडयां प्रवेश्यन्ते ताद ते तत्र ale ९ 
तमेव Gail तथैव रुधिरादाहृते रङ्कमस्तुनि कूपीस्थिते ` 
यदि केचिज्जीवाणवो विनिक्तिप्यन्ते तेऽपि तत्र शीघ्र म्रियमाणा 
अवलोक्यन्ते | सवेशरीरद्रवभागान्तगेत द्रव्यमिदे “जीवा- 
णुहरद्र्व्य” मित्युच्यते। शरीरस्य श्लेष्मिकककोष्टेभ्यो यथा-- 
श्वासवाह्मन्नवाहिस्रोतसां रक्कवाहिस्थोतसामन्तर्गताभ्यः 
स्ठेष्मकलाभ्यो लसीकाग्रन्थिमंयो लसीकायुक्कावयवेरैयस्त 
स्योत्पत्तिः स्वीक्रियते | अनेन “ जीवाणहरद्रव्येण ” सह 
अओजसः साहश्यमनुमीयते। अओजोशुणश्च AA शरीरस्य. ` 
वलं रोगच्तमशक्किवोते सत्यमेव प्रतीयते | अतएव स्छेष्मादि- 
दोषाणां समीकरणमेव रोगाणां विनिवारणस्य प्रधानोपाय 
इति आयुर्वेदीयानामभ्युपगमः | i 
जीवाणूना मागन्तुरोगकारणत्वम्‌- ८ | 
निजरोगाणां दोषवैषम्यमेव प्रधानं कारणमागस्तुरोगाणां ` 
` पुनर्जावाणवोऽपि कारणम्‌ | यथा सहसा मद्यादिविपस्याति | 
सवनन रोगः संजायत तथा जीवाखूनां तद्विषाणां वाति. 


l. Bactericidal substance, opsonin etc. Ie 
2. Lymph glands, 3. Lymphatic tissues, 
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प्रसंगेन समधातोरपि मनुष्यस्य रोगः संभवति | AFA- 
मागन्तुरोग इत्युच्यते । बुद्धेः ्रमादो मिथ्याज्ञानं प्रज्ञापराधो 
वा तस्य हेतुरङ्गीक्रियते । यथाह चरकः “ ये भूतविपवाय्य्चि- 
क्षतभङ्गादिसंभवाः। बणामागन्तवो रोगाः प्रज्ञा तेप्वपराध्याति'। 
चि०। ५॥७॥ अत्र विपशव्देन मद्यादिसर्वजीवाणुविषाणां 

णून ज(वाणुलकमणकारण।ठुत्पन्ना अ.गन्तवा ITT- 
स्तु मिथ्याज्ञानमूलका पंवाक्काः । अतणवाशिक्तितेष्वसम्येप 
देशपु तादशा आगन्तवो रोगा भूयस्त्वेन प्रसरन्ति | शिक्ति- 
तेषु सभ्येष च देशपु तादशानामागन्तूनां रोगाणां नामापि 
न श्रूयते | विषमञ्वरस्याप्यागन्तुत्व प्रतिपादयता चरकेणो- 
कम्‌ आगन्तुरनुवन्धो दे प्रायशो विषमज्वरे इति (ज्वर चि.)। 

जीवाण्वो मद्यादीनि जीवाणुविपाणि ar प्राक्‌ दोषाणां 
चेषम्यसुत्पायेव पश्चाद्रोगाञ्जनयन्ति न स्वातन्ञ्येण; नाविक्तो- 
भ्य शरीरदाषान्प्रमचन्ति त रोगमुत्पादयितुम्‌ । तथाच 
चरकः “आगन्ता व्यथापूव समुत्पन्नो जघन्यं वातपित्त- 
HAUT बेषम्यमापादयति” ( खू० २४ ) इति वेषस्य मुत्पाद्यै 
arig: रागाजनयात | 
रोगच्तमशक्किः-- © 

आगन्तुरोगाणां कारणभूतानि जीवाणुबिषाणयपि 
कमेणोपयुक्कानि न रोगाय कल्पन्ते | यथा मद्यं क्रमेण परि- 
शीलितं मात्रया संवध्यमान वा कालान्तरेण प्रभूतमात्राया- 
मप्युपयुक्कं नोन्मादञ्जनयति तथा यदि जीवाणविपस्य पूर्व 
Meat ततस्ततोऽपि Wat पुनस्ततोऽपि गुर्वी मात्रा क्रमेण 
शरीरे प्रवेशयेत ale कालान्तरे तद्विषस्य गुरुतरमात्राया 
प्रयोगेऽपि न दृश्यते कश्चनोपद्रवः। यः प्राङ्मद्यस्य स्वल्पा- 
मपि मात्रां सोढुं न क्षमते स एव क्रमशो मद्यपानात्काला- 


l. Immunity. 
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न्तरे तस्य महतीं मात्रामपि विषहते | इत्थमेव यदि कञ्चि- 
त्स्वशरीरे कस्यचिज्ञीवाणोस्तद्विपस्थ वा पूव लघ्वीं ततश्च 
Tat मात्रां शारीरे प्रवेशयति तहि स तद्रोगजीवाणो स्ताद्वि- 
पयस्य वा महतो मात्रामपि Gig पारयति नच तन रुग्णो 
भवति, भवति चेत्तस्य रोगस्य वेगो Asa Wala | इयमव रोग- 
JAMG: | मद्दामारीविधूचिकामसुरिकारोगान्प्रति रोगक्षम- 


MFI समुत्पादायतु तत्तद्रागावषाणा लच्या मात्रा ACT | 


सम्प्रवेश्यत | उत्पन्नायां च तस्यां तत्तद्रोगस्य भय विनिवतत | 
तावन्मात्रमंच जीवाणावषमेकस्य रागञ्जनयति नापरस्य इत्ययं 
भदस्तु परस्पर तत्तद्रोगलहनशक्कवषम्यमेव प्रकटयति | थेषा- 
कदा तादृशो रागः संजायत तेषां तद्रोगसहनशक्करतिरेका- 

त्पुनश्चिरकालाथ स रोगा नव दश्यते | 

असात्म्यता--अन्य तु असाव्स्यतामेव जीचाणुविषजजन्या- 
ना रागाणां कारणम्मन्यन्त । असात्म्यन्नाम तयन्नोपशेते न 
वाउचुकूलत्वन तिष्ठाति । यथाह चरकः "असात्म्यमिति तद्वि- 
Waa याते सहात्मताम्‌” ( शा० १) | aa वातादिदोषाणां 
प्रकापमुत्पाद्य रोगञ्ननयात | तथा च चरकः “असात्म्यसेविनां 
जया दाषाः प्रक्कापताः शरीरमुपसपन्त उपघाताय उपपद्यन्ते 
इति ( शा० ३)। 

आयुवद असात्म्यान्द्रयाथलयोगादेव शरीरे सर्व रोगाः 
समुत्पद्यमानाः स्वाक्रयन्ते | रोगजीवाण्वस्तांद्विषाणि वा 
नितान्तमस्माकमसात्म्यानि तः सह संयोगे दोषाणां प्रकोपः 
स्वाभावक एव । यथाच चरकः (शा० १) “यो भूतविषवाता- 
नामकालनागतश्व यः। स्नेहशीताष्णुसस्पर्शा मिथ्यायोगः स 
उच्यत अत्र विषशब्देन जीवाणुविषाणामपि ग्रहणादसा- 
त्म्यन जावाणावषण सह संयोगो मिथ्यायोगो दोषप्रकोप- 
कञ्च स्वीकृतः 


I, Idiopathy, Susceptibility, Anaphylaxis, 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


sr CTO, 


a by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


३६ 


किन्तु यथा मद्यमसात्म्यमपि पूव लघुतरमात्रया पुनश्च 
गुरुतरमात्रया खेव्यमान सात्म्यतां भजते कालान्तरे चाति- 
गुरुतरमात्र्‍रया संव्यमानमपि तन्नोपद्रचाय कल्पते तथा 
'नतान्तमसात्म्याने जीवाणुविपाण्यपि पूर्व लघुतरमात्रया 
GRITS गुरुतरमात्रया सेव्यमानानि खात्म्यानि निरुपद्र 
चास च सजायन्त | यथा तु चरकेणोक्कं (विमान १) “सा- 
त्स्यमाप Te क्रमणोपनिवत्यमानमदोषमल्पदोषे चा भति 
हात | तद्व्वाद्दमपि सत्ये यदखात्म्यमपि क्रमेण सेव्यमानम- 
दोषमर्पदोषं वा भवतीति | 
सात्म्यासात्म्यप्रसगे चरकेण सात्म्यं प्रवरावरमध्यम 
भेदेन त्रिविधं विभक्कम्‌ | मद्यादीनि यथाऽवरसात्म्यानि 
जावाशुविषाएयापे तथाऽस्माकमवरसात्म्यानि। अवरसात्म्या- 


| ना प्रवरसात्म्य कथमुपपादयादाते प्रश्न चरकस्त्वाह कमण 


अवरसुपपाद्यत्सात्म्यम्‌” इति । वतेमानजीवाणुशारङ्गे- 
रकस्य कस्याचिज्जीवाणोविंषद्रव्यं पूवं स्वल्पमात्रया पुनर्शुरु- 
तरमान्रया रागिणः शरीरे सं्रवेश्यते विरोधिनो रोगकारण- 
wae जीवाणोश्च शरीरेण सह सात्म्यमुत्पायते तेन अवर- 
खात्म्यो ऽपि जीवारुः प्रवरसात्म्यतामवाप्रोति | 
कस्याप्यकस्य जीवाणोर्विंष केपांचिदेव दोषान्प्रकोपयाति 


न सवषाम्‌ | बहूनाम्मध्ये काश्चदागन्तुकारणभूतन रागजा- 


वाणशुनाउाभभूयते अपरस्तु स्वस्थ एव तष्ठतात्यत्रद्मच 


| कारणं यन्न किमपि द्रव्यं सर्वेषां तुल्यत्वेन असात्म्यम्‌ | 


असात्म्यता Aaa | प्रथमं तावत्सा IRANANA | 
वातप्रकृतेः स्वट्पमपि चातप्रकापक द्रव्य महतऽपकाराय 
कल्पत | यषा स्वभावाद्‌च श्वासमार्ग वातप्रकापः AT 
समागान्तगतस्य श्वासनियामकस्य चातस्य पंतृका निबलता 


वा स्यात्तेषां स्वल्पेनापि कारणुन SSSR 
I: Varus OO की 
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प्राणित्वगादीनां गन्धघ्राणमात्रेण नासागलकण्ठान्तगतन 
स्वल्पेनापि ज्ञोभककारणन वा प्रात्रांप शीतस्पशन वा शात- 
द्रव्यपरिषेवणन वा स्वस्पेनाजीणजन्यावषण वा अय 
श्वासनियामको वातः प्रकुप्यति श्‍वासरोगस्य च वगः समु 
त्पद्यते | यदेवान्यपां निदोषं तदेव तेषा दाषप्रकापाय प्रभचात। 
एवमेव येपां प्रकृत्यैव त्वाचि वातप्रकोपः स्याच्वच्याना रक्त 
वाहिनीनां नियांमकस्य व्यानाख्यस्य वातस्य पितृपरम्परागत 

ATT वा स्यात्तेषां क्षीरस्य दक्ष: कुककुटाद्यण्डानां वा स्वं 
नाप्यजीरणजन्यविपेण सहसा AA शीतपित्तस्य रक्कवणान 
SRE मण्डलान्युत्पद्यन्ते | एवमकस्य कृते निदापमल्प- 
दोषं वा द्रव्यं जीवाणुविषं वाऽपरस्य वातप्रकृतेवातोपद्रवकर 
सम्पद्यत | एवमन्यजनेभ्यो निर्दाषमढ्पदोष वा पित्तप्रकोपक 
कफप्रकोपर्क वा द्रव्यं जीबाणुविषं वा पित्तप्रकतये RRIF- 
तये वा नितान्तमसात्म्यसुपद्रवकरं च सन्दश्यते ।  वातारदान- 
प्रकृतेरनुकूलशुणमसात्म्यं विपरीतशुणं च सात्म्यामाति | 
तथा च चरकः “दोषाणामामयानां च Iवपरातशुण TU: 

सात्म्यमिच्छन्ति खात्मयज्ञाश्चेष्टितं चाद्यमेच च” ॥ इति । 

असात्म्यता देशभेदेनाऽपि विभिद्यते | एकस्मिन्देशे ये 
जीवाणवो भूयस्त्वेनोपलभ्यन्ते ते हि तत्रत्यानां जनानां कृते 
किञ्चित्किञ्चित्सात्म्यतासुपगच्छन्ति न च तेषां त्वरितमुपद्रव- 
कराणि भवन्ति नवागन्तुकानामसात्म्यत्वात्तान्येव शीघ्र 
व्याधिञ्जनयन्ति | विषमज्वरवहुलेचु देशेषु निवखतां जनानां 


विषमज्वरो न तथा वलवान्शछी घकारी च भवति यथा बहिदेशे- त 
. ~ ~ (N N { 
भ्यः समागतानान्नवागन्तुकानां दश्यते । क्षयरोगजीवाणबो- 


ऽपि चिराञ्नगरेषु निवसतां तथा न वाधका भवन्ति यथा 


ad 


l. Vagotonicity is produced. 2. Vasomotor. —— 


3. Urticaria. 
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जन्मप्रश्रतिग्रामवासिनामचिराच नगरं समाश्रितानाम्‌ | 
महामाररीप्रशृतीनामागन्तुरोगाणां जीवाणवो नवीनदेशामुप- 
गताः प्राग्यथा वलवन्तो विध्वेसकराश्च भवन्ति कालान्तरेण 
तत्रत्यानां सात्म्यतासुपगता न तथा वलवन्तो श्यन्ते | 
शरीरे प्रविष्टः सवेथानवीनो रोगजीवाणुः प्रागातेक्केशकरो 
भवति शरीरे कृताधिष्ठानः स एव पुनरल्पवलः संजायते यतो 
हि रोगजीवाणो aga वा सात्म्यमुपगते तद्गलमपदहीयते | 
यस्येकदा मसूरिकासदृश आगन्तुरोगः खंजायते तं पुनः स 
रोगो नेच वाधते | यथा विपक्कमिर्विषेण न निहन्यते। यथा वा 
सान्निवासिनः कुक्कुटादयः पक्षिणो म्युन्निवासिभिः स्तम्मरोग 
जीवाणुभिर्नाभिभूयन्ते | तथा वयमपि निजदेशे बाहुल्येनोप- 
लभ्यमानेरतपव सात्म्यतामुपगतेस्तेस्तेर्जीवाणुभिनाभिभूयाः 
महे | एवं च यथाऽसात्म्यता देशमपेक्षत तथा राशिमप्यपे- 
aa | मद्यजनितोन्मादरोगो मद्यराशामिव जीवाणुजनितरोगो 
जीवाणुराशिमपेक्षते । स एव च राशिरेकस्य रोगं जनयाति 


- नान्यस्य | 


अत्रायमभिसन्धियन्निजरोगाणां तु दोषप्रकोप एवं मूल- 
कारणम्‌ । तपु दृश्यमाना जीवाणवस्तत्परिणामरूपा एव । . 
महामारीमसरिकाप्रभृतिष्वागन्तुरोगेषु तु जीवाणवोऽपि 
कारणम्‌। ते ऽत्यखात्म्यत्वा FATA HAA संयोगो रो गकार- 
ण”मिति सिद्धान्तानुसारं दोषान्प्रकोपयन्ति रोगांश्च जनयन्ति। 


'तेषामसात्म्यता च IRAR संस्कार )संयोगराश- 
'देशकालोपयोगसंस्थोपयोक्त” ( च० वि० १) भेदाद्विभैद्यत | 
~ 


नितान्तविपरीतानां जीवाणूनां स्वयमेव क्रमेण खात्म्यत्यमुत्पः 


— यते, कुत्रिमविधिभिञ्चापि तत्सात्म्यत्वसुत्पादायेंतुं शक्यत इतिं। 


I. Tetanus Bacilli. 2. Vaccine. 
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न्तिमन्चिवेद्नम्‌-- hi. 
अन्ते च-अस्सिन्गीवाणवाणयात्मके Alaa निबन्धे 
पाचीनायुर्वेदस्य नवीनायुवैदेन सह खामञ्चस्यं प्रदर्शयितुं मया 
यत्किश्वित्पयतितम्‌ | तत्र संस्कृतभाषायां नूतनपारिभाषिक- 
शब्दानामभावात्‌ क्चित्कचित्तात्पयस्य दुरूहत्वमपरिहायमे- 
वेति क्षन्तव्यमार्यमिश्रेः। क्कचिच्च स्पष्टताये ढन्द्रादिसमासष्वपि 


सन्ध्यभावः स्चांकुतः | वज्ञानकानबन्धपु भाषायाः साहता , 


चमत्कारः प्रायः प्राज्ञन Bad हात तदलाभ यथाकथाश्वत्स- 
न्तोष्टव्यमुदाराशयः प्रक्तावा-द्भः पाठक; | 


सम्प्रत्येव वाराणस्यां संयुक्ृप्रान्तीयराजतन्त्रस्येकेन प्रमु 
खनाधिकारिणा प्राची नस्यायुवेदशासख्नस्यावेज्ञानिकत्वसुद्धोष्य 
अनधिकारचचया सह स्वकीयमायुरवेदविज्ञानशन्यत्वं TANTA- 
दूषितहृदयत्वं यथावदध्ययनेन विना सहसा सम्मतिप्रदानाञ्च- 
स्वकीयमवेज्ञानिकत्वमाविष्कृतम्‌। तत्र च नात्याञ्चयेम्‌ | उक्क च 


नवेत्ति यो यस्य गुणप्रकर्ष स तं खदा निन्दति नात्र चित्रम्‌ । . 
यथा किराती करिकुस्भमुक्कां gat परित्यज्य विभार्ते गुञ्जाम्‌॥ ` 
परन्तु प्राचीनायुर्वेदस्येच भषजरलानि ` प्रत्यहं मुष्णन्त- ` 


स्तानि स्वद्रव्यगुणशास्त्रे खसमावेशयन्तः प्राचीनायुर्वेदं पुनरवे- 
ज्ञानिकविरुदेन दूषयन्तो न लज्जन्ते साहसिका इति यत्सत्य- 
मद्मुतम्‌ | एतादशानामेव रुते कृतिनामियं घोषणा-- 
साहदित्यपाथोनिधिमन्थनोत्थं कण «मृत रक्षत हे कवीन्द्राः 
यत्तस्य देत्या इव लुण्ठनाय काव्यार्थचोराः प्रगुणीभवन्ति’ | 


अथवा किमेषां MAZAN उष्णरश्मों धूल्युद्‌धूलनप्रयल् 
शालिना प्रयासेः। उक्कच-- 


गृह्णन्तु सव यादे वा यथेच्छं नास्ति क्षतिः कापि कवीश्वराणाम्‌। 
रलेषु TAY वहुस्वमत्यैरद्यापि रलाकर एव सिन्धुः 
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3 वैज्ञानिकम्मन्याः केचित्पाश्चात्या विपश्चितःस्वाथवशा- 
दाभमानवशाद्वा पाचीनायुवेदमधिक्षिपन्ति चेदधित्षिपन्तु 
नाम । यत्तु काचद्भारतीया अपि त्रिदोषसिद्धान्त सम्यगननु 
mea आयुवदमवेज्ञानिकत्वकलङ्कपङ्केनाकुलयान्त तेषां 
दुग्रहाणामुपशमाय अयमस्माकं लघीयान्‌ प्रयत्नः | 

निबन्धऽस्मिन्‌ भापासंशोधनादिना शुरुकुलीयसाहदित्यो 
पाध्यायेः श्रीमद्धिवांगीश्वरमहोंदयें: संस्कृताध्यापकेभगीरथ- 
QUA पत्राणां संशोधनेनयन्महत्साहाय्यम्प्रदत्तं तदर्थ- 
जुग्रहीतोस्मि तेषाम्‌ । 


HIS गुरुकुलम्‌ इति निवेदयति 
२८-१०-३५ भिषज्ञां वशवदः 
धर्मदत्तः | 
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वातपित्तकफानां सामान्यपरिचयः। 


शरीरखम्भवानामलिलानां स्वाभाविकारुवाभाविकीनां क्रि- 
याणां निमित्तभूतानि ay भोतिकानि सूचमतत्ानीत्या- 
युर्वेदविदो वदन्ति । तेषां त्रयाणाम्मध्ये वातस्तावदप्रत्यत्षः 
पित्तकफयोस्तु केचिद्‌ भेदा नूनं प्रत्यक्तीकर्तु शक्यन्ते । नभो- 
नभस्वदूभ्यां वातस्य, agana: पित्तस्य, पयःपृथिवीभ्याँ 
कफस्य च समुत्पत्तिरभ्युपेयते | “कारणगुणपूर्वकाश्च कार्थ 
गुणा” इति सिद्वान्तमनुरुन्धानाः शरीरस्थानां वातादीनां 
स्थूलपरिणामेरलिङ्गभूतैरनुमिन्वते यत्‌ कस्मात्‌ कस्मात्‌ 
भूताद्वातपित्तकफानां कतमस्योत्पत्तिरिति । कारणभूतानां 
भूतानामेव गुणाः कार्यत्वमापन्नेष्वेषु द्रीदश्यन्ते तद्यथा पयः 
पृथिव्यो: खिग्धत्वशुरुत्वस्थिरत्वशेत्यादयो गुणाः कफधातौ 
समुपलभ्यन्ते। स एव कफो गुणानेत्तान्‌ शरीरे समुपजनयति | 
स एव च शारीरस्य स्थिरताया रचनाया वा हेतुभूतः | पित्ते 


_चाग्नेतत्त्वस्य तीच्णता ऊष्मादयश्च गुणा भवन्ति । तेनैव चेते 
“ गुणा शरीरे समवेताः। पित्तमेव शरीरस्थस्योष्मणः, ऊष्मकारण- 


भूतायाः पचनात्मकप्रक्रियाया वा हेतु! । वाते च नभोनभ- 


_ स्वताः सूचमत्वचलत्वाद्यां गुणा भवन्ति | अतएव स एतान्गु- 


णान्‌ शरीरे समुपजनयति । स एवं शरीरस्य सूचमाणां चल- 
भावानां निबन्धनम्‌ | 


त्रिविधः क्रिया; शरीर समुपलभ्यन्ते। तासां प्रथमा तावद्‌ 
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विद्युन्मयी भौतिकी' क्रिया “वातिके” त्युच्यते । द्वितीया पच- 
नात्मिकी रासायनिकी च क्रिया “पित्तात्मिका” क्रियेत्याभिधी- 
यते । तृतीया रचनात्मिका रासायनिकी च क्रिया “sat 

का” क्रियत्युदीर्थते । शरीरस्य सूच्मसूद्मतमावयवेषु 
प्रतिक्षण प्रवतेमाना एता एव तिस्रः क्रियाः शरीरं धारयन्ति | 


यथा दार्शनिकाः सत्वंरजस्तमश्चेति त्रीन्‌ युणान्‌ चराचर- ' 


जगद्गतानां सर्वभावानां मूलहेतून्‌ मन्यन्ते तथा आयुेदीयाः 
वातपित्तकफानेव शरीरस्थानां सर्वभावानां मूलहेतून, स्वी- 
कुवेन्ति। तथा हि--यथा ते रजोगुणं जगद्गतायाश्चेष्टायाः सम- 
स्तायाश्च॒ गतेमूलकारणमङ्गीकुवेन्ति तथैव शारीराविशारदा 
रजोशुणात्मकं वातं वपुवर्तिन्या यावन्मात्रचेष्टाया निमित्तमुर 
रीकुवेन्ति। जगद्गतानां यावस्मात्रप्रकाशात्मकानां, तेजसानां 
भावानाञ्च मूलकारणं तत्त्वविद्भिः सत्वगुण इव, सत्वशुणात्मकं 
पित्तमेव शरीरगरतानां प्रकाशोष्मतेजोमयानां पचन-निर्मेलवुद्धि, 
मेधादीनां gaza: शरीरशास्त्रज्ञेमन्यते | यथा च ते तमोशुणं 
जगद्गतस्य स्थितिभावस्य श्थिरताया वा निदानं मन्यन्ते तथा 
ऽयुर्वेदीयास्तमेगगुणात्मकं कफमेव शरीरावयवानां स्थितेः 
क्षमाशक्केः, मनोगतायाः स्थिरताया घीरताया वा मूलहेतुमभ्युप- 
गच्छन्ति | इत्थं सवेप्येते वातपित्तकफाः शरीरधारकत्वाद्‌ 
धातवः” इत्युच्यन्ते | एत एव पुनवेषम्यमापन्नाः शरीरदूषक- 
त्वात्‌ “दोषाः” इत्याभिधीयन्त | 


l, Physical activity. 2. Katabolic chemical-acti- 
vity. 3. Anabolie chemical activity. 4. Resist- 
ing. Power. 
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अथ वातधातुः 

एक एव वातः शरीरे बहुधा समुपलभ्यते । शरीरयन्त्रस्य 
सञ्चालकत्वात्‌ , सवचेष्टानां प्रवतकत्वात्‌ स शारीरस्य 'प्रवर्ति- 
नी शक्ति” रित्यभ्युपेयते । अयं ज्चानेन्ट्रियाणां विषयेषु सम्प्राप्त 
कारयति उपलब्धानिन्द्रियार्थाश्व मस्तिष्कं प्रत्यभिवद्द ती- 
व्ययमेव शरीरस्य 'क्षानचाहिनी' शक्तिरपि । पाचकाः प्रबते- 
कत्वात्‌, स्वेदमूत्रपुरीषादिमलानां क्षेप्ठृत्वाच अयमेव शरी- 
रस्य 'अन्तःस्रावकशाक्किः' 'बहि:स््रावकशक्तिश्व | एष पच गात्रः 
गतयोः पित्तकफयोः सकलक्रियाणां नियामकः, रसरक्तमासादि- 
घातूनां व्यूहकरः, शाससंस्थानवर्तिनो निश्वासोच्छूसादे- 
कियाकलापस्य प्रवतक:, हृदयस्य संचालकः, रसरक्तादिद्रवाणा 
संवाहकश्च | 

एतेन निर्विवादमिदँ यदयमेव शारीरिकीणामखिलानाम्‌ 
'अनेच्छिकीनां क्रियाणां प्रवर्तिनी शक्तिरिति । मांस. 
पेशीभवानां नानाविधक्रियाणामानुलोम्येन कारयितेत्यस्मादयं 
बात पव 'क्रियानुलोम कशाक्ति:' । 

शिरःस्थिता gana: कटिस्थखुबुन्नान्तगेतवातकोष्डाः, 
इडापिंगलागता वातकोष्डाः, उद्रप्रदेश-वस्तिप्रदेशान्तरुपः 
लभ्यमाना वातकोष्ठाः, नानाविधनाडीचक्राणि चास्य वातस्यो- 


l. Motor force. 2. Sensory force. 3. Secretary 
and Excretary forces. 4. Involutary Nerve 
foree. 5. Coordinating Nerve force. 6. Nerve 
cells, Nuclei and ganglia,gst पिंगला=्दीनiSympathe 
tie trunks. ggral=Spinal Cord, नाडीचक=Plexus. 
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द्धवस्थानानि केन्द्राणि वा स्वीक्रियन्ते । अनोच्छिकवात- 
संस्थानस्य तु केन्द्राणयुदरे पक्काशयाभिधेरान्त्रे: सम्बद्धानि समवः 
लाक्यन्ते अतएव पक्वाशयो वातस्य विशेषस्थानमुच्यते | 

स्थानभेदात्‌ व्यापारभेदाच्च स एव वातो वहुधाव्यपदिश्य- 
मानः प्राणोदान-समानव्यानाऽपान-नागरक ल-कूमे . देवद्‌त्त- 
घनञ्जयेत्यभिधानानि दधाति । तथाहि--(क) शिरोगतश्चिस- 
बुदि-मस्तिष्केन्द्रियादीनां च नियामको वातः “प्राणः” इत्याभिधी 
यते। (ख) कणठोरःस्थानस्थितं वाक्प्रवतेके, समुवितश्‍ासप्रश्‍वा 
सादावोधेना बल्य वणद्यांजलश्चनिमित्त भूतं वायुं उदानः” 
इत्याचक्षते । वायोवेणचारण प्रतिकारणता भगवता पतञ्ज- 
लिनाऽपि प्रत्यपादि। तद्यथा “मारुतस्तूरसि चरन्‌ मन्द्रं जनः 
यति खरम्‌” । (ग) आमाशयपक्काशयनिविष्टः पाघकरसानां 


नियामकः, gaara विश्छेषकः, सारभूताद्रसान्मलस्य विवेचः ` 


कश्च वातः“समानेः” इत्युच्यते | अयमेव इडारपिंगलयोः कतिः 


पयवातकोष्ठेभ्यः समुत्पन्नायां कोष्ठाशयगामिन्यांः :नाड्यां. 


प्रचरति, आमाशय पक्काशयाश्थितेषु नाडीचकेषु च कतावस्थान; 
'पाकादिकं सम्पादयतीति संभाव्यते । (घ). रसवाहिनोषु cH 
वाहिनीषु च नाडीषु स्थित्वा ररङ्कादिसंचारक, अनैच्छिक् 


l. “The chief centre of the Sympathetic System 
(its “Brain” So to speak) is found within- the 
abdominal cavity, in close anatamical relation 
with the intestines which it supplies -with 
Nerves.” Savill’s Clinical Medicine Page 334 

2. Splanchnic Nerve. 
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A पञ्चप्र कारकानेच्छिक गत्युत्पादकं, ZAA- 
स्पन्दन-नाडीघमनादिनिदानं च वायुं “sara” इत्याचक्षते | 
(ङ) कोष्ठस्य Raat स्थितो मल-मूच-शुक्रातेव-गर्भादिनि- 
प्क्मणकारणभूतो वायुः “अपान” इत्युच्यते | त्रिकास्थ्तोऽभि- 
मुखस्थितेषु इडापिङ्गलयोनाडीचक्रेषु, वस्तिगुद्दास्थितान्य- 
नाडीचकेषु, वृक-मूcआशय-गर्भाशय-मलाशय-अण्डप्रश्रतीनां ना- 
डीचक्रेषु च अनैच्छिकरवात रूपेणायमेव तिष्ठतीति विमशनीयम्‌। 
अथ पित्तघातुः ! 

पित्त शरीरस्यान्तरञ्मिः | तस्य कमै चासिकमेत्युच्यते | 
तञ्च शारीरावयववर्तिनीनामाञ्ेयीनां पचनात्मकराखायनिकः 
क्रियाणां कारणम्‌। पाकश्चायं द्विविधः । आमाशय TAINA 
गतपचनात्मकप्रक्रियां, रखरक्तमांसादिधात्वयवान्तर्गतां पा- 


_ चनम्रक्रियां च यथाक्रमं आहारपाकोः धातुपाकश्चैति परिभा- 


षन्ते | आहारपाचकरसाः 'पाचकाञ्चयो’ धातूनां पाचकरसाश्च 
धात्वप्नय:” उच्यन्ते | उभये Masaa: Gaag प्रसादकिट्टौ 
परस्परं विश्लेषयन्ति । प्रसादाः शरीरांशभूताः शरीरे [तिष्ठन्ति 
किदट्टाश्च नानाविधमलरूपाः शरीराद्वहिनिंगच्छन्ति | 
पार्चेकांग्निः-आमाशयपक्काशय मध्यगतं, अन्नपानादिपाच कं, 
रसदोषमूजरपुरीषादिविवेचक्ं, शरीरोष्मणश्च संस्थापक 
पित्तं पाचकाझञ्चिमाहुः । पक्काशयवतिनी पित्तधरा 


.नाम कला च तव्याधिष्ठानमभिद्दितम्‌ | पतेन पाच- 
- काञ्चिरूपेण पित्तेन कि विवक्षितमिति ARARA 


l. Sympathetic Nerve force, 2. Digestion, 
3. Metabolism, 
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निदेष्टुं न शक्यते । परं संभा व्यते यदयमेव पाच- 
काग्निः आमाशयादामाशयरसं, ऊग्न्याशयादग्न्याशयरसं, 
आन्त्रेम्यश्वान्त्ररस प्रवर्तयतीति | नवीनपरीक्षकैरपि परीच्य 
प्रदर्शित यत्‌सन्ति केचित्सूचमरसा पषामामाशयाद्यद्‌ भूतानां 
पाचकरसानां नियामका इति । तेषां मते च भुक्तमात्र एवाहार- 


द्रव्ये आमाशयात्समुत्पद्यते कश्चिदेकः सूदमाऽऽमाशयरसो' यो- - 


ऽश्यामाशयस्यान्तःकलामुदीप्य तस्मादामाशयरखं प्रवतेयति। 
पुनश्चास्मिन्नम्लरसयुक्ले भोजनद्रव्ये आमाशयाद्ग्रहण्याशय- 
मधिगते ग्रहण्याशयश्यान्तःकलायां प्रभवति कश्चिदेको azar 
शयसूचमरसो यो रुघिरमागैण अग्न्याशयमधिगत्य तस्मादग्न्या- 
mara प्रवतेयति यो हि आमाशयङ्किन्नीभूतमाद्दारद्रव्यं ग्रह 
ण्याशये पुनः सम्यक्‌ परिपचति। आन्त्रगते चाहार द्रव्ये तस्मा- 
त्पुनरेकः आन्त्रीयखूच्मरखःˆ समुत्पद्यते । सोऽयं मन्दीभूत- 


मग्न्याशयरसमुह्दीप्य तं भूयोप्याहारपाचनसमर्थविद्‌धाति। 


पतानाहारपाचनपक्रियाया देतुभूतान्‌ सूच्मरसान्‌ समष्ट्या, 
पतेषां सूच्मरसानां कारणभूतं कमप्यन्यं TEATS वा प्राचीना 
'पाचक पित्त! आहुरिति विमर्शनीयम्‌ | 

घात्वम्निः-पित्तमेच पुनः “धात्वश्नि'रिति gaat धातूनां 


पाचकास्तद्गतप्रसादाकडट्टाचरळषकाश्च WAS HSA अवा- | 


न्तरभेदा 'घात्वञ्नयः’ उपवार्णेताश्चरकादिमिः | पभिधीत्वञ्चिभिः 

कि विवक्षितमिति निश्चयेन वक्तुं दुःशकम्‌ । परं शरीरे समु- 
~ ~ ~ A 

पलभ्यन्ते केचित्‌ घातुपाकनियामकाः तीच्णशुणाः सूच्मरसा 


स्त एव धात्वम्नयः सन्तीति संभाव्यते । निद्शनमात्रमेवैतषा- 


I, Gastrin. 2, Secretin, 3. Enterokinase. 
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मत्र करिष्यते। यकृदाशयादेकः ARTA, अग्न्याशयस्य वि- 
शिष्रमागाँद्प्येको Se सूच्मरसः समुत्पद्यते | इमावुभावपि 
सूद्मरसो शरीरधात्ववयवेषु शकेराया: पाकप्रक्रियां संचाल-- 
यतः । अनयोरभावे क्षये वा शकरायाः पाको विरमेत्‌ क्षीये- 
त वा इदमेव च वहुधा NJARA निदानम्‌ | एवमेव JRT- 
faa अप्येकः तीच्णगुणः सूच्मरस;“ समुत्पद्यते । यो दि 
रक्तसचारं रक्तवाहिनीनां नाडीनां संकोचं प्रसारं च नियम- 
यति। यत्र यत्र च धातुपाकस्याद्दरपाकस्य च प्रक्रिया प्रबतेते 
तत्र अपेक्षित रक्तमुपस्यापयति | 

बुक्कोत्तरीयग्रन्थिश्चायै वातेन खुनियन्त्रितः प्रतीयते | 
तथादि--अनेच्छिकवातसंस्थानान्तगतायाः कोष्ठगामिन्या 
वातनाड्या एका महती शाखा ग्रन्थिमेनं निविशती इश्यते | 
यस्या नाड्या: क्षोभे सति अस्य ग्रन्थेः सूच्मरलः प्रभूतमात्राया- 
मुत्पद्यते रक्तवाहिनीनोडीश्व प्रसारयति | इत्थं पित्तेन सयुक्को 
वातो दाह-रक्तिम-स्वेद्‌-ऊष्मादीनि पित्तलच्तणान्युपजनयतीत्या- 
युर्वेदसिद्धान्तः संगच्छते | 'अतएव काम-क्रोध-संरंभ-आदीनां 
तीव्रैमीनलि केरावेशैरुत्तजिते सति वाते यकृदाशय--अग्न्या- 
शय--वृकोत्तरीयग्रन्थ्यादीनां सुद्मरसा अपि प्रभूतमात्राया- 
मुत्पद्यस्ते, यक्रदाशयाच्छुकेराउपि प्रचुरराशो निर्गत्य शरीर- 
धातुषु दाहं जनयति, येन मुखादिशरीरावयवेषु रक्तिम-दाह- 


l. An Enzyme of the liver. 2. Islets of Lange- 
rhans. 3. Insulin or Pancreatic Hormone. 
4. Suprarenal gland, 5. Adrenaline. 6. Splan- 


chnic Nerve. 
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खेदादीनि पित्तप्रकोपलक्षणानि प्रत्यच्षमुपलच्यन्ते | 

इत्थ शरीरधात्वन्त्गतरासायनिकप्रक्रियायाः प्रवतेका 
चातुपाकप्रवर्तका वा केचिद्‌्न्येपि सूद्मरसाः संभाव्यन्ते | पते 
सर्वेऽपि धात्वञ्नयः पित्तस्यावान्तरभेदाःप्रतीयन्ते | 


M’ 0 
रञ्जकपित्त ARATI s— 


यकत्सीह्वोः स्थितं पित्तविशेषे 'रंजकपित्त' ‘canny वा 
55हु:। स च रसस्य WISTS | रसरक्तयों: परस्परमेता- 


बानेव भेदो यदु रक्के रक्तरञ्जकद्रव्यस्य , रक्ताणूनाञ्चोपस्थितिः 
भैवति। रसे तु तयोः सवेथाप्यभावः । (क) एतयोः प्रथमं रक्त- 
रञ्जकद्रव्य तु सुतरां यरुति समुत्पद्यते। एतत्लाधकानि च बहूनि 
प्रमाणान्युपलभ्यन्ते | तथाहि--यकृति समुत्पथमानस्य मल: 
भूतपित्तस्य* रञ्जकं द्रव्ये रक्तस्य रञ्जकद्रव्येण प्रायः ATT 
मेव भवति | अत एव यदि रक्कस्य रञ्जकदरव्ये सूचीयन्त्रस्य 
साहाय्येन यकृदुगामिन्यां कोष्ठमहाशिरायाँ प्रवेशयामर्स्ताद 


मलभूतपित्ते तद्रञ्जकद्वव्यमुपचीयते | वस्तुतस्तु रक्कवाहिनीपु, 


नाडीषु प्रतिक्षणं संचरतो रुधिरस्य क्षीणा रक्ताणवो यहृत्पीहों' 
संचीयन्ते। तत्र रक्काणुनिष्ठरक्तरञ्जकद्रव्यस्य लोहां शा यकृदन्त 
गैतशिराणां समीपस्थेषु कोष्ठेषु निधीयन्ते । अवशिष्टं च लो. 
हांशविरहित रक्तरञ्जकद्रव्यं पित्तरञ्जकद्रव्यरूपेण aad 
शयाद्वहिनिंगेच्छति | यङृत्कोष्ठाश्च पुनस्तेन निहितेन लोहा 


शेन नवीन रक्तरंजकद्र्व्यमुत्पादयन्ति | केषाञ्चिदन्वीक्षकाणं 


l. Haemoglobin. 2. Red corpuscles 3. Bile 
4. Bilirubin, 5. Portal vein 6, Haematoidit 
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मतेनतु यकृति रक्करंजकद्रव्येण सदर्श किमपि द्रव्यं समुत्पद्यते 
यत्पुनः यळदन्तर्गतसूदमरसविशेषपस्य साद्दाय्येन रक्वरञ्जकः 
द्रव्यत्वेन परिणमते | तस्य अपेक्तितों5शो रक्ताणुपु व्ययी भवति 
्रचिशिष्टश्च faa साकं यक्दाशयान्निर्गच्छाति। (ख) रक्ता- 
णुव:--गम्रैस्थस्य मनुजशिशोः श्ीह्वि केषाञ्चिन्मनुष्येतरप्राणि- 
नामपि NÈ एते रुधिरस्था रक्ताणवः समुत्पद्यन्ते इति नात्र 
कश्चिदपि विद्वान्‌ विप्रतिपद्यते | (ग) रक्त छ तृतीयो मुख्यांऽशः 
Aawa: | एतेपि मनुष्याणां मनुष्येतरप्राणिनां च प्लीढ़ि समु- 
त्पद्यन्ते । छिन्ने हि aie शरीरे रक्ताणूनां रक्तरञ्जकद्रव्यस्य च 
मात्रा चिरकालाय नितरां संक्षीयते । पतेन प्रतीयते यत्‌ 
रक्कनिमोणप्रक्रियायां यक्त्सीह्वोरस्ति कश्चिन्महान्‌ भाग इति | 
अथ साधकपित्तमू-- / ˆ` 
आयुर्वेदशास्त्रे मानसिकभावानां उत्पत्तौ निमित्तमपि एक 

विशिष्टं पित्तमेव खीक्रियते। शोयेहषेप्रसादा स्तद्विपरीताश्च 
भय, क्रोध, वुद्धिव्यामोहाद्यो मानलिकभावास्तस्य पित्तविशे- 
षस्य साहाय्येन समुत्पद्यन्ते । तच्च मानालिक भावानां साधः ` 
कत्वात्‌ 'साधकपित्त' इत्युच्यते | इत्थं मानलभावा अपि 
राखायनिकपरिवतेन मूलका रासायनिकपचनप्रक्रियामूलका 

बा इति शास्त्राभ्युपगमः। 

अथ आलोचकपित्तम्‌- 
लोचनानि यद्रूपं विलोकयन्ति तस्यापि हेतुभूतः क्म 
l. Prehaemoglobin. 2. An Hepatic Hormone. 
3. White corpuscles. 
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त्पित्तविशेष एवाड्रीक्रियते । स च आलोचकत्वात्‌ आलोचक- 
पित्त! इत्युच्यते । आधुनिकेः शरीरशास्त्रविशारदेरपि मन्यते 
यत्‌ रूपप्रतीतिः नेत्रपाश्चिमपटलान्तर्गतरासायानिक प्राक्रया- 
मूलिकेवेति। आयुर्वेदीयाः कदाचिदेतद्रासायनिकपरिवतेनप्यमू- 
ARTY भूत द्रव्यविशेषमेवालोचकपित्तमाहु रिति सम्भ'व्यते | 
अथ भ्राजकपित्तमू--- 

त्वचि अप्येकं विशिष्ट पित्त खीक्रियते । त्वचो श्राजक- 
त्वात्‌ तद्‌ श्राजकपित्तमित्युच्यते । त्वचि समुपलभ्यमाना 
स्वाभाविकी प्रभा च तन्मूलिका अंगीक्रियते । त्वगन्तर्गतेषु स्वेद- 
ARAJ वसास्रावकप्रान्थिपु अन्येषु च त्वग्भागेषु काचित्प्रधा- 
नतमा राखायनिकी क्रिया भवति यस्यां प्रकातिस्थायामेव त्वचि 
प्राकृतिकी कान्तिः प्रभा सूदुता च समुत्पद्यते । कदाचिदस्याः 
प्रक्रियायाः प्रवतेक: कश्चिदाञ्नेयः सूच्मरलः स्यात्तस्यैव च WAH 
पित्त! इत्याख्या । 

इत्थ प्रतीयते यच्छ्रीर संभवानां निखिलानां पचनात्मक 
रासायानेकमाक्रियाणां मूलकारणभूतं तत्त्वं पित्तमित्याहुरायु 
वैदीयाः । शरीरगतनानाविध राखायःनिकप्रक्रियाणां प्रवर्त 
काश्च तेजोमया आग्नेया वा सूदमरसाः सूच्मद्रवा वा aay 
वाचान्तरभदा इत्युच्यन्ते | पित्तं यद्यपि सर्व शरीरव्याप्तं तथापि 
यत्र यत्न पचनात्मकप्रक्रिया प्राधान्येन भवति तानि पित्तस्य 


_ विशेषस्थानान्युच्यन्ते यथा रुधिरम्‌-यक्त्‌-सीहा, 'ग्रामाशय:, 
नत्रे-मस्तिष्क चेति | 


l. Retina. 2. Hormones and Enzymes. 
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अथ कफ धातु — 
पचन, gaa, आदान, आदि क्रियाकारित्वात्पित्तमग्निना 
सूर्येण चोपमीयते । यदि कफर्व्यातीरक्त केवलं पित्तमेव शरीरे- 
5भविष्यत्‌ aff ga तत्सवमपि देहमधच्यत्‌ । यतो हि 'स 
पित्ताझिः यदा नेन्धनं युक्तं लभते तदा देहरख RaR । 
परन्तु पचनदहनादिना सहेव शरीरे रचनात्मकव्यापारा 
अपि प्रवर्तन्ते निखिलानां रचनात्मकव्यापारारां सूलकारण 
भूत तत्वं ‘HR’ इत्याहु रायुर्वेदीयाः । शरीरगतनानाविश्च 
रचनात्मक व्यापाराणां प्रवतेकाश्च आप्याः सोम्याश्च खूच्मरसाः 
खूच्मद्रवा वा कफब्येवावान्तरभदा इत्युच्यन्ते | कफपित्ते मिथो 
विरोधिनी अपि अन्योऽन्यं प्रतिङ्कुवोण शरीरं धारयतः | 
शरीरावयवानां शछेपकत्वात्‌ wear शरीरमस्तिष्कयो- 
रुभयो दे: कारणमुच्यते । प्रकृतिस्थो हि खो श्वयवेघु यथावत्‌ 
aed उपचयं, उत्साहं, शरीरेवृषतां, मस्तिष्के वुद्धि च ag- 
त्पादयति | प्रकृतिस्थे तु सति तस्मिन्‌ अवयवेषु शैथिल्य, 
काश्ये, आलस्यं, शरीरे क्वीवता,मस्तिष्के च व्यामोह उपजायते। 
श्लेष्मा दि शरीरस्य बलमुच्यत | ख एव शरीरवर्तिन्याः 
PAN CHCA कारणम्‌ । साम्प्रतं वैज्ञानिकेः शरीरें 
काचित्‌ विशिष्टा प्रतिरोधकशक्तंः स्वीक्रियते। तेषां मते 
शरीरश्य रक्कलसीकादिद्रवेषं खमाबत एव तादश तत्त्व मस्ति 
यदागन्तून्‌ व्याधीन्‌ प्रतिरुणद्धि तेषामाक्रमणेभ्यश्च शरीरं 


l. Anabolic Functions. 2. Immunity. 3. Plo- 
sma and Serum. 
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gay । शरीरस्य केचित्‌ कोष्ठेविशेषाः पतद्‌ दव्यसुत्पाद्य 
रक्कलसीकादिवाहिनीषु aig Basra | कस्याचत्सक्रा- 
मकरोगस्य आफक्रमणकाले यदा तदोगजीवाणवा स्तेषा विष 
at शरीरे प्रविशति, चिकित्सकेवा कृत्रिमराघकशकत्यु 
त्पाद्नार्थे कस्यचिद्रोगस्य सृतजीवाणव॑स्तेषां विषं वा वि शिष्ट 
मात्रया शरीरे प्रवेश्यत तदा शरीरगता पते वे।शष्टकाष्ठा 
स्तान्‌ जीवाणून्‌ तेषां विषं वा विनिहन्तुमेतच्छुरीररक्षक 
तत्त्वं प्रभूतमात्राया सुत्पादयन्ति | HATA आन्त्रज्वरादिरागः 
ग्रस्तानां साध्यानां रोगिणां TASS TABATA मात्रा साचा 
रण HAY तन्मात्रा पेक्षया अत्यधिका समुपलभ्यते | अतपव 
च यदि काचनलिकाश्थिते रोगिशरीरात्‌ ga रङ्कमस्तुनि. 
'रोगपरीक्षाशाला' समुपचितानां आन्त्रज्वरजीवाणूनां निर्मि 
तो द्रवो' निक्षिप्येत ताई पते जीवाणवः शीघ्रमेव श्रियन्ते । 
काचनलिकायास्तले च निक्षिप्ताः परि डश्यन्ते | कफनेबेल्या 
द्वीयमाने चास्मिन्‌ रक्तकद्रव्ये सन्निपातञ्वरादिग्रस्ता रोगिणः | 
कष्टसाध्या असाध्या वा जायन्ते | तेषामेव शरीरे यदि स्वस्थ 
अश्नादिप्राणिनां शरीरादाहृत रक्तमस्तु प्रवेशयेत तर्हिं त पव 
साध्याः सम्पद्यन्ते दश्यन्ते च भेषजादिना सर्वथाऽप्यचिकित्थ' 
माना विषमज्वरादिरोगग्रस्ताः कालेन सुखिनः संजयमानाँ:/ 


I. cells. 2. Artificial Immunity. 3. Vaccint 
Typhoid. 5. Emulsion of the Typho! ' 
Bacilli. 6. Normal Horse Serum, 7. 99 
of the Merozoits are destroyed by t 
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तेन अनुमीयते यत्‌ शरीरव्याप्ताजीवाणव: शरीरे सञ्जायमानेन 
पतेन रक्षकद्रव्येणेव शनेः शनैः समूल मुन्मूल्यन्ते । 
शरीररक्तकमिदे द्रव्य मन्वीक्षकैर्विविधनाममिरमि- 
धीयते | आयुचेंदोयैस्तत्‌ ' ओज: › इति ` श्छेष्मद्रव्यविशेषः ' 
इति वा व्यवह्नियते | चरके णापि 'स Sais: स्मृतः काये’ इति 
ay विषये प्रतिपादितम्‌ ' तन्नाशान्ना विनश्यति ” इति 
चाभिहितम्‌ । इन्नेष्मद्रव्यमिद्‌ निलगेत एवं रक्ते लसीकायां 
च भवति । तदभावे तु 'कृत्रिम-रोग निरोधक ' शकत्युत्पादनार्थ 
उपयुज्यमानैः 'सीरम’ 'वैक्सीन' इत्याख्यैः औषधेः शरीरा- 
भ्यन्तरं उत्पादिता अपि ' रोगनिरोधकपिएडाः › रोगान्‌ प्रति 
ag न पारयन्ति । चिकित्सकानां भेषज्यानि चास्य प्राकृतस्य 
श्लेष्मद्रव्यस्य सादाय्यमात्रमेव कुवेन्ति। अस्याभावे क्षये वा 
ओषधयो निष्फला निर्वा वा भवन्ति । अस्मिन्‌ हि खाभा- 
बिके स्ऐेष्मणि Haw सति द्रागेव देहो रोगैरभिभूयते । परी- 
waa प्रदार्शितं परीक्षकेयेद्‌ गला 55न्त्रादिगतश्लेष्माधिष्ठान- 


Natural power of the body. The Mechanism 
of the destruction is by the production of 
Lysins in the Plasma.” 
Indian Medical Gazette 
June I930 


l. Complement. Alexiu. or Bactericidal 
Substance or Agglutinins. 2. Immunity. 
3. Antibodies. 
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भूतेषु लसीका ग्रन्थिषु रोगजनकजीवाखुविषादीनां विनाशिका 
काचिदु विशिष्टा शक्तिरस्तीति । रोगैर्निशलीभूतेपु, aay, 
चिन्ता-श्रम-खीप्रसङ्काऽऽदिभिरतिश्चान्तेषु च जनेपु रव्य wag 
अनायासेनैव संक्रामकरोगाण माक्रमणं संजायते | अयमेव 
प्राकृत: श्लेष्मा वस्तुतः शरीरस्य बलमोजश्च | 


~ be 
रसो लसीका वा कफस्य प्रधानस्थानम्‌ । शरीरपोषणाय.. 


सूच्मरक्तवाहिनीभ्यः पृथग्भूय सकलावयवान्तःसंचारी रक्तस्य 
द्रवमयो भाग एव लखीकेत्युच्यते। अयमेव द्रवः सकलशरीराः 
वयवान्‌ ख्रेहयाति, रोपयति, पूरयति, संश्लेषयति, पोषयति, 
यत्र कुत्रापि शरीरावयवस्थितान्‌ रोगजीवाणून्‌ विषद्र्व्याणिवा 
आदाय खमागर्वातिषु लसीकाग्रन्थिषुं प्रापय्य तत्रैव तान्‌ विस: 


5, weer . ` 
` जति। तत्र चेते रोगजीवाणवो विषद्रव्याणि वा एषां JAA, 


धिष्ठानभूतानां ग्रन्थीनां जीवाणुविनाशकशक्त्या विनाश्यन्ते | 
्रस्यामेव लसीकायां बहवः awash भवन्ति ये ह्यागन्तूर 
जीवाणून्‌ भक्तयित्वा चिनाशयन्ति शरीरं च रोगेभ्यो taal 

तथाच लसीकान्तगेते शरीरस्य रक्षक, पोषकं, ATLA, 
ओजः कारणं, इन्द्रियसन्तपेणं, स्निग्धं शीतं च किमपि ae 


तर्वान्तरमेव ‘HR इति वदन्ति आयुर्वैदविशारदाः। केचित्त 


लसीकामेव ‘AR इति मन्यन्ते | 


नवीने: शरीरपरीक्षकेरपि लखीकायां केचित्‌ सूदमरसा 


आयुर्वेदीयानां | कफ › वत्‌ शरोरवृद्धवे पोषणाय च wa 
वश्यकत्वेन अंगीक्रियः्ते। तथाहि ( क) कण्ठाग्रप्रन्थेदित् 


l. Lymph. 2. Lymph glands. 3. Thyroed glani 
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लखाकायामुपलभ्यमानः कश्चिदेकः सूदमरसः शरीरबृद्ध: 
कारणमस्ति | शंशववाल्यादिपु शरीरवृद्धिकालेपु अयं AZN- 
रसो5धिकमाच्रायामुत्पद्यते | हालकाले वाश्चक्ये तु तस्य रस- 
त्पादक्रन्थिश्च क्रमशः क्षयमुपैति येन शरीरवद्धिर्निरू 
AT MARSA यदि ग्रन्थेरस्य रसो नोत्पचेत तर्हि शरीर- 
ata: वुद्धिवद्धिवा नेव सम्भवत्‌। ( ख) दक्कोत्तरीयत्रस्थे- 
रावरणकांपात्‌ ATH सूच्मरसः समुत्पद्यते यो हि मस्ति- 
RS जननोन्द्रयाणां च वृद्धिकारणम्‌ । क्षीणे मन्दीभूते वा- 
जन्‌ रखे वुद्वयभावान्मोहः, उत्सादध्वंसात्‌ आलस्य, वषता- 
विनाशात्‌ छोवता च सम्पयते। ( ग ) मास्तिष्कग्रेन्थेः अग्रिम- 
THT एका रसः समुत्पद्यते यस्याभावे शरीरपरिणाहो न ब- 
अत । तस्यवातिशये तु परिणाहस्य अतिव्राद्धिः संजायते । (घ) 
अएडग्रन्थः* शुक्रस्नाविव्यतिरिक्त कोष्ठेभ्योऽपि कश्चित्सूच्मरस: 
समुत्पद्यत यावनलभवानां Raima च मूलं भवति | 
तस्याभाव क्षय वा वाल्यादूध्वेमपि यौवनलक्षणानि न समुद्गः 
वान्त । (ङ) सत्रीणां डिम्बत्रन्थेरेकस्मात्‌ भागात्‌ एकः सूच्म- 
रस: समुत्पद्यते सच गभशयस्य स्तन्यग्नन्थीनां च वृद्धेः 
कारणम्‌ । 
आयुवदे तु कफ एव शरीरवृद्धेः कारणं स्वीक्रियते | शरीरा- 
वयवपाषकत्वात्‌ एते सूचमरसा अपि कफस्यावान्तरभेदाः 
केफान्तगता एव वा स्युः | 
केचित्‌ कफमेदा आयुर्वेदे नाम निर्देशपुरस्सरमभिद्धिता: | 


l. Suprarenal Cortex. 2, Pituitary gland, An- 


terior lobe. 3..Testicle, 4, Corpus Leuteum. 
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उरसि स्थितं शरीरस्यावलम्बनभूते कंचन RAAT 
° अवलम्बकं, ' जिह्ामूलकण्ठस्थ रसबोधनसहायक 


कफविशेष॑ ‘ara’? शिरसि स्थित इन्द्रियाणां सन्तप 
सकारणं Aak, आमाशयस्थे MAIA क्ेद्कारकं 
क्लेद्के, सन्धिषु स्थितं च सन्धिश्लषकत्वात्‌ शलेषंक क फं 
उदी (यन्ति | एवमन्येऽपि संभवन्ति केचन SHAE MET | | 
केचित्त उरो-जिद्वा-शिर-आमाशय-सन्ध्यादिस्थिते प्रत्यक्ष लखा. 
कादवमेव 'कफ' इति स्वीक्कुवैन्ति | 


अथ वातप्रकोपलवणानि-- 
वात एवं शरीरस्य जीवनशक्ति: प्रेरक शक्ति मोलिकश क्ते 
ana | क्षीणे च तस्मिन्‌ शरीरं शरीराङ्ग वा निर्येलायत। 
सतीष्वपि रसरुधिरवाहिनीषु नाडीषु वातवाहिनो-ना्ड। क्षय 
मात्रेणैव तदङ्ग चीयते | अतएव नवीनशरीर शास्त्रविशारदे 
रपि वाते कश्चिन्‌ मौलिकः शर्रोरपोषकप्रभाव, स्वीकक्रयत 
नैबल्यमित्येतत्‌ पकाङ्गगतस्य सवाङ्गगतस्य वा वातभ्रकापस्य 
प्रधानतमम्‌ लक्षणम्‌ | निबेले चाङ्गे पषणस्याभावात्‌ काश्ये 
लघुता--क्षीणता-शोष-सादाः एतदादीन्यन्यांन च aa 
णानि समुत्पद्यन्ते। वार्धक्य सुलभो हासापि परिदृश्यत | 
चिरनिर्वलतायामङ्गे काष्णयेमपि समुद्भवति | तथा च gar 
वस्थायां वातप्रकोपजन्यस्वाभाविकनिबलताया asta 


l. “Nerves exercise atrophic or Nutritive i 
fluence over the tissues and organs they 
Supply.” Baettie ‘General Pathology , १ 

2. Degeneration. 
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हृदय, TH, यकृति, WAZ चाङ्गेषु यत्र तत्र बहवः STAT 
aqa: संचिता भवन्ति, शवच्छेदपरीच्तया च ते MRA 
शक्यन्ते | बाढ्ये युवावस्थायामपि रोगादिना वातप्रकोपे समु 
त्पन्ने त्वचि श्यावता श्यामता वा समुप्पद्यते यद्येकाङ्ग सर्वाङ्क 
वा वातिकशक्ति: क्षीयेत तदीयकोष्ठेषु सादस्य प्रक्रिया च 
समारभेत ag तत्र शैत्यमप्यनुभूयते। पबमेव खरता चापि 
वातशक्तिक्तयस्य आवश्यकं लक्षणमस्ति । वातप्रकोपकाले 
वार्धके शरीरस्थतरुणास्थीनि खराणि कठिनानि च संजायन्ते। 
रक्तवाददिन्योऽपि स्पर्शात्‌ कठिना रजतनिर्भिततारखदृशा 
श्वानुभूयन्ते । तासां कठिनत्वात्‌ TAAT रक्त्ररणाय समः 
धिकं श्रममपेच्तते अतिश्रमाच्च तत्पूर्वे FEA, परतश्च 
ga: शनैः कालेन निर्बलं शिथिलं च संजायते | दृदयं च दुबेले 
सति रक्कमधिकाधिक पुप्फुसयोः संचीयते येन कासः AAT 
ठते यञ्च ' जराकासः › इत्यभिधीयते | इमानि खरताजन्य 
लक्षणानि वातप्रकोपप्रकषात्‌ योवनेपि सम्मवन्ति | TRATA 
चेदिय MART पोषकशक्किः क्षीयेत ale त्वगन्तवातख्जद्व 
्रन्दीनां AACA रूक्षता समुपजायते, कशाः शयन्ते, नखा 
परुषा भङ्गुराश्च जायन्त | 

शरीरगतमांसपेशीनां पोषणमाप वातेनेव नियन्त्रितम्‌। 
वातप्रकोपाच्च मांसपेशीतां नेबेल्यम्‌ , काश्यम्‌, आधातादयश्र 
मांसपेश्यन्तर्गतनानाविधगतयः चष्टाश्च वाताः 
पतप्रकोपाद्‌ अङ्गेषु संकोचस्तम्भोद्वतांवः 
खंजनादीन्यप्राऊृतानि विषमाणि च 


gaara | 
चीनाः । 'अतएव व 
त-कम्पा-च्ञेपा-कु्चन 


Ss Se Sh 
l]. Calcification 
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R 
लक्षणानि उत्पद्यन्ते | प्रतित्षिप्तचेष्टाश्व नियतप्रमाणाद्‌ उपचीय- 
न्ते अंपचीयन्त वा । श्रान्त्रस्थे वाते प्रकुपिते आन्त्रगतमांसपे- 
शीषुस्तस्भोद्वर्ताद्य उत्पद्यन्ते मलबन्धाऽऽनाहृशूलाद्यश्च रोगाः 
संजायन्ते । मूत्रमागे श्वासमागै च स्तम्भोद्वतोदिघु सत्सु 
मूत्राघातः श्वासरोगादयश्च संभवन्ति | 

शरीरानिष्ठनानाविधसंज्ञा--श्ञानादयोऽपि वातनियन्त्रिता 
पव | aaga वातप्रकोपे शूल-भेद्‌-तोदादयोऽनेकविधाः 
विषमाः संज्ञा; समुत्पद्यन्ते । संश्ञाविषयाणां बाह्यस्पश-आकार- 
ताप-भार-कम्पनादोनामनुभृतिमन्दायते विनश्यति वा । प्राण, 
नेत्र, त्वक्‌, कणे, जिह्वादिषु संज्ञाविनाशाञ्च घ्राणनाश, तिमिर- 
रोग, स्पशेनाश, वाघिये, वाक्खंगमसूकत्वमिन्मिनाद्यो रोगाः 
संजायन्ते । संज्चाचेष्टादीनां व्याघाताच्च पक्षाघात, पकाङ्गघात, 
-तन्द्रा, निद्रा, मोह, मूछीदयो व्याधयः समुद्भवन्ति | 

अआमाशयपक्काशययोः प्रवतमाना आहारपाक-प्राक्रिया, 
धातुषु प्रवतेमाना धातुपाक-प्रक्रिया शरीरपोषकप्रक्रिया च 
शरीरमूलभूतेन वातेन नियन्त्र्यते । अस्य वातस्येच वैषम्या- 
FIAM इमाः पाकप्रक्रिया विषमा भवन्ति ।, येन पक्वाशये, 
धातून।मवयवेषु च, आमरसेऽपूणेपाकाज्ञातानि कानिचित्‌ 
विषभूतानिद्रव्याणि वाँ समुत्पद्यन्ते । यानि घातूनामवयवेषु 
सान्धषु PUY वा सञ्चताने भूत्वा आमवातरागस्य 
निदानानि भवन्ति | 

मस्तिष्कवर्तिनो मस्तिष्कपोषकवातस्य वैषम्ये सति मस्त- 


e AS Aan aL A | 
ष्कनैब॑ल्यात्‌ मनोनेबेल्याद्वा स्मृतिवि्रम, निद्रानाश, शिरोश्रम, | 


l. Reflexes, 2. Sensation. 3. Vrie acid ete. 
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दैन्य, प्रलाप, उन्माद, व्यामोह, विषाद, औदाखीन्यादयो मान?- 


सिका उपद्रवाः समुत्पद्यन्ते ये च वातविकारजन्यत्वाद्‌ आधु 


वेदे वातिकरोगा इत्युच्यन्ते | क्ट 
पित्तप्रकापलक्षणाने -- हट 


रसरक्तादिधात्ववयवेषु प्रवतेमानायाः पचनात्मक: 
प्रक्रियायो वेषम्यमेव पित्तस्य प्रकोपः? इत्युच्यते | तथाहि-- 
पचनात्मकप्रक्रियायास्तीवत्वे ऊष्माधिकय मुत्पद्यते । शरीरेक - 
देशे समुत्पन्नः समधिक ऊष्मा रखरक्तादिमागेण सवेदेहे 
प्रसुतः सन्‌ कृत््रदेहस्योष्माणं प्रवर्धयति | इदम्‌ ऊष्माधिक्य- 
मेव "ज्वरः? इति. ब्रुवते । शारीरग्रन्थयो मांसपेश्यश्च ऊष्मो- 
त्पत्तर्विशेषाधिष्ठानानि । शारीरग्रन्थिषु पचनात्मकप्रक्रियाया 
नेरन्तर्येण प्रबृत्तेस्तेपु ऊष्मण उत्पत्तिः । तत्रापि च आमाशय- 
पक्काशायगतपाचकग्रन्थिषु तु तदुत्पत्तिस्ततोप्याथिकतरा | 
अत पव मिथ्याहारविहाराभ्यामामाशय-पक्काशयगतपाचक- 
ग्रन्थिषु FAY: प्राचुयै सति सर्वशरीरोष्मा5पि TIAA, ज्वरश्च 
सजायते । पित्तप्रकोपलक्षणभूते ञ्वरे सवेशरीरधातुपु पच- 
नात्मकप्रक्रिया सातिशय प्रवतेते, येन शरीरघातवोऽत्यल्प- 
कालेनेव प्रभूतमात्रायां पच्यन्ते, क्षीयन्ते च, धातुपाकोत्पन्नः 
मलाशञ्चं स्वेदमलमूत्रादिमागँरातितरां निर्गच्छन्ति । शारीरिक 
श्रमादिभिमासपेशीष्वपि ऊष्मा समुत्पद्यते । अत एवं कदाचि- 
दृतिश्रमादपि ज्वरो विल्लोक्यते | 


l. Katabolic Chemical activity. 2. Glands. 
3. Urea, Uric acid etc. 
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यस्मिन्नङ्गे पचनात्मकप्रक्रिया विशषण प्रचतेते तस्मिन्‌ | द 


रक्तस्य संचयोऽपि ANIN भवति | अत एव AURAY: 


तेषु घातुपाकसम्वां 


मुपलभ्यत । रांगदशायामाष यत्र पचनात्मकप्र'्रया प्रचुरा 


भवात तत्र रक्ते नितरामुपचा[यत-यन तत्र राक्तमा MAZAN 


त्पद्यते । शोथस्याधिक्ये पाकः पाकस्याधिक्ये च काथः सजा 
यते । पतानि च पित्तप्रकोपलच्तणानीत्युच्यन्तं | एवमव उष्णान। 


क्षोभशीलानां द्रव्याणामतिप्रयोगाद्‌ आम।शयान्तःकलायां 


पचनात्मक प्रक्रिया प्रवधते येन तत्र राक्तमा शाथाद्यश्च सजा 
यन्ते । पाचक ग्रन्थानामुत्तजनया Gal ऊष्माच्क्यन च पप! 


asia तरा बाधत | अतो५म्लापेत्ताठांतच्तुधा5(ता[पपासाद्या, 


[गाः पित्तप्रकोपजा इत्युच्यन्ते | त्वचि पचनात्मक प्रक्रियाया 
आधिक्यात्‌ खेदोऽतितरां प्रवतेते। पवे च अतिस्वेदोऽपि 
पित्तप्रकोपजः 

रक्तेपि खभावतः पचनात्मकप्रकिया प्रवतेते | रक्तस्य रक्तः 
स्जकद्रव्यरूपोंऽशः पित्ताधिष्ठानयोयेरत्‌सीह्वोः प्रतिच्तणमेव 
mraka 'लोद्वविरद्वितंयो' द्वेयोद्रेव्ययोर्विभज्यते | इत्थं च 


रक्ताणूनां विभाग।त्‌ समुत्पन्नं लोहविरह्दितं द्रव्यं मत्व भूतः! 


पिकेन साकं यक़दाशयाद्वहिनिर्गच्छति। अतएव fans 
रुघिरवर्तिरक्तरजक द्रव्यस्य, रक्ताणुनाञ्च, अआतिमात्रायां पाकात 
देढे पारडुता मलरूपपित्तस्याथिक्याद्रेच कत्वाच्च मले Taare 
अतिसारश्च संजायते । मलरूपपित्ते समुपलभ्यमानः पीतव’ 


l]. Gangrene, 2. Haematoidin, 3. Bilirubin. 
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रक्तद्वारिण Aaaa नेत्रयोः त्वचि मूत्र च पीतवणेतामुत्पा- 
gata श्रयमेव च विकारः 'क।मला' इत्युच्यते | त्वक्स्थितश्चार्य 
पीतवणे आतपप्रभावाद्धसरः श्यामवणश्च संजायते यन सुख 


ब्यङ्ग-नीलिका55द्‌यो रोगाः समुत्पद्यन्ते । इत्थ रक्तस्य वभागन 
तिपाकेन वा समुत्पन्नानि रक्तरंजकद्रव्यादानि FAY सह 
निर्मच्छुन्ति पित्तप्रकोपजन्यमेहांश्च जनयन्ति। Aaya 
भागे शरीरविप्रखृते सति मुखजनितायां लालायां स्वदअप च 
तस्यांशः समुपलभ्यते येन मुखे तिक्तरखता, ala WHAT 
शोथादयश्च समुत्पद्यन्ते | पूर्ववर्णितायां रक्तातिपाकदशाया 
कदाचिस्वङ्‌-मुख-नासा-गुदादिद्वारेण TANZEN 
संप्रवत्तित । अयमेव तावत्‌ रक्तपित्ताभिधेयां व्याधिः । अत्यु 
पन्नस्य मलभूतपित्तस्य HMM रुधि रगतः सन्‌ रक्तापेत्तराग- 
कारणं भवतीति केचित्‌ gad | केचित्‌ वुक्तोत्तरीयम्रस्थरत्य- 
qa सूचमपित्तरसस्य वैषम्यमेव रक्तपित्तस्य कारणमाह, । 
aed पारड-कामला-अतिसार-नीलमेह-कालमेह-रक्तमंद एक 
पित्त-तिक्तरसतादीनि पित्तप्रकापमेव विभावयान्त | 
उष्णुतीदणादिशुणवतां द्रव्याणामुपयोगेन मस्तिष्कपच्य 
नात्मकप्रक्रियाया रक्तसंचयस्य चातिशयात्‌ SAS ASAT 
पित्तोपद्रवाः समुत्पद्यन्ते | 
फतद्विपरोतं च शरीरस्थपचनात्मकप्राक्रियायाः चय ठु पाच- 
[ग्निनश्यति, शरीरोष्मा हीयते, WA रक्किमा, प्रभा, 
कान्तिश्च लुप्यते | बृक्कोत्तरीयग्रन्थ्युत्पन्नस्य पित्तरसस्य 
JNA रक्तस्य स्वाभाविकम्‌ उत्पीडनम्‌ अपचीयते । पतान्यव 


l. Blood Pressure. 
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च क्षीणपित्तस्य लक्षणानि | 
कफप्रकोपलच्षणानिः- 
गर्भवासावस्थायां शैशवे च शरीरे खाभाविकी रचनात्मिका 
प्रक्रिया विशेषिण प्रवतेते | पचनात्मिका प्रकिया तु तद्पेक्षया 
मन्दा भवति। अत एव तदा शरीराङ्गेषु शीघ्रमेव वृद्धिः सजायते । 


ALA ` ~ nt < ie ASS ae 
योचने उभे अपि प्रक्रिये समानबले भवतो येन शरीर प्रायश:।' 


समावस्थायामेव तिष्ठति | apa पुनर्वातशक्को क्षीयमाणायां 
रचनात्मकप्रक्रियाया नेवल्याच्छ्रीरावयवेबु काश्य, लघुता 
नेबेल्यं, जरालक्तणानि चोपल च्यन्ते | 


शरीरे शरीरावयवेषु च रचनात्मकप्रक्रियाया वैषम्यं, रोग- ' 


| प्रतिरोधकशक्तः ओजसः क्षय च ' कफप्रकोप: इत्याहुः | 


तथाह- याद शरार कस्याचदङ्गस्योपार समधिकः कार्यभार k 
समापतात ale तस्याङ्गस्य बाद्धराप विशेषण जायते । तथा 


सजातामप्राकृतबृद्धिश्व 'अतिवृद्धि :? इति निगद्न्ति | इत्थमेव 


MeN A A A | 
बहुधा हृदयेऽपि चिन्तादिभिर्निरन्तरखविशेषकार्यभाराऽऽक्रा 


न्ते सति तस्मिन्नप्यतिवद्धिः सजायते तञ्च वहदाकारं विलो 
ज्यत, रोगश्चाय 'हृदयातिवृद्धिः' इत्युच्यते | मूत्रमार्ग मलमागे 
वा कृचिन्निरन्तरं अंशतोऽवरूद्धे सति तद्वरोधस्थानादूऽ्वंतने 


भाग स्वभावतः कायभाराऽतिशयाद Mie: सजायत। | 


आतकायभारात्तस्मिन्नङ्गे रचनात्मकप्रक्रियाऽपि विशेषेण 
| अवात | पवमव कचिच्छ्रीरावयवेषूपलभ्यमाना निरुपयोगिनों 
: नरुपद्वाश्चावुदा यत्र तत्र अस्या रचनात्मकप्रक्रियाया आ 


l. Hypertrophy 2 Benign tumours 
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त्मकप्रक्रियाया नियामकानां गलाप्रप्रन्थि, मस्तिष्क ग्रान्थि प्रश्नति- 
ग्रन्थ्यन्तराणां विकारादपि केपुचिच्छुरीरभागेषु अतिवृद्धिः 
सञ्जायते | 


अतिभोजनादिषु कफप्रकोपकारणपु समुपस्थितेषु यदि 
रक्तस्य “लखीके”त्याख्यः पोषक द्रवो5तिमात्रायां शरीरे शरीराङ्के 
बा संचीयते ae स सवेशरीरद्वारेभ्यस्तस्मादेकस्मादेवाङ्ञाद्‌ 
था मलरूपेण बहिनिंगन्तुमुपक्रमते | शरीरे गुरुता55लस्या- 
दीनां च कारणं संज्ञायते । शरीरनानाद्वारेभ्यों निगेच्छन्‌ स 
मलो “ मलरूपकफः ” इति व्यवहियते | तथा च महा- 
स्रोतसि अस्यैव मलरूपश्छेष्मणः Gay सति मुखमाधुर्य-अ- 
रूचि-वमन-उद्वार-तृषानाश-'त्रतिसारादयः संजायन्ते। श्वास- 
मार्ग arsa संचये सति प्रतिश्यायगलग्रहकासादयः समुद्गः 


' बन्ति। नेत्रयोः सञ्जितेऽभिष्यन्दः समुत्पद्यते । रक्तमार्गेण 


बृक्कोपगते चास्मिन्‌ मलरूपकफे लसीका-पिष्ट-अए्व्यूमन- 
शर्करादयः पोषकरखान्तगेताः ACTA: पदाथां मूत्रेण सद 
शरीरान्निमेच्छ्न्तः कफमेहाञ्जनयन्ति | त्वचि सड्चिते अस्मिन्‌ 
मलरूपकफे स्राबवत्यः पिडिकाः-पामा-उद्दे-कोठाद्यः कफो- 
पद्रवजञास्त्वग्रोगाः संभवन्ति । त्वगधोभागे स्थिते चासन्‌ 
श्वयथुरोगः सजायते त्वाचे शैत्यं चोपलच्यते । इत्थं शरीरपोः 
षकरसहाससूचकाः, पोषकरसस्रावसूचका वा रांगा; कफः 
रोगा इत्युच्यन्ते | 

कफप्रकोपेन साकमेव कफप्रकोपानन्तरं वा यदि THAT 


I Thyroid. 2 Pituitary gland. 
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शरीरे कसिथ्चिच्छरीराङ्गे वा वातशक्किहायेत, वातस्य प्रकापो 


वा स्यात्तर्हि सर्वेस्मिञ्छरीर तस्मिञ्छरीराङ्ग वा समुत्पन्नः कफा. 


पद्रवश्चिरस्थायी भवति नव तथा gaa साधयिए शक्यते | 
सद्यः समुत्पन्नाः कफोपद्रवाः पित्तोपद्रवा वा सुखसाध्या भव 
न्ति, वातप्रकोपेण युक्ता तु पुनदुःखसाध्याः, प्रवलवातप्रकोप 
युक्तास्त्वसाध्या एव । यतो हि शरीरस्थवातशक्तो निबेलायां 
सत्यां शरीरावयवेषु विद्यमाना पोषकरसंप्राहिका शक्तिः 
क्षीयते, पोषकरसश्च मलरूपेण बद्दिनिंगच्छ॒ति शरीरञ्च सतत 
हीयते । सबेशरीरस्थवातस्य प्रकोपाच्छरीरे शकराया व्ययो 
न भवति सा च मूत्रेण सह निगच्छुन्ती मधुमेह ATNA एवं 
कफप्रकोपजनितो मधुमेह: सुखलाध्यों भबति, वाते तु प्रकुपिते 


स एव दुःसाध्यो याप्यो वा । कफंप्रकोपजनित उदकमेहो बहुः ' 
मेहो वा साध्यो वातप्रकोपजनितश्च स एवं दुःखाध्यो भवति। 


बुक्कयोः कफशोथनोत्पन्नः “ अलब्यूमिनमेहः ” सुखसाध्यस्त 
योरेच Tass प्रकुपिते तेन कारणेन च वृक्कयोः NAAT 


योश्च सतोः समुत्पन्नः 'अ्लब्यूमिन'मेहोऽल्ाध्यंप्राय एवं | . 


आमाशय कफप्रकापादूष्च चातस्याशप प्रकाप-तन च आमा- 


शये निबेले सति संजातोऽजीण रोगो दुःखसाध्यतामुपेति। 
प्रतिश्याय-गलशोथ-करणठशोथ-कासादयः  श्वासमागेगता 
रागाः कफप्रकोपजनिताः JAMA | शरीरस्थे वाते पुनः AF 
पिते सति त एव कष्टसाध्या; सन्तः उरःक्तयादिरोगद्देतवः सम्प 
द्यन्ते | इत्थं वातप्रकोपजानिताः शरीरपोषकरसहाखसूचका 
मदोदाडे-वसामेह-मधुमह-अलब्यूमिनमेइ-बहुमह-उरः क्षया" 


aS 


दया रागा दुःसाध्या असाध्या वा भवन्ति | 
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अथ शरीरस्थे कफघाती wy सति शारीरस्य पोषण 
हीयते । रूच्तता-लघ्ुता-खरता-शैत्य-सन्धिशैथिल्य- निद्रानाशः 
स्मृतिनाशादयोऽन्ये वातोपद्रवाञ्च समुत्पद्यन्ते | 

अथ वात-पित्त-कफ “प्रकृति” विवेचनम्‌ 

चांतपित्तकफाखयो दोषाः । तेपां स्वरूपं तत्मकोपलक्षणानि 
च प्राक्‌ प्रतिपादितानि | एतानि प्रकोपलक्षणानि तावदूद्विवि- 
atta | मिथ्याइारविद्दारादिभिदे तुभिरुत्पादितानि आगन्तुकानि 
कथ्यन्ते | तानि च शरीरोत्पन्नविकारखूचकानि भेषजैश्चिकि- 
sete च । तान्येव लक्षणानि मातापित्रो रजोवीयबेशिशथा- 
त्खैतदौ जन्मना सदैव समुदुभूतानि सद्दजानि । Garage 
कचिन्मध्यानि कचित्तीवाणि चानुभूयन्ते तत्तद्वपुषस्तत्तत्पछृति- 
तां च सूचयन्ति । एतानि प्रायेण भेषजैरसाध्यानि | इत्थं च 
शरीराणां एकप्रकृतित्वं, दन्द्र॒प्रकतित्व, वातपित्तकफशन्निपात 
प्रकृतित्वं च संभवति। 

वातप्रकृतिः 

त घातप्रकोपौ द्वि वपुषि यथाक्रम बलाबलयोर्निदाने । 
जन्यनैवैल्येन कलेवरे मांसमज्जोऽस्थ्यादीनां यथा- 
“वातिक लक्षणानि” 
तप्रकातितां IRT- 


षा 
चातप्रकोप 
aa पोषणाभावात्‌ समुद्धवन्ति लक्षणानि 
इत्युच्यन्ते । सहजानि च तानि तद्देइस्य वा 
यन्ति । 

वातप्रकृतेः शारीरिकलक्षणानि--वातप्रकृतेः पुरुषस्य 


सवाचे यथावत्‌ पोषणाभावात्‌ तत्र रुक्षता, 'पाणिपादवद्ना- 
आ a aa ee 


guine Temperament. 


] Nervous or san 
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दिषु नैसर्गिकमसणता5भाव:, पारुष्यं, पादतलयोर्विपादिकाः, 
शिरसि रूक्षिका च लच्यते। त्वग्वदेव नखा अपि खराः, ASAT, 
विरूपा, मूर्भेसुखकचाश्च परुषाः स्थूला car भवान्ति। 
त्वगधोवर्तिन्या बसाया अट्पीयस्त्वात्तद्गतानां शिराणां करड: 
राणां च उल्वणता, शरीरस्य प्रतनुता अस्थिमयता च, गात्र- 


लाघवात्पुरुषस्य क्रीडन, सवन, धावन, नतेन, दूराध्वगमनादि- | 


प्रवणता च विलोक्यते | अ्स्थिसन्धिषु पोषक्छेष्मद्रवस्य 
अट्पीयस्त्वाद्गतिकाले सन्ध्यस्थीनि मिथो gata चटचंटा- 
कुर्वन्ति च । अल्पीयलाउपि कारणेन सकलकलेवरस्य अन्य- 
तमावयवचस्येववा वातनाड्चस्तथा समुत्तेजिता जायन्ते यथा 
कर"चरण॒-जंघा-जघन-स्कन्ध-शिर-ओष्ठ-स्-नेत्रादिषु यत्र 


तत्र स्वत पव कस्माद्चित्कारणल्हेशतोऽपि वा अङ्गविक्षेप-कम्प- | 
स्पन्द्‌-स्फुरणादयः समुद्भवन्ति | शरीरे कृशता मांसपेशीषु ` 


ALFA, करठस्वरे मन्द्रता, ASUA मन्दता, पुंस्त्ववैधुर्यात्‌ 
a Ss A 

न्ततेन्यूनता च द्रीदश्यते | वपुयेन्त्रस्य यात्किचन निबैलत्वा- 
त्तापमात्राया नियतमानादवहीनतया च शीतदेश-शीतकाल- 


शीतशुणकपदार्थाः प्रतिकूलास्तत््रतिकूलं उष्णदेश-उष्णकाल- 


उष्णगुणक-मधुर-कट्वम्ल-भोजनानि च तस्यानुकूलानि बिलो- 

Fara | 
x री ns ne A, 

वातभ्रकृतेमानसलचक्षणानि-वातवादिनीनां नाडीनां मस्ति- 

As _ त ° 

प्कस्य च नबट्यात्‌ तत एव सुलभक्षोभतया च निद्रादारिद्रथं, 

गगनोइ्यनादिस्वम्रदशैनप्राचुयै, स्सृतिशक्करेकाग्रतायाश्व È 

- कल्य, मित्येतान्यन्यानि च लक्षणानि लच्यन्ते | तद्यथा-वपु- 

मनसोः किञ्चिद्सामध्यात्तेन च मनोवेगानां यथावदनिप्रदेण 
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घैयसदिष्णुत्वयारवेकल्यं, अल्पीयसापि क्षोभकारणेन ag- 

भ्य रभसका रित्वं, भयोद्वेगप्रसा दाविषादादिमनोविकार।णामाशु 

वशंवदत्वं, स्वीयकुसंस्कारसुसंस्कारवशात्‌ वाह्यः शोभनाः 

शोभनभावैद्रेतप्रभावप्रहणशी लत्व॑ च | किञ्चात पव 

` चातप्रकृतिकेष पुरुषेषु ईशवरभक्त-देशभक्त--त्यागि-तप- 

| Raat प्रश्ृतीनां हृदयावेशवेशिष्ट्यजुषां प्राचुर्येणोपलम्मः। 
WATKAT: पुरुषा निसर्गादेव चञ्चलचित्ताः, अस्थिरकमौणः, 
परिवर्तनशीलाः, अधृतयः, MATAI, अनियतवैराः,अन- 
बास्थतमतयः, अस्थास्नुविखासाः, चलसिद्धान्ताः, NTT- 
चएित्राश्च' भवन्ति | अतपव कदाचिदनेनास्येयरिचर ते व्यापार- 
व्यवसाय सोद्दादोदिषु विफला अपि जायन्ते | 


पित्तम्रकृतिः - 

शरीरगतायाः पचनात्मकरासायनिकप्रक्रियायाः निव- 
eqa पित्तमेव । जन्मन पव नेसर्गिकी भूयसी च प्रवतमाना 
प्रक्रियिये तत्तद्देहस्य पित्तप्रक्ृतितां प्रकटयति । पित्तप्रकतिके 
पुरुषे पित्तजन्यपचनप्रक्रियायाः प्रकष\त्‌ समधिकोष्मोत्पत्तेः 
उष्णदेश-उष्णभोजनादि प्रातिकूल्यं शीतवीय-मधुर-कषायरस 
भोजञनानुकूल्यं, पाचकपित्तप्राचुयण शरीरपरिमाणाद्धिक - 
भोजनपानता तत्पाचनखामर्थ्ये च विल्लोकयते | शारीरवर्ति- 
` पांकप्रक्रियाऽतिशयात्‌ मलानां नियतमात्रापक्तयाऽधिकोत्पत्तिः, 
| „ येकुदाशयान्मलभूतस्य पित्तस्य MAJ सविशेषागमनात्‌ 
मलबन्धाभावः, स्वेदाऽधिक््याद्‌ वपुषि गन्धविशेषोपलब्धिः, 


l Bilious Temperament. 2 Katabolic activities. 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


SSS याशा 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


(३०) 


ग्लानां त्वगन्तःसँचयादेदै व्यंग, तिलक, मषक, पिडिकादयश्च 
दृश्यन्ते । cater पीतिमा, गात सुकुमारतामृदु on जाः 
द्यन्तःकलाखु रिमा, BIZ AFT विरलता, ah छता, 
ज्ञालित्य, पालित्यादयश्व प्रायेणोपलभ्यन्त | पित्त प्रकृति पुरुषो 
नापि कफप्रकातिपुरुंषवदतिपुष्टा नवा वातप्रकृतिकशरेरवद 
तिरृशः | 
gage मध्यबलो मेध्यसदिष्णुत्व। 
मथ्यश्व भवात | ५ a 
पूर्वीवत पचनात्मक रासायनिक प्रक्रियायाः प्रकषा 
तस्य मानसिकशक्तिष्वातिशयो जायते । अतपव पित्तप्रङ्कीतः 
प्रखरधिषणो, मेधावी, वाग्मी, MAg परप्रष 


मध्यपुस्त्वसा-' 


पुरुष: 


एकः, पणिडतश्च भर्वात | पिचजन्यस्वभावतेचणयादेवाति j 
«१ 


मानी क्रोघनस्तीचणवचनोऽपि | वातप्रकांतिरिव न स परेभ्यो 
विभेति न वोद्विजते | प्रतिपक्षष्वातिप्रचणड. भयभत्खनादिष्व7 
णतः, प्रणयिष्वतिप्रणयवाजुदारद्दद्यश्व भवति । 


BRAGA ।.. 


शरीरस्य सूच्मावयवानां रचनाया मूलकारणं कफः | TE 
नात्मकरासायनिकप्रक्रियाया देतुभूतस्य.. अस्य कफस्य सि | 
ग्धत्वगुरुत्वमन्दत्वस्थिरत्वादीनि लक्षणानि, जन्मन एवं सा. 


ज्ञानि भूयस्त्वेन च समुपलभ्यमानानि तत्तददेद्वस्य RHA 


at सूचयन्ति | कफप्ररुते; पुरुषस्य पाणिपादवदनादि | 


कत्खावयवषु स्निग्धत्वमदुत्वसुकुमारत्वावदातवणेत्वा 
७४... EO व मि नेस re वा क टा { 


l Phlegmatic or lymphatic Temperament. 
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विलोक्यन्ते । त्वग्वदेव केशेषु नखेष्वपि मृदुत्वश्लदणत्वस्नि- 
ग्धत्वानि, नेत्रयोधेवलता च । कि च पोषण व्यापाराधिक्यात्‌ , 
त्वचोऽधस्तात्‌ मेदसः प्राचुर्याच्च वपुषि उपचयः, परिपूर्ण ता, 
खुविभक्काइत्वे प्रियदशोनत्वं च । पोषणप्रकर्षादेव वातप्रकृतिक- 
पुरुषविपरीतं तस्य स्वदपाशित्वेऽपि स्थूलता, पीनता च । कफ- 
प्रकृतिपुरुषा घीरगम्भीरकरणठनिर्घोषाः, विशालवक्तसः, M- 
यतोन्नतललाटाः, प्रभूतशुक्रव्यवायापत्याः कफद्देतुकक्षमा- 
शक्त्यतिशयादोजोगुणवैशेष्याद्वा आगन्तुकरोगचुत्पिपासादिः 
सद्दिष्णवः, कफद्दतुकस्थिरत्वमन्दत्वाद्याधिक्याच्च श्रति- 
निद्रा), मन्द्चेष्टाऽऽद्वारविद्वाराः, ANZ जलाशयजलविद्वारा- 
द्याभासद्रष्टारश्च भवन्ति | 


कफकारणकस्थिरत्वमन्दत्वादि sata शरीरवत्तषां मनस्य- 
पि सहिष्णुता विशेषेण भवति। अतपव ते Mata पव मषेखाः, 
सत्यपि देती असुलभ कामक्रोधलोभमााद्यावेगाः, व्यवद्दारे 
प्रायेण मधुरप्रकृतयः, प्रियभाषिणः, सत्स्वपि ag तहोपन- 
पटवश्च भवन्ति । स्वभावे स्थिरतातिशयान्मन्द्चेष्टत्वेऽपि डढा- 
ध्यवसायतया स्वकीयव्यवसायोदोगलच्यादिसिद्धी सफला; 
स्थिरसोहृददोहृदाश्च भवन्ति । वातप्रक्ृतिकपुरुषवत्तात्कालि- 
कच्षोभमनाविष्कुवैन्त; कालान्तरेऽपि वैरं नियोतर्यान्त | RRI- 
कृतयः, कमनीयाकृतयः, भव्यरूपाः पुरुषा यद्येकत्र मद्दानुभावा 
महात्मानश्च भवान्ति तहापरत्र तेषाम्मध्ये केचित्‌ परमकपटप- 
उचो दाम्भिका अपि। कफप्रकृतय: स्वभावत एव धीरगम्भीरा 
बाल्येऽपि अतरला: केशोरके तारुण्येऽपि च क्रीडनकूद्‌ननतनः 


गानपरिद्दासाद्यर चयो वित्लोक्यन्ते | 
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A 
IPARA गुणभाषाश्र । 
पञ्चविशति तत्वानि भवन्तीत्याह 
सर्वेभूतानां कारणमकारणं सत्वरजस्तमोलक्तणमणरूपम- 
खिलस्य जगतः संभवहेतुरव्यक्त नाम । तदेकं बहनां क्षेत्रन्ञाना- 
मधिष्ठान समुद्र इबोदकानां भावानाम्‌ | 
तस्मादव्यक्तान्मद्वानुत्पद्यत तल्लिङ्ग एव । तल्लिङ्गाच्च महत 
cals एवहङ्कार उत्पद्यते । स च त्रिविधो वैकारिक स्नैजसो 
भूताद्रिति । तत्र वेकारिकादहङ्कारात्तेजस सद्दायात्‌ तल्ल- 
क्षणान्येवेकादशेन्द्रियाण्युत्पद्यन्त । तद्यथा । श्रोत्र aE चक्षु 
जिह्वा घाण वाक्‌ हस्तोपस्थ पायु पाद्‌ मनांसीति। तत्र पूर्वाणि 
पञ्च बुद्धीन्द्रियाणि | इतराणि पञ्च कमैन्द्रियाणि । उभया- 
त्मकं मनः । 
थूतादेरपि तैजस सहायात्‌ तल्लच्तणान्येव पञ्चतन्मात्रा- 
ण्युत्पद्यन्ते तथथा शब्द्‌ तन्मात्रं स्प्शीतन्मात्र रूपतन्मात्रं रः 
तम्मात्रं गन्धतन्मात्रामिति । तेषां विशेषाः शब्द्‌ स्पश रूप रस 


॥ = ` > ` Ses ~ NS ~ 
। गन्धास्तभ्या भूतानि व्योमानिलानलजलोदर्य:। एवमेषा तत्व- 
चतुर्विशतिव्याख्याता | 


अव्यक्त महानहङ्कारः पञ्चतन्मात्राणि चेत्यष्टौ प्रकृतयः | 


| शेषाः षोडष विकाराः | 


तत्र सवै एव अचेतन एष वर्गः। पुरुष: पञ्चर्दिशतितमः 


| स च कार्यकारणसयुक्तशचेतयिता भबति | सत्यप्यचैतस्ये प्रधा- 
| नस्य पुरुषकेवल्यार्थ प्रवृत्तिमुपदिशन्ति । 


अतऊर्ध्वं प्रकृतिपुरुषयोः साधम्यं वैधम्यं व्याख्यास्यामः । 
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तद्यथा उभावप्यनादी, उभावप्यनन्ता) उभावप्यलिङ्गो, उभा 
वि नित्यौ, उभावप्यपरो, उभां च सवेगताविति | एका तु 
चर्मिणी चेति । बहवस्तु पुरुषा श्‍चेतनाबन्ता<युसा अवाजघः 
मिंणो प्रसव धर्मिणो मध्यस्थ धामणश्चात | | 
तत्र कारणानुरूपं कार्यमिति Heat सवे Tad ATIC स \ 
त्वरजस्तमो मयाः भवन्ति | | 
तन्मयान्येव भूतानि तद्शुणान्येच ANAT | 
तैश्व तल्लक्षणः Heal भूतग्रामो व्यजन्यत | 
तस्योपयोगो5भिहितश्विकित्सां प्रति सर्वदा 
भूतेभ्यो हि परं यस्मान्नास्ति चिन्ता चिकित्सते ॥ | 
भौतिकानि चेन्द्रियाण्यायुवदे weed तथन्द्रियाथों 
इन्द्रियेणेन्द्रियाथेन्तु खै खै ग्रह्मावि मानवः | 

नियत तुल्य योनित्वान्नान्येनान्यमिति स्थितिः ॥ 

न च आयुर्येद्शा्रेपूपदिश्यन्ते सर्वगताः Baa नि 
स्याश्च | आयुवेदशास्रष्वसवेगताःः aaa नित्याश्च AAT योनि | 
मानुष देवेषु संचरन्ति धरमाधमनिमित्तं त पतेऽनुमानग्राह्याः| 
परमसूच्माश्‍चेतनावन्तः शाश्वता लोहितरेतसः स न्निपातेष्वाभिः 
व्यज्यन्ते | यता ऽभिहितं पञ्चमहाभूत शरीरि खमवायः पुरुष A 
इति। स पव कर्मपुरुषश्चिकित्साधिकृतः | खु.। शा. । १। 

अथ द्रव्यनिष्टान्गुणान्स्ेपां परिभापाञ्चाहः— 
a 


ea 


कमेभिस्त्वनुमीयन्ते नाना द्रव्याश्रयाशुणाः | |. । सू: ४६ । 
तीचणं रूक्षं ag Rava लघूष्णं गुरुशीतलम्‌ 
वीर्यमष्टविधं केचित्‌ केचिद्‌द्विविधमास्थिता 
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शाम च वात कफयोः करोति दीपनं तथा | 
alga: स्तम्भनः शीतो मूछोठड्‌ स्वेद दाहजित्‌ । 
waned कत्‌ Rava वल वणे करस्तथा 


नावीय कुरुते किश्चित्सवां वीयं कृता क्रिया । च. | खू.। २६। 
तत्रोष्णं WAIST ग्लानि स्वेद दाहाशुपाकिताः 


A (8 
i शीतोष्णामिति वीर्यन्तु क्रियते येन या क्रिया 


रूक्ष स्तद्विपरीतः स्या द्विशिषात्स्तम्मनः खरः | सु. | 
रौक्ष्यं खरत्वं वैशद्यं यत्कुर्यात्तच्च रूक्षणम्‌। च-। स्‌.। २२। 
पिच्छिलो जीवनो वस्यः सन्धानः Beara गुरूः 
विशदो विपरीतो ऽस्मात्‌ क्केदाचूषण रोपणः | 

दाह पाक करस्तीचणः TAT 
सादोप लेप बलकृत्‌ गुरुस्तपैण इंदणः 
लघुस्तद्विपरीतः स्याझ्लेखनो रोपणस्तथा | 

द्रवः प्रक्तेदनः सान्द्रः स्थूलः स्याद्वन्धकारकः 
gq: पिच्छिलवज्क्षेयः कर्कशो विशदो यथा। 
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वातप्रकरणस्‌ 


अथ वात धातुः 
वातशब्दस्यव्युत्पत्तिमाह- 
बा गति गन्धनयोरिति घातु स्तस्य छृद्दिहित 
प्रत्ययन वात इति रूपं भवति । खु. । सू. । २१। 
वायवाकाशधातुभ्यां वायुः | वा. संग्रह | सू. । Rot 
किञ्च सत्व बहुलमाकाशं, रजो बहुलो वायुः | खु. । शा. । १ 
आन्तरिक्षान्वायव्याञ्श्च गुणानाह-¦ 
न्तरिक्षास्तु गुणाः शब्दः शब्देन्द्रियं खरवेच्छिद्रसमूहो 
RAT च। वायव्याश्च गुणा; स्पशः स्पर्शेन्द्रियं सर्व चेष्टा 
समूहः सवेशरोरस्पन्द्ने लघुता च। खु. | शा. । १॥.अतः 
शरीरे वायुगतिमत्वात्‌-सवे प्रसरण हेतुः [स हि. रजोभूयिष्ठो, 
रजश्च प्रवतेकं सवे भावानाम्‌ । सु.। स्‌. । २१। ˆ 
पवनस्तेषु बलवान्‌ विभागकरणान्मतः 
रजोगुणमयः QEA: शीतो रूक्षो लघुश्चलः ॥ शा।पू.ख. ।२ 
सवां हि चेष्टा वातेन सप्राणः पाणिनां स्मृतः ।च.।स्ू.। १८ 
उत्साह्दोच्छवास निःश्वास चेष्टाधातुगतिः समा । 
समो मोक्षो गतिमतां वायोः कर्मा विकारजम्‌।च.। छ्‌. १८. 
स्वयम्भूरेष भगवान्‌ वायुरित्यभिशब्दितः 
स्वातन्ऽ्यात्‌ नित्यभावाच्च सवेगत्वात्तयेच च ॥ 
सवेषामेव सर्वात्मा सवलोक नमस्क्कतः | 
स्थित्युत्पत्तिचिनाशेषु भूतानामेष कारणम्‌ ॥ 
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ASARI व्यक्ककमा च Ba शीतो लघुःखरः 
तियम्गो SITÀ रजो aga एव च ॥ 
अचिन्त्य वीर्यो दोषाणां नेता रोग समूहराट्‌ | 
आशुकारी BSAC पक्काधान गुदालयः ॥ 
देहे विचरतस्तस्य लक्षणानि निवोघ मे 
दोष घात्वस्िसमतां सम्प्रात्ति विषयेषु च ॥ 
'क्रियाणामालुलोभ्यञ्च करोत्युकापितो ऽनिलः ।खु-नि।१। 
किञ्च- वायुरायुवल वायु वायु घाता शरीरिणाम्‌ 
agati सव प्रभुवोयुश्च कीतितः । च. ॥चे.।२८ 
किञ्च--। यदुच्छवाखोन्मेष निमेषाकुञ्चन प्रसारण गमन 
५ प्रेरण घारणानि तद्वायत्रयम्‌।च^शा.। :। 
बायुस्तन्त्रयन्त्रघरः प्राणादानसमानव्यानापानात्मा प्रवत- 
कश्चेष्टाना सु्चावचानां नियन्ता प्रणता च मनसः खबन्द्र्याणा- 
मुद्योगकरः। सबेन्द्रियार्थांनामाभिवोढ़ा सव शरारथधाठतुव्यूह- 
करः | सन्धानकरः शारीरस्य | प्रवतेको वाचः । प्रातिः स्पशः 
शब्दयोः ; श्रोत्रस्पशनयो BA, हषात्साहया यान; । समारणा 
Sh, दोष संशाषणः War बहिमेलानाम्‌। स्थूलाणु खातसा 
भत्ता, कर्ता गर्भाङतीनाम्‌ आयुषोऊनुद्रृत्ति प्रत्यय भूता भवत्यः 
कुपितः। च. । सू. । १२। 
वातः स्वीय शिराखु घमनीघु नाडीषु वा प्रचरात | तथा चाह- 
क्रियाणामप्रतिघातममोह बुद्धिकमणाम्‌ 
करोत्यन्यान्‌ गुणांश्चाप स्वाः शराः पवनश्चरन्‌ सु“ शा.। 9 
उध्वेगा दश धमन्यः शब्द स्पशरस रूपगन्धादान्‌ TAN- 
षानभिवहन्त्यः शरीरं घारयन्ति। तास्तु हृदयमाभप्रपन्ना शत l 


are. 
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सव-शरीर चरोऽपि वातो बहुधा विभिद्यते :— 
A = om ‘ 
qaqa: पञ्चघा भिन्नो नामस्थानात्म कमाभः | 


A 


a A ~ 
भिन्नो ऽनिलस्तथाह्यको नामस्थान क्रियामयः । खुननिः।१ 
प्राणोदानो समानश्च व्यानश्चापान एवं च | 


स्थानस्थाः मारुताः पञ्च यापयन्ति शरीरिणम्‌ ॥ | 
किश्चः-प्राणोदान समानाख्य व्यानापानेः स पञ्चधा । 


देहे तन्त्रयते सम्यक्‌ स्थानेष्वव्याहतश्चरन्‌ ।च^चि॥२८ | 

| प्राणस्याश्रयस्थानम्‌- | 

प्राणो ST AT उरः कण्ठचरो बुद्धिृदयेन्द्रियचित्तञ्चकू । | 

वाग्भट्ट। | 

किञ्च- स्थान प्रणस्य शीर्षोरः क णजिद्वाक्तिनासिकाः ARS | 

प्राणः प्राणम्ृतां यत्र श्रिताः सबन्द्रियाणि च । । 
agang मड़ानां शिरस्तद्भिघीयते ।च. स्‌.। १७ 

शोणित कफ प्रसादजं हृदयम्‌ यदाश्रयाः हि धमन्यः प्राण- 

बद्दाः। सु शा. । ४। तथा च-प्राणवहे द्वे तयोभूलं हृदयं तत्र | 

विद्धस्यक्रोशन विनमन मोहन भ्रमण वेपनानि मरण वा | 

भवति | सु. | शा. ६ | 


हृद्य शब्दन न सचत्र रक्तस्याशयभूत हृदयमेव Yaa शः | 
। UST Ye तथव प्राणाधारभूत हृदयमत्र शिर पव 
| गुद्यत;--तथाहे 
षडङ्गमङ्गविज्ञानमिन्द्रियाण्यथैपञ्चकम्‌ 
आत्मा च सगुणश्वतः चिन्त्य च दद्साश्रतम्‌ ॥ ४ ll 
प्रातष्ठाथ हहे भावानामेषां हृद्यमिष्यते | 
| पा 


à 


गापानसानामागार काणुकवाथ चिन्तक; ॥ 
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तस्योपधातान्मूछायं भदान्मरणमुच्छति | 
यद्धि तत्‌ स्पश विज्ञानन्धारि तत्तत्र संश्रितम्‌। 
तत्परस्योजसः स्थानं तत्र चेतन्यसग्रहः। 
हृदयं महदर्थश्च तस्मादुक्णं चिकित्सकैः ॥ 
यःशरीर CHAS: प्राणा यत्र प्रतिष्ठिताः 
तत्फला विविधा वाता फलन्तीति महाफलाः॥च.सू:३० 
किञ्चः-हृदयं चतनास्थानसुक्कं खुश्चत! दोहेनाम्‌ 
तमोऽभिभूते तस्मिन्स्तु निद्रा विशति दोहिनाम्‌॥ FIs 
अतपच~निद्रादतुस्तमः सत्त्व बोधने देठुरच्यत ALTAR 
अथ च-हृदये TAS पूर्व समवतीत्याह कृतवीयः वुद्धमनसच्च 
स्थानत्वात्‌। 
शिरसः प्राणायतनत्वादाह— 
वाग्देहमनसां चेष्टामाक्षिप्यातिबला मलाः 


सच्यस्यन्त्यवल जन्तु प्राणायतनमाश्रताः ॥ 
यो, र. सन्यासराग l 


प्राणानां शिर पव स्थान तथाप तषामन्यस्यानान-” 


दशैवायतनान्याडु: प्राणा AG प्राताठ्ठताः 
शख ममेत्य (शिरो हृदयं वस्तिश्च) HTS रक्कशुक्रो- 
जसी gaal 
कदाचिद्‌ वक्त्रसचारी वायुरप प्रास उच्यते 
algal वक्त्रसचारा च प्रणो नाम देहधक्‌ 
सन्न प्रवेशयत्यन्तः प्राणांश्राप्यचलम्बते Ng. | एन. | 


उदानस्याश्रयस्थान कम A— 
उरः स्थानसुदानस्य नासानाभिगलांश्वरंत्‌ 
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वावप्रवत्तिप्रयन्नोर्जा बल वर्णादि कर्म च ॥वा.सू.१२ 
अतणएव-विशेषाजीवितं प्राणे, उदाने संश्रितं बलम्‌ । 
| स्यात्तयोः पीडनाद्धानिरायुषश्च बलस्य च ॥च.चि.२८ 
| समानस्य स्थाने कमे च--+ 
आमपक्काशय चरो समानो वह्विसंगतः । | 
सो ऽन्नं पचति तञ्जान्श्चविशेषान्बिविन क्वे हि। छु.नि. १ | 
रसश्च 824 याति समानमरुतेरितः । शा. । पू. । ६ । 
व्यानस्य स्थान कभ च-- | 
HATA व्यानो रस संवहनाद्यतः 
.  स्वेदाखक्स्रावणो धापि पंच घाचेष्टयत्यपि ॥ सु. नि, १ 
| बिष्मूत्रमाहारमलः सारः प्रागीरितो Ta: 
` स तु व्यानन विक्षिप्त: सवान्धातून्‌ प्रतपयेत्‌। खु. स्‌. ४६ 
व्यानेन रसधातुर्दि विक्तेपोचितकर्मणा 
युगपत्सवत। SHA देहे विक्षिप्यते सदा ॥च.चि.१६ | 
अपानस्य स्थान कर्म च-- | 
अपानो 5पानगः श्रोणि वस्तिमेढ्रोरुगोचर | 
VRAIS YAH RAT क्रियः ॥वा.सू. १२ 
| वातस्य विशषस्थानानि: 
पक्काशयकटीसक्थि स्थिस्पर्शनेनि 
स्थान वातस्य Fo याम | 
शेषतः ॥वा.स्‌.१२ 
मलाशय चरत्कोष्ठे वाह्विस्थान तथा इदि | 
| 
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कण्ठ सवाग aug वायु: पञ्च प्रकारतः ॥ Ti. 
पत्तकफमलादानां स एव नयन्ता-- 


Wet पङ्गुः कफः पङ्गु: पङ्गवो मलघातवः 
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चायुना यत्र नीयन्ते तत्र गच्छन्ति मेघवत्‌ ॥ शा. ॥ 
किञ्च-“योगवाहः परं वायुः संपोगाडुभयार्थकृत्‌ | 
| दाद्वकत्तेजसा JE: शीतकृत्सोम संश्रयात्‌ ॥ च. चि. ३॥ 
| अथ वातस्य प्रकोपः 
१ वातस्य क्षयो JR प्रकोप उच्यते ( वृद्धया वातस्य 
च्तोभो गृह्यते ) 
| प्रकोपस्य हेतव 
| बातप्रकोपकद्रव्याणि--वियत्पचनजाताभ्यां वृद्धिमाभोति 
मारुतः ॥ खु० Wo ४१ ॥ 
यते हि वायव्यानि द्रव्याणि लघुशीतरूक्षलरविशदखूष्मः 
गुणबहुलानि तानि रो्यग्लानिविचारवेशद्यलाधवकराणि। 
आकाशात्मकानि सृदुलघुसूदमश्लदरणणुणबहुलाने तान 
| मादेवसोषिय लाघवकराणि ॥ च. सु. ९६ ॥ | 
| प्रकोपकरसाः--कटुतिक्ककषाया वात जनयान्त UAT. १॥ 
| वाय्वाकाशातिरेकातिक्कः ॥ चः स्रः २९॥ 
अतणुव-—तिक्तो रसोऽत्यर्थसुपयुज्यमानो राच्यात्‌ खरः 
विशद्स्वभावाच रसरुधिरमांसमेदोऽस्थिमज्जाइकराण्युच्छ। 
षयति । स्रोतसां खरत्वसुपपादयाति । बलमादचे कयात 
मोहयति वदनमुपशोषयति अपरांश्च वाताबिकाराङुपजनः 


| 
| यति ॥ च. सू. २६ ॥ 
| 
d 


कडुरसा5त्य थमुपयुज्यमाना विपाकप्रभावात्‌पास्त्वसुपहान्त 
रसवीयेप्रभावान्माहयात ग्लापयाते सादयात कषयात मूठ 


यति नमयति तमयति भ्रमयति शरीरतापसुपजनयात बल 
ragad AARTI 


~~ 


क्षिणाति gal जनयात च 
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कम्पतादमेदेश्वरणभुजपाश्वपृष्ठप्रभतीषु मारुतजान्‌ विकारा 
नुपजनयांते ॥ च. सू. ॥२६॥ 
किंच-तिक्क कडु च भूयिष्ठमवृष्ये वातकोपनम्‌ | 
ऋते ऽसृतापटोलीभ्यां शुणठीकृष्णारसोनतः ॥ वा, सू. Ro | 

पवनपृथिव्यतिरेकात्कषायः ॥ च. सू. २६ ॥ 

बायोः समानयोनिः कषायो रस: सोऽस्य शत्याच्छेत्य 
वर्धयति रोच्याद्रौच्यं लाघवाज्लाघवं वेशद्याद्वेशद्यं वेष्टम्भ्या- 
द्वष्टम्भ्यमिति ॥ खु. सू. ॥ ४२॥ 

कषायो रसोऽत्यथमुपयुज्यमान आस्यं शोषयाति इदयं 


पीडयति उदरमाध्मापयति वाचं निगृह्णाति स्रोतांस्यववभ्नाति 


श्यावत्वमापादयति पुंस्त्वसुपहन्ति विष्टभ्य जरां गच्छति 
वातमूत्रपुरीषरेतांस्यवगृह्णाति कषेयति ग्लापयति तर्षयति 
स्तम्भयति खरविशद्रूक्तत्वात्‌ IIT ग्रह अपतानकार्दितः 
HAT वातविकारानुपजनयति ॥ च. सू. २६॥ ४१॥ 


प्रकोपकावेपाकः-कड्काज्ञायते वायुः कर्माणीति विः | 


पाकतः ॥ शा. पू. ख. २॥ २१ ॥ 


अकापकशुणाः-वायु (तत्व) भूयिष्ठं लघुणुणे sa 


RE CUES । ज्ञातसमारणभू[यष्ठ वंशायगण तायाकाशायुण भूय 
EAT ॥ सु. सू. ४१॥ 


ऋतु:--उत्तरमयन शिशिरवसन्तश्रीष्माः । तेषु भगवाना 
“याय्यतउकास्तक्वकषायकडुकाञश्च रसा बलवन्तो भवन्ति उत्त- 
WAC सवप्राणेनां बलसुपहीयते ॥ सु. सू. । ६ ॥ 
ताच्णाशरतितीच्ांशु्रष्मे सच्षिपतीब यत्‌। 
WAG WAT GAL तेन वायुश्च वर्धते ॥ वा, BW ३।२७॥ 
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, ता एवौषधयों निदाघे निःसारा wat श्रतिमात्र लष्व्या 
भवन्ति | आपश्च ता उपयुज्यमाना सूयैप्रतापोपशोषितदेहानां 
देहिनां रोच्याज्लघुत्वाद्वेशद्याच्च वायोः सञ्चयमापाद्यन्ति॥ 
I खु. स्‌ः ६ ॥ 
प्रक्तिन्नत्वाउछरीराणां aig ag देहिनाम्‌ 
TESA कोपमायान्ति संहर्षान्मारुताद्यः॥ सु. उत्तर. X 
फिंच--प्री प्मे संचीयते वायु: प्रावुट्काले प्रकुप्यति ॥शा.पू.ख.७॥ 
अथ च-श्रीष्पाहोरा त्रिभुक्कान्ते प्रकुप्यति समीरणः॥ वा. नि. १॥ 
देशः--आकाशसमः प्रविरल अट्पकणटकित्रच्त प्रायो 
ऽरपवर्षेप्रज्बणोदकप्राय उष्णदारुणवातः प्रबिरलाद्पशैलः 
स्थिरकृशशरीरमनुष्यप्रायो वातपित्तरोगमूयिष्ठश्च जाङ्गलः ॥ 
खु. । सू. | ३५॥ 
किञ्च-जाङ्गलं वातभूयिष्ठम्‌॥ च. स्‌ः । १॥ 
अआयुः— 
बाले विवघेते शछष्मा मध्यमे पित्तमेव तु । 
भूयिष्ठं बघते agi तद्वीच्य योजयेत्‌॥ खु. स्‌. ३५॥ 
अपतपेणम्‌-ह्वीनमात्राहारराशिमशातेरवांताविकाराणामा- 
यतनमाचक्तते ॥ च. वि. २॥ 
किज्च--धातुक्षयकरैः बायुः कुप्यत्यतिनिषेवितैः ॥ 
र वा. नि. १५।५॥ 
देहाञ्चिबलवणाजः शुक्रमांसबलक्तयः | 
ज्वरः कासानुबन्धश्च पाश्वश्ूलमरोचकः ॥ 
. श्रोत्रदोबेल्यसुन्मादः प्रलापो हृदयव्यथा | 
| -. . विण्मूत्रसंद्रहः शल जघोरुत्रिकसंश्रयम्‌ ॥ 


Re SII CX SN 
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पवोस्थिसन्धिभेदश्व ये चान्ये वातजा गदाः | ' 
~ e 
ऊर्ध्ववातादयः सर्वे जायन्ते ते ऽपतप॑णात्‌ ॥ | 


j च. सू. २३। १६॥ | | 
किश्च-मोजनं हीनमात्र तु न बलोपचयोजले | 
सवेषां वातरोगाणां हेतुतां च प्रपद्यत ॥ \ 
वा. सू. ८३॥ )- 
किंशुणर्क द्रव्यं बातप्रकोपकमित्याह-- | 
लघूष्णतीच्णविषद रूक्ष AEH खर ATH | | 
| कठिनश्वव यद्‌ द्रव्यं प्रायस्तट्लंघनं CAAT ॥ | 
| च. सू. २२। १२ ॥ | 
अन्ये हेतव:-रूक्तशीतारपलध्वन्नव्यवायातिप्रजागरेः | | 


विषमादुपचाराच्च दोषाखूकल्वणादाति ॥ | 
ल॑घनप्लवनात्यध्वव्यायामादिविचेष्टितेः । | 
aqai सक्तयाञ्चिन्ता शोकरोगाति कषणात्‌॥ | 
दुःखशय्यासनात्क्रोधाद्िवास्वापाद्भयादपि | i 


ने AS n ८३ 
a मर्माघातादजोष्ट्राश्वशीघरयानावतंसनात्‌ l 
| दह SANS RANA पूरायेत्वा निलो बला ॥ 
करात ।वावधान्‌ व्याधान्‌ खवाङ्ककाङ्गखा्चतान्‌॥ + 


i 
वेगसंधारणादामादभिघातादभोजनात्‌ ॥ | 
f 
| 
| 


| च. चि. २८॥ | 
| अथ च--तत्र बलवाद्वग्रह्मति व्यायाम-व्यवाया ध्ययन-प्रप- 

i तन-प्रधावन-प्रपाडनाभघात लंघन प्लचन-तरण-राजिजागरण 

भारहरणर-गजतुरगरथपदातिचया-कडुकषायतिक्क रूच्तलघुशीत” 

वायखुष्कशाकवद्लूरवरकाद्दालककोरदूषश्यामाकनीवारमुद्वम- 
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सूराढकी दरेणुक लायनिष्पाबानशनविषमाशनाध्यशनवातमुतर- 
पुरी पशुक्रछ्दिच्तवथूट्गारवाष्पवगविघातादिभिरविशेषिः वायुः 
प्रकोपमापद्यते । 

खशीताश्रप्रवातेणु घर्मान्ते च विशेषतः 

प्रत्यूषस्य WS तु AASA च प्रकुप्यति ॥सु० खु० २१॥ 

अथ च-यदा पुरुषो वातलो विशेषण ज्वरघमनविरेच- 

नातिसाराणामन्यतमेन कर्पितो वातलमाद्दारमाहरति शीत 
बा विशेषेण, अतिमात्रास्नेहपूर्व चा बमनविरेचने पिबति अनु 
दीर्णा वा छर्दिसुदीरयति, उदीणांन्‌ वातमूत्रपुरीषवेगाश्निः 
रुणद्धि अत्यशितो वा पिबति नवोदकमतिमात्रसक्षोभिणा वा 
यानेन याति, अतिव्यवायव्यायाममद्यरुचि, वाठामघातम 
च्छति वा विषमाशनशयनस्थानचंक्रमणसवी वा भवति 
अन्यद्वा किश्चिदेवेविध वातिमात्रं व्यायामजात वा प्रारभत 
तस्यापचाराद्वातः प्रकोपमापद्यते ॥ च. नि. ४॥ 


केञ्च-कामशोकभयाद्वायुः ॥ च. चि. ३ १११॥ 
अतपव--भयशोकध्यानार्पाशनप्रभ्रतीमिरुपशोषितो रस- 
धातुः शरीरमननुकामन्‌ अब्पत्वान्न प्रीणयति तस्मादात 
। काश्य च भवति सोऽतिङृशः च्ञुत्पिपासाशीतोष्णवातवषः 
tl | भारादानेषु असहिष्णुः बातरोगप्र।योऽस्पध्राणश्च (क्या 
| 


भवाति ॥ Go Wo १५॥ 
वातप्रकोपलचणानि- 


क्षीणो वा gedt वा स्वीयप्राकृतकर्माण्यकुर्वाणः सा 
mighdel जनयतीत्याह-प्रायो alate तपणात्‌ ॥ २७ ॥ 
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सलेष्मणानुगतस्तस्मात्‌ संक्तयर्तद्विपयंयात्‌॥ 
ATO QO ११-२८॥ 
MATA ARALI अढपवाकृत्वमद्पहषां मूढसंज्ञता च॥ 
i 2 र खु० सू० १५॥ 
७ g Oy 
MAGE त्वक्‌ पारुष्य-काश्य-काष्णय-गात्र स्फुरणमुष्ण- 
कामिता निद्रानाशो अल्पबलत्वं गाढवचेस्त्वश्च भवति ॥सु सू१॥ 
किञ्च-कुपितस्तु खलु शरीरे शरीरं नानाविधविकारैः 
A y 
रुपतपति | बलवणेंसुखायुषामुपघाताय मनो ब्यावर्तयति सर्वे. 
न्द्रियाण्युपहान्त । विनिहन्ति गर्भान्‌ विकृतिमापादयति 
अतिकाल धारयति, भयशोकदैन्यातिप्रलापाञ्जनयति प्राणां 
१ श्चोपरुणद्वि॥ Fo Qo १२। ८॥ 
y . लिज्ञाना दशनं खषामस्वास्थ्यं रोगसंभव इति ॥ 
मकपलन्तणाचुखार यन्न तत्र शरीरे स्वगुणंश्च दर्शयति- 
तदू यथा राच्य लाधव शेत्यं गतिरमूतेत्वञ्चति वायोरात्म- 
SU एव विघत्वाच्च कमेण्श्च स्वलक्षणमिदमस्य भवति 
त त शरारावयवमाविशतः ्रसञ्नशव्यासाङ्गभेदसाद्‌हर्षतर्ष- 
शवतमद्कम्पचालतोद्व्य घवेष्टभङ्गाद्यास्तथा खरपरुषविशद्‌- 
सुषिर 
ताइुयकषायसुखश।षशूलसुत्िसंकुचनरुतम्भनखञ्जतादीति 
वायाः कमार । तेरन्वितं वात विकारमेवाध्यत्स्यत्‌ ॥ | म 


Fo Qo २०। १४॥ 
AN स्तम्भो भदाऽास्थपचणामपि l 


। लोमहषेः प्रलापश्च Ww शिरोग्रहः ॥ 
खाञ्ज्यपाङ्सुल्य कुष्जत्वं शोषो 
| ` गर्भेशुक्ररजोनाशः 


सकोचः 


ज्गनामानेद्रताः 
स्पन्दन गात्रसुप्तता ॥ 
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शिरो नासाक्षिजत्रूणां ग्रोवायाश्चापि हुण्डनम्‌ | 

भ्रदस्तोदातिराक्षपो मोहश्चायास एव च॥ 

एवं विधानि रूपाणि करोति कुपितोऽनिलः | 

इतुस्थानविशषाश्च भवेट्रोगविशेषक्कत्‌ ॥ च० चि० २८॥ 

तद्यथा-- 

नखभदश्च विपादिका च पादशूलं च पादभ्रेशश्व सुप्तपादता 
च वातखुड़ता च गुल्फप्रद्दश्व ARER च गृध्रसी च 
जानुभदश्च जानुविश्लेषश्च उरुस्तम्भश्च उरुसादश्च पाडणुल्यश्व 
गुदश्रशश्च गुदार्तिश्च वृषणोत्वेपश्च शेफस्तम्भश्च वंच्तणानाहश्च 
श्रोणिभेदश्च विड्भेदश्च उदावतश्च खञ्जत्वं च कुव्जत्वेच वामनः 
स्वं च PARAS OAT पात्व मदश्च उ दरवेष्टश्च हन्मोहश्च ST 
द्रवश्च वत्त उपरोधश्च वत्त TAIT वाइुशोषश्च ग्रीवास्तम्भश्च 
मन्यास्तम्भश्च कण्ठोध्वेसश्च हनुस्तम्भश्च ओष्टभेदश्चदन्तभदश्च 
दन्तशैथिल्य च मूकत्वं च घाकूसंगश्व कषायास्यता च सुखशापश्च 
अरसज्ञता च घाणनाशाश्च कणेशूले च अशब्दश्रवणं च उच्चः 
श्रुतिश्च बाधिर्य च वत्मस्तम्भश्च वत्मसङ्कोचश्च aHa 
अच्तिशलं च अक्षिव्युदासश्च ्रव्युदासश्च शङ्कमेदश्चललारभदश्च 
शिरोरुक्‌ च केशभूमिस्फुटनं च अदितिं च TRETA 
सवीइरोगश्च पक्षव घश्च MATRA दणडकश्च श्रमश्च BAA 
वेपथुश्च जम्मा च विषादश्चातिप्रलापश्च ग्लानिश्च UST च | 
पारुष्यं च श्यावारुणावभासता च AAA अनवास्थतत्व 
चेत्यशीतिवोताविकाराः 

वातविकाराणामपरिसख्येयानामाविष्कततमा ब्याख्या 
ताः। सर्वेष्वपि खल्वेतेषु वातविकारेष्वन्येष् चाचुक्तेपु वाया. 
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रिदमात्मरूपमपरिणामि कर्मणश्च स्वलक्षणं यदुपलभ्य तद 


qad वा विसुक्कसन्देहा वातविकारमेवाध्यवस्यान्त SAA: | 
i च. खू. २० । १२| 
4 


किंच-चातः शुल्लानाहाङ्गमदशाषमुछ।मद्‌ AAAA 
शिरासङ्कीचनस्तम्भनांन करात ॥ च. न. RII 


अथ स्थानभदून लक्षण भंदानाह--- \ 
अन्नौ-- अम्निरन्चस्थ पाचको वायुना विषमो भवति। य | 
कदाचित्‌ सम्यक्‌ पचति कदाचिदाध्मानशलोदावतेताति: | 
सारजठरगोरवान्त्रकूजनप्रवाहणानि Beat स विषमः॥ go | 
सू. ३५। | 
वातलानां तु वाताऽभिभूतेऽस्याधिष्टाने विषमा भवन्त | 
ग्नयः ॥ च. चि. १६॥ । 
शिरसि-- 
डुबल चतसः स्थान यदा वायु: प्रपद्यते । 
मनो विज्ञोभयज्ञन्तोः संज्ञा सम्मोहयेत्तदा ॥ च. सू. २४॥ | 
किश्व-वायुरूध्ध बजेत्‌ स्थानात्‌ कुपितो हृदय शिरः | 
। IA च पीडयलयज्ञान्याक्षिपेन्नमयेच्य सः ॥ | 
| निर्मीलिताक्षो निश्चेष्टः स्तब्घाक्षो वापि Hala | 
| Wega (Saal इच्छ्रादुच्छ्वस्यात्‌ aga तन: ॥ 
| स्वस्थः स्यात्‌ हृद्ये मुक्के आदत च प्रमुह्यति | 
| कफान्वतन वातेन ज्ञेय एषोऽपतन्त्रकः॥ सु. नि. | १॥ 
। agaaa व्याधिवेगसमुद्भ्रमितानामुपहत 
| मनसा वा कामक्रोधलोमदर्षभयशोकचिन्तोद्वेगादिमिः | 
पुनराभधाताभ्रहतानां व! मनस्युपहते बुद्धी च प्रचालिताया' | 


4 
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दे: at A ८५ 
| मभ्युदीणा दोषाः प्रकुपिता zagaa मनोवद्दानि स्रोतां- 
T स्यावृत्य जनयन्त्युन्माद्म्‌ | उन्मादे पुनः मनोवुद्धिसंज्ञाज्ञान. 
यः स्मृतिभक्किशीलचेष्टाद्वारविश्रम विद्यात्‌। च० Gro ७-३, ४। 


किञ्च -अअत्युपत्तोणदेद्दानां बा दोषाः प्रकुपिताः रजस्त- 
yo मोभ्यामुपदतचत सामन्तरात्मनः श्रष्ठतममायतनं हृदयमुप- 
qa पर्यवतिष्टन्ते तथन्द्रियायतनानि । तत्र चावस्थिताः 
| सन्तो यदा हृदयमिन्द्रियायतनानि चेरिताः कामक्रोधभय- 
J | लोभमोइदबेशोकचिन्तोद्वेगादिमिभूँयः पु सदसाऽभिपूरयन्ति 
| तदा जन्तुरपस्मरति। | अपस्मारं पुनः स्मृतिवुद्धिसत्वसंप्ल- 
| वात्‌ आवास्थिकं तमः प्रवेशमाचत्षते | 
किञ्च 
| क्षीणस्य बहुदोषस्य विरुद्वाह।रसेविनः। 
वेगाघातादभीधाताद्धीनसत्त्रस्य वा पुनः ॥ 

|| करणायतनेषूग्रा वह्येष्वाभ्यन्तरेषु च 

निविशन्ते यदा दोषास्तदा मूछन्ति मानवाः॥ सु. SITHA 
शिर आदिममंसु— 

aa: प्रलापः पतनं प्रमोहो awd सलपनोष्णता च | 
| ~ स्रस्ताङ्गता मूच्छेनमूध्वेवातस्तीब्रा रजो वातङृताश्च तास्ताः॥ 
| मांसोदकार्भ रुधिर च गच्छत्‌ सवान्द्रयाथांपरमस्त थव l 
l दशार्घसंख्येष्वपि हि Tag सामान्यता AAG ।लङ्गमुक्तम्‌ I 


सु० Ao २६ । 


तः 
i im nN A A 5 
7 यदा तु कुपितो वायुः स्वाः TATE प्रातपद्यत | 

तदाऽस्य विविधा रोगां: जायन्ते वातसभवा;॥ Fo Ato sl 
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| यदा तु धमनीः सर्वाः कुपितोऽभ्येति मारुतः 
j तदाज्षिपत्याश मुहुमैह॒देंद FEAT: 

| मुहुमुहुस्तदाक्षेपादाच्षेपक इति SIT ॥ 
कफान्बितो भृशं वायुस्तास्वेव परितिष्ठति 
स दण्डवत्‌ स्तम्भयति इच्छो दणडापतानकः | 
इनुग्रदर्तदाव्यर्थ BISA कछान्निषवत ॥ 
UIA नमेद्यस्तु स धनुस्तम्भखंश्ञकः 
अशुलीगुर्फजठरं हृद्दक्षोगलसाश्रतः 
खायुप्रतानमनिलो यदा क्षिपति वेगवान्‌ 
विष्टब्धाक्षः स्तव्धद नुभैञ्चपाश्वेः कफं वमन्‌ ॥ 
अभ्यन्तरं धनुरिव यदा नमति मानवः | 
तदा सोऽभ्यन्तरायामे कुरुते मारुतो बली ॥ 
वाह्यन्नायुप्रतानस्थो बाह्यायामं करोति च 
कफपित्तान्वितो वायुर्वायुरेव च केवलः 
कुयोदाक्षेपक त्वन्यं चतुथमभिघातजम्‌॥ 


| 


अघोगमाः सतियैग्गा धमनी रूध्वेदेहगाः 

! यदा प्रकुपितो$त्यथ मातरिश्वा प्रपद्यते 

fi ; तदान्यतरपक्तस्य खन्धिवन्धान्विमोच्षयन्‌ A 
| हन्ति पत्तं तमाहुह्दि पक्षाघातं भिषग्वराः॥ 

| यस्य Bea शरीरा धेमकमेण्यमचेतनम्‌ 


| . वतः पतलखून वापि जहात्यनिलपीडितः 
शुद्धवातहतं पक्षं छच्छूसाध्यतम Ag: 

x EN . ७. A 
साध्यमन्यन सस्ृष्टमसाध्य क्षयदेतुकम्‌ ge नि० १। 
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इन्द्रियादुपु-- 
श्रोत्रादिष्विन्द्रियवर्ध कुयोत्‌ क्रुद्धः समीरणः ॥ 
तथाहि-यदा शब्दबहे स्रोता वायुरावृत्य तिष्ठति 
शुद्ध: स्छिष्मान्वितो वापि बाघिर्ये तेन जायते । 
किझच -- 
€ n Hn, 
maa THA वायुर्धमनीः शब्दवाहिनीः 
नरान्करोत्यक्रियकान मूकमिन्मिणगद्वदान्‌ | 
कट्याम्‌- 
चायुः Heal स्थितः BAA? कण्डरामाच्षिपद्यदा 
खञ्जस्तदा भवेज्जन्तुः पङ्गुः सकश्रोद्व्योवंधात्‌। 
प्रक्रामन्धेपते यस्तु खञ्जन्निव च गच्छत 
qaasi ते विद्यात्‌ मुक्तसन्धिप्रबन्धनम्‌ | ge नि० १। 
श्वासवाहिनी षु-- ` 
` मारतः प्राणवाहीनि स्थोतांस्याविश्य कुप्यात | 
उरःस्थः कफमुद्धूय हिकाश्वासान्करात स ॥ च. VER 
कण्ठे-- eh 


आमाशय+-- ल 

( वायुरामाशय ऋद्धः JIRA कुरुते गदान | च. 

पकवाशय-- “4 
पक्काशयस्था<न्त्रकूज शूलाटापा करात 


. ८ 
छच्छूमूत्रपुरीषत्वमानाह त्रिकवेद्नाम्‌ ॥ च Ta. २८। 


सूजाशय-- 


2 ~ ~ चि. 
मत्राप्रवृत्तिराध्मान वस्तौ मूत्रावृतेछनिले T. T 
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। मूत्र माग--- 


c 


तीवा हि रुग्वंक्तणवस्तिमेढ़ू aed मुहुमूत्रयताह वातात्‌ | 
मलाशय-- 

चर्चा ga विवन्धो$धः स्वे स्थाने परिङृन्तति 

चिरात्पीडितमन्येन दुःख शुष्कं शक्तत्सजेत्‌ | च.चे.। 
हृदि 

ग्रायम्यते मारुतजे दृदयं तुद्यते तथा । मा. नि. 
त्वाचि-- 

AT स्फुटिता सुप्ता कृशा कृष्णा च तुद्यते । च. चि. २८।२६। 

सवेधातुपु-- 

वायुः प्रकुपितः तथात्मके शरीरे विसपेन्यदा वसामादाय 
मूत्रवहानि Maile प्रतिपद्यते तदा वसामेहं, यदा gaai 
मूजवस्तावकषति तदा ASH, यदा लसीकां मूतराशये 5भि- 


` वबहग्मूनमनुबधन्शच्यातयांत लसाकाातवहुत्वाद्च्तपणाञ्च 


वायाः खट्वस्यातमूतरप्रद्घात्तसङ्ग करोति । ओजः gaar- 
स्वभाव तद्यदा र।च्याद्वायु कपषायत्तनाभसस्जुज्य सूजाशय- 
शभवहात तदा मधथुमह करात | च. नि. ४-३७ | 

तेराडुतः प्रसाद्‌ ह गृहीत्वा याति मारुतः 


य चछर 
EEN वास्त तदा Si AJAR: प्रवत्तते ॥ च. सू. १० | 


तत्र फनिलमरुण कृष्ण परुषं ag शीघ्रगमस्कन्दि च 
चातन दुष्ट रक्तम | सु. सू. १४। 
कश्च ' 

रूजस्ताबाः ससन्तापा वेवण्थ कृशता5रुचि 

गाज चारूष YRA स्तस्भाएचाखग्गते 5निल्ले। च. चि. २८। 
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किञ्च ` 
AENA भवेद्वातात्पच्छिल फेनिलं तनु | च. स्‌. २४। 
किझच-- 
रक्तावृते सदाद्वार्तिस्त्वड्मांसान्तरजो भृशम्‌ 
भवेत्सरागः श्वयथुर्जायन्ते मण्डलानि च ॥ च. चि. २८। 
| मांसे-- 
l aik तुद्यतेऽत्यर्थ दण्डमुष्टिहतं यथा 
सरुक्‌ श्रमितमत्यथ मांसमेदोगतेऽनिले ॥ च. चि. २८। 
्रस्थिसन्धिस्नायुमञज्जादिषु— 
अस्थिशोषं च भेदञ्च कुयांच्छूल च तत्स्थितः ॥ सु. नि. १ 
| किझच-- 
स्पशेमस्थ्यावृते तूष्णं पीडनं चाभिनन्दाति 
संभज्यते सीदाति च सूचीभिरिव gaa । च. चि. २८ 
तथा मञ्जगते रुक्‌ च न कदाचित्‌ प्रशाम्यति ॥ खु. नि. १ 
MAMA स्तम्भकम्पो शूलमाक्षेपणं तथा ॥ 
दन्ति सन्धिगतः सन्धीन्‌ शलशोफो करोति च॥ 
शुक्रे 
अप्रवृत्तिः प्रवृत्तिर्वा विकृतिः शुक्रगेऽनिले ॥ सु. नि. १ | 
| किश्व-- 
फेनिलं तनु रूक्षं च इच्छ्रेणादपं च मारुतात्‌ 
भवत्युपहतं शुक्रं न तद्गभांय RETA Il च. च. ३० l १४०] 
गभे-- 
_ वाताभिपन्नः शुष्यति गर्भः ॥ खु. शा. १० । 
किश्च-- 
(चिप्र मुञ्चति बञ्च।ति शुक्रं गभेमथापि वा | च. चि० २८-३३ 
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भर | 

ss फनसँघातँ रोच्यं चेत्यनिलात्मके | च. चि. २०। 
किश्व-- 

श्यावारुणवण कषायानुरस lie Etiek KELL Ku heia EI DAS रुप 
द्रव फानिल लघु अदा्तकर BI वातावंकाराणा कते वात, 
पस्रृष्ट क्ञीरमांभशैेयम्‌ ॥ च. शा. ८ ॥ तेन Waa वाता 
| बद्धविणमूचमारुतः | 7 

वातिकं शीषरोग वा पीनसं वाधिगच्छुति | 

Sa तु पिबतो रौच्याद्वलह्वासञ्च जायते | 
योन्याम्‌-- : 

वातलाहारचेष्टायाः वातलायाः समीरणः 

fad योनिमाश्रित्य योनेस्तोदै सवेदनम्‌॥ ६ ॥ 

स्तम्भं पिपालिकासतिमिव ककेशर्ता तथा 

करोति सुप्तिमायास वातजांश्चा परान्‌ गदान्‌॥ : 

सास्यात्सशव्दरुक्‌ फेन तनुरूत्तातेवा निलातू ॥ 
च. चि. ३०-१० | 


ee सति 


उद्रे-- 

Ae ~ alt `A 
व!तकोपिभिराहारेः शीततोयावगाहनेः 
धारण रणभाराध्वविषमाङ्ग प्रवच्चेनैः 
क्षोमणेः MASAA चुद्रान्रावयचं यदा 

~ Fr A A 
i पवनो वियुणीकृत्य स्वनिवेशादधो नयेत्‌ 
j ce A ७. ७. ips 
| कुयाइच्णसन्धिस्यो ग्रन्थ्याभ श्वयथु तदा ॥ मा, निः | 
i = qa— 
ha bas Ss < A, A 
| सुखामये मारुतजे तु शोषकाकेश्यरौक््याणि चला रुजश्च | 
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८ निष्पतन सशात प्रस्स्ननस्पन्दनताद्‌भदाः ॥ 


च. Ta. २६। 
apata हे 
ककशा परुषा ASA कृष्णा ताव्ररुगाच्वता। 


~ OS 


दाब्येते परिपाव्यते ओष्ठौ मार्तकोपतः ॥ सु. नि. १६। 


` दन्तेषु-- 


मारुतेनाधिको दन्तो जायत TAARA: 
तथा— 
aard बहुधा दन्ता यास्मिन्‌ तीवरुगान्विता; | 
दालनः स इति ज्ञेयः सदागातानामत्तज, ॥ 
कृष्णः छिद्री चलः स्थावी AACA मद्दादज, 
नमित्तरुजो वातात्‌ विज्ञेयः कृमिदन्तकः ॥ 
दशनाः शीतमुष्णं च सहन्त स्पश न च । 
यस्य तं दन्तहर्षं तु व्याध विद्यात्‌ समारणात्‌ ॥ 
हनुसन्धों-- 
वातेन तेस्तेभावेस्तु हनुसान्धावसद्दतः हे 
हनुमाक्ष हत ज्ञया व्याचिरदितलक्षमः ॥ खु. न. १६ । 
नेत्रयो 


जिह्वायाम्‌ Ari 
जिह्वानिलेन स्फुटिता प्रसुप्ता भवच शाकच्छुद्नप्र 
कणयाः 


2 च alata ॥ 
KeA ४ q; aaga 
नादोषतिरुवकरणमलस्प शो च. चि. २६ 
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खवाङ्गे-खर्वाङ्गकुपिते वाते गात्रस्फुरणभञ्जनम्‌ | 
वेदनाभिः परीतश्च स्फुटन्तीवास्य संधयः 
अहा विरमूत्रवातानां शूलाध्मानाशमशर्कराः। च. चि, २६ 
पंच वातानां पृथक्‌ २ प्रकोपलक्षणा नि--- 
तद्यथा— 
विशेषाज्जीवितं प्राणे उदाने साश्रित बलम्‌। 
स्यात्तयोः पीडनाद्धानिः आयुषश्च बलस्य च ॥ च. चि. २५ 
समानः 
गुल्माझिसंगातीसारप्रभ्रतीन्कुरत गदान्‌ ॥ च. चि, २८। 
व्यानोऽपि— 
BEM कुरुते रोगान्‌ प्रायशः खबेदेहगान्‌। 
अपानोऽपि— 
HEA HLA रोगान्‌ घोरान्‌ वस्तिगुदाश्रयान्‌। 
किऽच-शुक्रदोषप्रमेहास्तु व्यानापानप्रकोपज्ञाः ॥ खु, नि. १। 
दाहरृत्तेजसा युक्कः शीतकङृत्सोमसंश्रयादिति सिद्धान्ता 
gat पित्तसंयुक्के कफसंयुक्ते च लक्षणान्याह- 
लिङ्ग पित्तावृते दाहस्तृष्णा शलं भ्रमः RA: 
कट्वम्ललवणोष्णेश्च विदाहः शीतकामिता । 
शीतगारवशलानि कट्वादुपशयोऽाथिकम्‌ 
लघनायासरूच्ोष्णकामिता च कफावृते ॥ च. चि. २८। 
अतपव-- 
वातापत्तात्मकः Mag वातकफात्मकः (इच्छति)। च. चि. 
पच वातड TAR २ पित्तकफसंयुक्तेषु कानि लक्ष णानीत्याह- 
प्राणे पित्त सयुक्के-- 
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[णे कफावृते रूपाएयरुचिच्छादरेव च ॥ 
Ramai स्लेष्मपित्ताभ्यां प्राणं चोदानमेव च। 
गरीयस्त्वेन पश्यन्ति भिषजः शाखचक्षुषः 
यतोद्वि-विशेषाज्जीवितं प्राण उदाने संश्रितं बलम्‌ ॥ 
उदान पित्तसंयुक्ले- 
मूछोद्यानि च रूपाणि दाहो नाभ्युरसोः HA । 
MANAIA सादश्वाप्युदाने पित्त खंवरृत ॥ 
उदाने कफखंयुक्त- 
आवृत श्लेष्मणोदाने PITT वाक्र्वरग्रहः | 
दौवेल्यं गुरुगात्रत्वमसूचिश्चोपजायते ॥ 
समाने पित्तसंयुक्ते- 
अतिस्वेद्स्तृषा दाहो मूडी चारुचिरेव च । 
पित्तावृते समाने स्यादुपघातस्तथोष्मणः ॥ 
कफसयुक्के-- 
अस्वेदो चद्भिमांद्यञ्च लोमहृषेस्तथैव च | 
कफाबृते समाने स्याद्‌ गात्राणाञ्चातिशीतता ॥ 
ब्याने पितसंयुक्के-- 
व्याने पित्तादृते तु स्याद्दाहः सवाङ्गगः KA: 
गात्रविक्ञेपलङ्गश्च ससतापः सवेदनः ॥ 


al 
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प्राण कफात 
एाचन च्तवधूद्वारान+ श्वासाच्छू।सस ग्रहः 
| 


१ कफावृते-- 

गुरुता सवेगात्राणां सवेसन्ध्यस्थिजा रुजः 
0. ~ ` 

व्याने कफावृते लिङ्गं गातेसइस्तथाशथेकः 
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अपाने पित्तावृते-- 
हारिद्रमूत्रवचस्त्व॑ तापश्च गुदमेदूयोः | 
लिङ्ग पित्तावृतेऽपाने रजसः सप्रवत्तनम्‌ ॥ 
कफसंयुक्के-- 
भिन्नामन्छेष्मसँसषगुरुव्चः प्रवत्तेनम्‌ | 
WAN संवृते$पाने कफमेहस्य चागमः ॥ Te | 


जन्मनेव वातप्रकोपलचणान्याविकानि स्पुर्वातप्रकू- | > 
तिर्वा स्यात्तस्य प्रकृति कथयुत्पद्यते कानि च लक्षणा- | ६ 
नि विशेषेण भवन्तीत्याह शर 
शुक्रशोणितप्रक्कति कालगभौशयप्रक्ति मातुराहारविहार- | ३ 


प्रकृति महाभूतविकारप्रक्ृतिञ्च गर्भशरीरमपेक्षते। एता हि |. 
येन येन दोषेणाधिकतमेन, पकेनानेकतमेन वा समनुबध्यन्ते 
तेन तेन दोषण गभाऽनुबध्यते | ततः खा सा दोषप्रकृति 
रुच्यते मञुष्याणां गभोदिप्रबृत्ता | च. वि- 
किञ्च=शक्रशोणितसयोगे यो भवेद्‌ दोष उत्कटः | 

प्रकतिजञायते तेन--सु. शा. ४। 


ln 


| __-र्‍चातस्तु रुचलघुचलबहुशाप्रशोतपरुषविषद्स्तस्प 
राच्याद्वातला रूक्षापांचताटपशरीराः प्रतत रूच्षक्तामभिन्नं 
APSARA, जागरूकाश्च, लघुत्वाच्च लघुचपलगातं" 
चष्टाहारा, चलत्वादनवस्थितसन्ध्यस्थिश्रहन्वोष्टजिह्वाशिरः 
स्कन्धपाणिपादाः, त्वाढहुपलापकएडरा।तरांप्रताना' 
राधत्वाच्छोत्रसमारम्भलोभविकारा;, शीघोचासरागविरागा', 
श्रतग्राइण5र्पर्मृतयश्च, शेत्याच्छीतास दिष्णात्रः, प्रततशीतः 


a) 
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È पारुष्यात्परुषकेशश्मश्ररोमनख दशनवदन- 


पाणिपादाङ्गा, वशचास्स्फुटताङ्गावयवाः, सततसंधिशब्द- 
mata भवान्त त पव गुणुय।गाद वातलाः प्रायेणादपबला- 
्राट्पायुषश्चाट्पापत्याश्चाद्पसाधनाश्चा धन्याश्च भवन्ति॥ च. 
बि. ai १००॥ 
किश्व--तत्र जागरूकः aad दुर्भगः स्तेयो मत्सरी 
अनाथो गान्धर्वचित्तः स्झुटितकरचरणोऽतिरूचशमश्रनख- 
केशः कोधी, दन्तनखखादी च भवति । 
किश्व-- 
अध्वतिरदढसीहृदः HAR: । FITEN धमनीततः प्रलापी ॥ 
द्रतगातिरटनो5नवास्थि तात्मा। विथद्पि गच्छुति सम्भ्रमेण सुप्तः ॥ 
* अनवस्थितमतिश्‍चलदष्टिमन्दरलघनखंचयभित्र: | 
किश्चिदेव विलपत्यनिवद्धं मारुतप्रक्रतरेष मनुष्यः | 
| HT ४। 
किज्च--अल्पकेशः कशो Wal वंचालश्चलमानसः 
आकाशचारी AAJ वातप्रक्कातिको नरः ॥ शा. पू. ख. ।६॥ 
किञ्च--वातलस्थ प्रकोपणोक्कांन्यासेवमानस्य AI वातः 
प्रकोपमापद्यते ततश्चेतरो। स तस्य प्रकोपमापन्ना यथाक्काव- 
कारेः शरीरमुपतपति बलवणेखुखायुषासुपघाताय l च. सु: ७ | 
_ किश्व--वातलस्य वातनिमित्तजा व्याधयः प्रायण 
बलवन्तो भवन्ति। च०। वि. । ६॥ 
वातंप्रकोपशामक िकत्सा--- 


: . रूक्ष: शीता लघुः खूदमश्चलाऽथ [वशद खर: | 


_ विपरीतगणेद्रेन्यै; मारुतः ATA ll Ae FW १। 
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' ताइश द्रव्याणिः-भूते ओोवारिऽेद्रैव्यैः शमं याति | । 
खु० Ae ४१ 
किंगुणं द्रव्यं पार्थिवमित्याह--तत्र स्थूलसारसान्द्रमस्द्‌ 
स्थरखरगुरुकठिनमाषत्कषार्य प्रायशो मधुरमिति पार्थवम्‌ | 
| तत्‌ स्थयबलसधानोपचयकरम्‌। YO To ४१। 

।क गुणमाप्यञ्चाइ—शातास्तामेतसख्िग्धमन्द्गरु लार 
सान्द्र ुदुरपिच्छ्लगुणवहुलमीषत्कषायास्ललवणं मधुररसः | 
mamci तत्‌ ख्रहनप्रह्वादनक्लेद्नबन्धन।वैष्यन्द्नकर- 
[मात | Go Fo ४१ । 

| CU id मधुराम्ललवणा चातच्नाः। सु० Fo ve | 

| भूम्यम्बुगुणवाइल्य,न्मघुरो रस; । Yo सू» ४१। 

मधुरो रसः शरीरसात्म्याद्रखराथिरमांसमेदोऽस्थिमज्ञोजञः- |... 

शुक्राभिवधेन आयुष्यः पाडन्द्रियथखाद्नो बलवर्णुकरः पित्त 
ATARIA: तृष्णापशमनः त्वच्यः केश्यः कण्ठ्यः प्रीणनो 
जावनस्तपण; स्ह्नः स्थैर्यकरः क्तीणृक्ततसन्धानकरो Aga 
कण्ठाएतालुप्रह्वाद्नो दाइमूछाप्रशमनः fara: शीतो Wea | 
भूम्याभयुणवादुल्यादम्लः । Go We ४१ | 

अम्ला रसा अक्क रोचयति अग्निं दीपयाति देह sears 


जजरयात मनो atagia इन्द्रियाणि दढीकरोति बलं वर्धयति | A 
वातमचुलामयाते हृद्य तपयति आर्थं संसत्रावयति भुक्तः 


मपकषयाते Fag जनयति प्रीणयति ages: Graz ! 
तायाग्चणुणबाइुर्याज्ञचणः । Yo Wo “७१ 

लवणा रस; पाचनः क्लेदनो दीपनश्ड्यावनश्च्छेद्नो भेदन! 
TRY: सरा विकास्यधःस्नली अवकाशकरो वातहरः -स्तम्भ 
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E सवेरसप्रत्यनीकभूत आस्यं Aga- 
यति कफं विष्यन्दयति मार्गान्‌ विशाधयति सर्वशरीरावय- 
वान्‌ सदु करोति रोचयत्याहारमाद्दारयोगी चात्यर्थं ge 
fara उष्णश्च | 
किञ्च-मधुराम्ललवणा स्निग्घा गुरवश्च ge सू० ४२। 
गुणाः-पृथ्वीलोमगुणबहुलानि Tay | च० Wo ५ । 
शीतपिचिछुलावम्बुगुणभूयिष्ठौ । To Wo ४१। 
पृथिव्यस्बुगुणभूयिष्ठः Mz: । सु० सू० ४१। 
विपाक:-द्वव्येषु पच्यमानेषु येष्वस्वुपृथिवीगुणाः । 
निवेतन्ते<घिकास्तत्र पाको मधुर उच्यते ॥ 
पाकश्च मधराख्यो गुरु; | Fo To vol 
रसगणयोर्विरोधे गुणा बलवत्तरा अतश्चाह-उष्णं 
शीतं खिग्धं wa Aag पिच्छिलं ag died चेत्येतानि वी- 
याणि स्वबलगुणोत्कषाद्रसमभिभूयात्मकमे Falter । यथा 
तावन्मददत्पंचसूले कषायं तिक्तानुरसं वात शमयेदुष्णवीर्ये- 
LI तथा कुलत्थः कषायः कटुकः पलाएइः खदभावाचच 
वात शमयतू। Yo Wo go | 
अतपव--ये रखा वातशमना भवन्ति यदि ag वे । 
रौक््यल्ाघवशैत्यानि न ते न्युः समीरणम्‌ | Te खू० ४० | 
वातप्रकोपस्य सामान्यचिकित्सामाह-- 
क्रियामतः परं सिद्धां वातरोगापहां ZY ॥ ७४ ॥ 
केबल निरुपष्टम्भमादो स्नेद्दैरुपाचरेत्‌ | 
वायु खर्पिदैसातेलमज्जपानेनेरं तत; ॥ ७५ ॥ 
स्नहक्लान्त खमाशव।स्य पयोभिः रूदयत्पुनः | 
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यूषग्राग्यास्चुजानुपं THA ज्हसयुतेः ॥ ७६ ॥ 
पायसेः छशरेरम्ललव९ः साचुवासनः | 
नावनेस्तपणेश्चान्नेः सुस्निग्ध स्वेदयेत्ततः ॥७३॥ 
Agh स्विन्नमङ्ग तु वक्रं स्तब्धमथापि वा । 
| शनेनेमयिदुं शक्यं यथेष्ट शुष्कदारुवत्‌ ॥ ७६ ॥ 
हषतोदरुगायासशोथस्तम्भग्रहादयः | 
स्विन्नस्याशु प्रशाम्यन्ति मादेवै चोपजायते ॥ ८० ॥ 
खहश्च धातून्‌ AMAT पुष्णात्याशु प्रयोजितः। 
बलमश्निवलं पुष्टि प्राणांश्चाप्यभिव धयेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
HAST पुनः HE: स्वेदेश्वाप्युपपादयत्‌ । 
तथा Besa कोष्ठे तिष्ठन्त्यनिलामयाः ॥ ८२॥ 
यद्यनेन सदोषत्वात्कर्मणा न प्रशाम्यति | 
agit: ख्रहृसयुक्तैरौषधैस्त॑ विशो धयेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
ga तिस्वकसिद्धं वा सातलासिद्धमव वा । 
पयसैरण्डतल वा पिवेद्दोषहर (शिवम्‌ ॥ ८७ ॥ 
१ 'खग्धाम्ललवणोष्णाेराहारे डि मलश्चितः 
स्रोतो बद्ष्वाऽनिलं रुन्ष्यात्तस्मात्तमनुलोमयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
दुबलो योऽविरेच्यः स्यात्तं निरूदेरुपाचरेत्‌ | 
पाचनेदीपनी4र्वा भोजनेस्तदूयुतेनेरम्‌ ॥ ८६ N 
सशुद्धस्योत्थिते चाप्नो स्नेहस्वेदो पुनते | 
स्वाढम्ललवणख्निग्धराद्ारेः सततं पुनः। च० o २८८७॥ 
। केच सदः खेदस्तथाऽभ्यज्गो वस्तिः स्नेद्वविरेचनम्‌ | 
RITA, ।शर;स्नहो धूमः खाहेक एव च। 
SAY. Ma नस्यं स्नेहिकमेव च। go [qo ४। 
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रखा! पयांसि भोज्यानि खाद्वम्ललवणानि च | 
बृंहणं यश्व AAT प्रशस्त वातरोगिणाम्‌ ॥च० चि०। २दा 
JANYA परीषेकस्तथा संवाहनानि च । 
कुंकुमायुरुपत्राणि कुष्टेलातगराणि च | 
कौच्षेयौणकरोमाणि कार्पासानि गुरूणि च 
निवातातपयुक्तानि (तथा गर्भगृहीण च) गुरुप्रावरणानि च 
खृदूची शय्याग्निसन्तापो ब्रह्मचर्यं तयैव च । 
समासेनेवमादीनि योज्यान्यनिलरोगिषु ॥ सु. Fro ४ 
किञ्च-संवाहनावपीडनवित्रासन विस्मापन विस्मारणानि 
सुराखव विधान, aera कयोनयो दीपनीयपाचर्नायवातइर- 
विरेचनीयोपादिताः, तथा शतपाकाः सहस्नपाकाः QATA 
प्रयोगार्था वस्तयो वस्तिनियमः खुखशीलता Ata | To 
_ वि० ६। १४। 
किञ्च-आस्थीपनानुवासनं तु खलु स्वोपक्रमेभ्यो वाते 
प्रधानतमं मन्यन्ते भिषजः तद्ध्यादित पव पक्वाशयमनुप्रविश्य 
केवल वैकारिकं वातमूलं छिनत्ति तत्रावजिते वातेऽपि शरीराः 
न्तिगेता वातविकाराः प्रशान्तिमापद्यन्ते । च० खू० २० । १३ 
किश्व-बृंहयेत्‌ व्याधिमेषञ्यमद्यस्रीशोककर्षितान्‌। 
भाराध्वोरःच्षतक्षणरूक्त दुबलवातंलान्‌।. 
मांसक्षीरसितासर्पिम धुरजिग्धवास्तिमि: ॥ 
खप्तशय्यासुखाभ्यज्ञस्ताननिवात्तिहपणेः ॥ वा. । स्‌: १४ | 
किञ्च-तेलं वातश्लेष्मप्रशमनानां ्रष्टम्‌ । च० सु० २५ 
तैले खद्ौष्ण्याद्‌ गोरवोपपत्नत्वात्‌ वातं जयति खततमम्य- 


१ 


:स्यमानम्‌ | बातो दि रैच्य लाघवोपपन्नो विरुद्धगुणों aTa । 
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विरुद्वगुणसन्निपाते दि भूयलाऽट्पमवजायते | तस्मात्तेले | 
जयति सततमभ्यस्यमानम्‌ | च. वि. १। 
नास्ति तेलात्पर किश्विदोषर्थ मारुतापहम्‌ । 
व्यवाय्युष्णयुरु खहातूसंस्काराद्वलवत्तरम्‌ | 
गणेर्वातहरेस्तस्मात्‌ शतशोऽथ सहस्नशः | 
सिद्ध क्षिप्रतरं हन्ति खूचममागस्थितान्गदान्‌॥ च. चि. २८ 
तैलं वस्तिषु पाने च नस्ये कणोक्षिपूरण । 
अन्नपाने तथाऽभ्यङ्गे प्रयोज्यं वातशान्तये ॥ go Ao ४५ |, 
नानाविधस्नेहानासुपयोगमाह-: 
नासायाम्‌-नस्य कमे यथाकालं यो यथोक्तं निषेवते ॥ ५५ ॥ 
न तस्य चुन घ्राणं न न भ्रोत्रमु पहन्यत | 
न स्युः शता न कापेलाः केशाः AA वा पुनः ॥ ५६॥ 
न च केशाः प्रलुप्यन्ते वर्धन्ते च विशेषतः । 
मन्यास्तम्भः शिरः शूलमदितं हनुसंग्रहः ॥ ५७ N 
पीनसाधोवभेदो च शिर:कम्पश्च शाम्यति । 
शिराः शिरःकपालानां सन्धयः खायुकण्डराः ॥ XS 
नावनप्रीणिताश्बास्य लमन्तेऽभ्यधिकं बलम्‌ । 
सुख प्रसन्नापाचत स्वरः स्नग्यः स्थिरो महान्‌ ॥ KE ॥ 
altzai वेमल्य बलं भवति चाधिकम्‌ | 
न चास्य रागा; सहसा TH IAEA ज्ञा! ॥ ६० ॥ 
जथितर्चात्तमाङ्ग च जरा न लभत बलम्‌ ॥ ६१ ॥ 
च० Wo ५ ॥ 
[कञ्च तद््‌व--इदण वातज शुले सूरयावते स्वरत्तये | 
नासास्यशाष UAT रच्छबोध[वबाहुके ॥ वा. सु. 22! 
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ग्रिरसि--निद्य खद्दाद्वाशरस, LAVAS न जायते ॥ ७६ ॥ 
न खालित्यं न पालित्यं न केशाः प्रपतन्ति च। 
बल॑ शिरःकपालानां विशषणाभिव घते ॥ ८० ॥ 
दृढमूलाश्च दीघोश्व कृष्णाः केशा भवन्ति च | 
इन्द्रियाणि प्रसीदन्ति सुत्वग्भवति चामलम्‌ ॥ ८१॥ 
निद्रालाभः सुख च स्यान्मृन्निं तैलनिषेवणात्‌ ॥ ८२ | च० 
qo | अ० ५। 
शिरोबस्तेरुपयोगमाइ-— 
वस्तिस्तु प्रसुप्स्यर्दित जागरे | 
नाखास्यशोषे तिमिरे शिरोरोगे च दारुण ॥ 
कचसद्नसितत्वपिञ्जरत्वं परिस्फुटनं शिरसः समीररांगान्‌ | 
जयति जनयतीन्द्रियप्र सादे स्वरहनुमु बलँ च HATAR ॥ 
[० । सू० । २१॥ 
आस्ये~न चास्यकणठशोषः स्यान्नोष्ठयोः स्फुटनाद्भयम्‌। 
न च दन्ताः qå यान्ति दृढमूला भवन्ति च॥ 
न शूल्यन्ते न चाम्लेन हृष्यन्ते भक्तयन्ति च। 
परानपि खरान्‌ भच्यान्तेलगणङ्टषसवनात्‌॥ 
किश्च--दन्तहष दून्तचाल मुखरागं च वातक । 
सुखोष्णमथवा शीत तिलकट्कादक हितम्‌॥ 
गणड्षघारणे नित्यं तेलं मांसरखोऽथवा ॥ वा. सः २१॥ 


कर्णयो:--न कशरोगा वातोत्था-न मन्याइचुसंग्रदः ॥ ९९ ॥ 


नोञ्चःश्तिन वाघिर्ये स्यान्नित्यं कणतपणात्‌ | an 
सवशरारे--स्रह् भ्यज्ञादू यथा कुम्भश्चमखद्दावमद्नात्‌ 


भवत्युपाङ्गादत्तश्च ze: FATE! यथा । 
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तथा शरीरमभ्यङ्गादूढं TAF प्रजायते ॥ ८४॥ 
प्रशान्तमारुतावाघं क्लेशव्यायामसंसहम्‌ | 
RINT चाधिको घायुः स्पशीनं च त्वगाश्रितम्‌ ॥ ८५ | 
त्वच्यश्च परमोऽभ्यङ्गः तस्मात्तं शीलयेन्नरः ॥ ८९ ॥ 
सुस्पशॉपचिताङ्गश्च बलवान्प्रियद्शनः ॥ ८७॥ 
भवत्यभ्यङ्गनित्यत्वान्नरोऽरपजर एव च । 
पादयोः-खरत्वं शुष्कता रौच्य WA सुतिश्चपाद्‌योः ॥ ac | 
सद्य पवोपशाम्यन्ति पादाभ्यङ्गनिषेवणात्‌ | द 
जायते सौकुमार्य च बलं स्थैयं च पादयोः ॥ ८६॥ 
दृष्टि; प्रसारं लभते मारुतश्चोपशाम्यति | 
न च स्युगूघसीवाताः पादयोः स्फुटनं न च ॥ ६०॥ 
न शिरास्रायुसंकोचः पादाभ्यङ्गेन पादयोः । ६१ च. सू. ५॥ 
नयनयोः-नयने ताम्यति स्तब्धे शुष्के रूचेऽभि घातिते | 
वातपित्तातुरे जिल्ल शीणुपच्माबिलेच्षण ॥ १॥ स्‌ 
डोन्मीलशिरादरषशिरोत्पाततमोऽञ्चुनैः 
स्यद्मन्थान्यतोवातवातपर्यायशुक्र केः ॥ २॥ 
आतुर शांतरागाश्रुशलसंरंभदूषिके | 
Watt तपण योज्य शुद्धयामूचकाययाः॥ ३॥ 
काले साधारणे प्रातः सावे चोत्तानशायिनः 
यदेमाषमर्यी पालो नेत्रकोशाद्वहिः समाम्‌ ॥ ४ ॥ 
Agaa ezi कृत्वा यथाख सिद्ध मावपेत्‌ | 
सापानमालत नेन तप्तास्चुमावलापितम्‌ ॥ ५॥ 
नक्त्याध्यवात तिमिरकच्छूबोधादिके वसाम्‌। 3 
आपच्माग्रात्‌ अथोन्मेष शनकैस्तस्य कुवेत; ॥ ६॥ 
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mat विगणयेत्तत्र वत्मेसन्धिसितासिते | 
दृष्टो च क्रमशो व्याधी शतं आणि च पंच च ॥ ७॥ 
एतानि सत्त चाष्टौ च दशमन्थे दशा 5निले | 
पित्त षट्‌ स्वस्थवृत्ते च वलासे पंच घारयेत्‌॥ ८॥ 
कृस्वाऽपांगे ततो द्वारं AE पात्र तु गालयेत्‌ uaa aan 
| गुदे-त्रिखेदयुक्तो प्रवरो निरूद सर्वो निलव्याधिह्द प्रदिष्टः 
| च.। सि, | ३॥ 
किञ्च-कर्मव्यायामभाराध्वपानस्तरीकर्पितेषु च । 
दुर्बले MAIN च मात्रावस्तिः सदा मतः। 
स्वायाः खेदवमात्रायाः मात्रावस्तिः समो भवेत्‌। 
यथेष्टाहारचेष्टस्य सर्वेकाल ATAT: ॥ 
| |. gay सुखोपचर्थ च सुखं सृष्टपुरीषकत्‌ । 
स्नेहमात्राविधानं हि बूंद वातरोगचुत्‌॥ च, सि. ४। 
स्वेदोऽपि वातप्रकोपशामक इत्याइ- 
श्वासकासप्रतिश्यायदिध्माध्मानविवन्धिषु । 
स्वरभेदानिलव्याधिइछषमामस्तभग।र५ ॥ २५ I 
अंगमदकटीपाश्वेपृष्ठ कु ष्तिदनुग्रदे । 
महत्व मुष्कयो; खल्यामायामे वातकण्टके ॥ २६ ॥ ` 
मूत्ररछाबुंद्गनन्थि श॒क्राघाताब्यमारुते । 
स्वेदं यथायथं कुयोत्तदोषधविभागतः ॥ २७॥ वा. Awl 
शरीरस्य विविधावयवेषु वातप्रकोपस्य TE एथक्‌ 
शमनोपायमाह-- ` | 
अन्त्रेषु -रून्तव्यांयामअं Ted वातिके तीव्रवेद्नम्‌ | 
बद्धविएमारतं स्रेद्वैरादित; संसुपाचरेत्‌॥ 
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। भाजनाभ्यञ्जन; पानातरूहः सानुवासन, | 
खिग्घस्य भिषज्ञा स्वेदः कतव्यो गुढमशान्तये ॥ 

स्मेहपान lad गुल्म वशपणाचव्यनानज ॥ | 
पक्काशयगत वास्तरुभय जटराश्रय ॥ २७४ ॥ 
i sat वातिके गुढ्मे विवन्धेऽनिलवचंसोः | 

बृहणान्यन्नपानान PATA THAAT ॥ २५ ॥ 

zi 


पुनः पुनः स्नेहपानं निरूहाः सानुवासनाः 

प्रयोज्याः MALAY कफपित्ताबुरक्तिणा ॥२६॥ च. चे, XI 
अथ च— 

उदावर्तपरीता ये ये चात्यर्थ विरूक्षिताः | 

विलोमवाताः शलातास्तेष्विष्टमनुवासनम्‌ ॥ 

पिप्पली मदन बिढ्वँ शताह्वां मधुकं बचाम्‌। 

कुष्ठं शठी पुष्कराख्यं चित्रकं देवदारु च ॥ 

पिष्ठा da विपक्तव्यं पयसा qua च । 

अशेसां मूढ वातानां तच्छ्रेष्टमचुवाघनम्‌ ॥ 

गुदनिःसरणं शूल FASS प्रवाहिकाम्‌ | 

कस्यरुपृष्ठदौवेल्यमानाहं TATA I 

पिच्छास्राबं णुदेशाफ बातवर्चोविनिग्रहम्‌ | 

उत्थान AZM यञ्च जयेत्तच्चानुबासनात्‌॥ 
किश्व-गुरमद्रत्रश्नाशः प्रीहोदावतयानिशुक्रगदे | 

मेदः कफससृष्टे मारुतरक्तेऽवग।ढे च ॥ २७ Il 

शुभ्रासपच्तवधा९षु विरचनाइषु वातरागषु | 

वाते विबद्धमागे मेदःक फापित्तरक्केन ॥ २८ ॥ 

पयसा मांसरसेवा न्रिफलारसयूषमूत्रमदिरादि मिः 
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दोषानुबन्धयागा प्रशर्तमरयडज तलम्‌ ॥ 
२६। च. | चि.। २:॥ 
कंच -वातप्रायेष्वशः छ खेहस्वे इनवमनचिरेचनास्थापनानु- 
बाखनमप्रतिषिद्धम्‌। 


A ~ > 


ग्भ्यञ्जनस्नेद निरूदवस्त खनेद्दपनाद्वोत्तरवस्तिसेकान्‌। 
| स्थिरादिभिवातदरैश्र सिद्ान्युञज्याद्रसांश्रानिलमुत्रङच्टर। 
(| च.। चि.।२६।४५ ॥ 
~ 
Sy A NS ~ 
रूक्षस्यानिलजं कासमादों स्नेहरुपाचरत्‌ | 
सर्पिभिवंस्तिभिः पेयायूपत्तीएएसादिमिः ॥ ३९ ॥ 
A d 
वातञ्नसिद्धैः दाचे थूमलेदेश्व युक्तितः | 
mag: परिषेकैश्व खिग्धेः स्वेदेश्व बुद्धिमान्‌ | ३३॥ 
> geared चोध्वभक्तिकै; ॥ ३४ ॥ 
बस्तिभि्वद्धविड्वातं शुष्कीध्वे TAHT: | ` 
च.। चि.। = ॥ 
en >, SAS. ‘ 
किश्व-दिका श्वासार्दित लिग्धैरादा खेदैरुपाचरेत्‌ । 
i नेन नाडीप्रस्तरसंकरैः॥ च. चि. । १७-७९॥ 
Bis लवणतैलेन नाड किरा 
चातिकान, दुर्बलान्‌ वालान्‌ दुद्धांश्वानलस हु ie 
तपैयेदेव शमनेः खेहयूषरसादिमिः ॥ च. (च. १७- 
: I 
दशमूलस्य वा क्ाथम थवा त ee । 
~ ~ ति A, हि RIAIENT a $ 
तृषितो मदिरां वापि हि De 
LIS 
CN LS क्ट. | 
करेठ--सपीष्युपरिभक्तानि सती है 
तैलैश्वतुष्प्रयोगैश्व TATAATST ॥ 


४ 
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| बहितित्तिरिदक्षाणां पञ्चमूलीश्टतान्‌ रसान्‌ | 
| मायूरं क्षीरसर्पिवां पिबेत्‌ ञ्यूषणमेव वा ॥ २८० ॥ 
च. चि. २६॥ 
[ हृद्-हृदि प्रकुपिते सिद्धमंशुमत्या पयो हितम्‌॥ च. चि. २८॥ 
iy किञ्च 
सपुष्कराह्न फलपूरमूलं महौषधं शट्यमया च कटकः | 
| च्ताराम्बुसपिंसवणेविं मिश्रा; स्युर्वातद्ृद्रोगविकर्तिकाघ्ाः ॥ 
| च. चि, २६।८४॥ 
शिराख-- 
वातिके शिरसो रोगे AKA स्वेदान्‌ सनावनान्‌ । 
पानान्नमुपनाहांश्व कुर्याद्वातामयापद्दान्‌ ) Les N 
रास्नास्थिरादिभिः सिद्धं सक्षीरं नस्यमतिंनुत्‌ । 
तले राखा द्विकाकोली शर्कराभिरथापि वा ॥ १६० ॥ 
Tal AAU कुद्धः शिरःकम्पमुदीरयेत्‌ । 
AAA बला रास्रा मद्ाश्वेताश गन्धै 
स्नेदस्वदादेवातम्ने शस्तं नस्यं च तपेणम्‌ ॥ 


Ta च वातात्मका रोगाः शरःकम्पार्दितादय: 

| शिरसः तपेणु तेषु नस्तः कमे प्रचच्यते ॥ च. चि..६॥ 
॥ aaa पलित वल्यां ARG च शोधितम्‌। 
| TARE: ।शरवकतरप्रलेपश्च,प्युपाचरेत्‌ ॥ २६० ॥ 

| लिछ विदारगन्धाद्येजीबनीयेरथापि ar | 

| नस्य स्यादगुतल वा खालत्यपाल्लेतापइम्‌ ॥ १६१ I 


ग . च. च, RRI 
मास्तष्के--उन्माद वातज पूर्व seq ।चशेषचित्‌। ` 


A 
[| 


त य प, e e केस पक २३४ जे जज 
{ 
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कुर्यादावृतमागे तु Gas सूदुशोधनम्‌॥ ३२॥ 
निरूदान्‌ Agada शिरसश्च विरेचनम्‌ । 
ततः कुर्याद्‌ यथादोषं तेषां भूयस्त्वमाचरेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
| हृदिन्द्रियशिरःकोप्ठ संशुद्ध वप्रनादिभिः 
मनः प्रसादमाप्राते स्मरत Gat च विन्दति ॥३५च. चि. ६॥ 
किञ्च-वातिकं बस्तिमूयिष्ठेरपस्मारं समाचरेत्‌ ॥ 
च. चि. १०।१४५। 


ga सेन्घवददिशुभ्यां वार्ष वास्ते चतुशुणे। 

सूत्र ।सद्धमपस्मारहृदुग्रहामयनाशनम्‌॥ च. (च, १०।२५। 
खायुसन्ध्यस्थिषु— 

खेद्ोपनाद्दाञ्मिक मं वन्धनोन्मदेनानि च | 

स्मायुसन्ध्यास्थिसम्प्राप्त कुयाद्वायावतन्द्रितः ॥ खु. चि, ४॥ 


नेत्रयो:--पुराणसर्पि पा स्निग्धौ स्यन्दाघीमन्थपीडितो । 
स्वेदयित्वा यथान्यायं सिरामोक्षेण योजयेत्‌ ॥ 
सम्प।दयेद्वास्तिभिश्च सम्यक्खेहविरेचितो | 
तपेणेः पुटपाकेश्च धूमेराशच्योत नेस्तथा ॥ 
नस्यस्नेहपरीषेकेः शिरोवस्तिभिरेव च | 
वातप्रानूपजलजमांसाम्लक्वाथसेचनेः 
Req Mayas तत्पीताम्बरधारणेः ॥ 
पयोभिवेसवारेश्च साल्वणेः पायसैस्तथा | 
तथा चोपरिभक्तस्य HAMA प्रशस्यते ॥ 
त्रिफबाक्वाथसंसिद्धं केवलं जीणमेब at! 
सिद्ध वातहरेः क्षीर प्रथमेन गणन वा ॥ 

` नस्यादिषु श्थिंरात्तीरम धुरेस्तेलामिष्यते ॥ खु. उ. ६ ॥ 
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शुक्रे-घृर्त च जीवनीयं यच्च्यवनप्राश एवःच । 
गिरिजस्य प्रयोगश्च रेतोदोषानपोद्दति ॥ 
वातान्विते Rat ga निरूहाः सानुवासनाः | 

रखायनप्रयोगाश्च सर्वानेतान्प्रयो जयेत्‌ ॥ 


योनौ-वातव्याथिह्वरं कमे वातातानां खदा RAA ॥ ४७ | 
ओऔदकानूपजैम सिः WE सतिलतण्डुलैः । 

| सवातप्नौषधैर्नांडी कुम्भीस्वेदेरुपा चरेत्‌ ॥ ४८ ॥ . 

| अङ्कां लवणतेलत साशमप्रस्तरखंकरेः | 

स्विन्नां कोष्णास्बुसिक्काङ्गी aAA: ॥ ४६ ॥ 
वातातानां च योनीनां सेकाभ्यङ्गपिचुक्रि थाः ॥ RR 
वातातायाः पिचु दद्याद्योनो च प्रणयेत्‌ ततः॥ च. चि. ३०। 


गर्भ-- गर्भे शुष्के तु वातेन बालानां चापि शुष्यताम्‌॥ ६४॥ 
सिताकाइमर्यम छुकेर्दितमुत्थापते पयः ॥ च. चि. २८। ६४ 
क्षीरे--पाययेह्विरसक्षीरां द्राक्तामधुकशारिवाः | 
WUC पयस्यां च समालोड्य सुखाम्बुना ॥ २६३ ॥ 
पु फेन संघातवत्क्तीरं यस्यास्तां पाययेत्‌ स्रियम्‌॥ २६५ ॥ 
पाठानागरशाङ्ग्टासूवाः पिष्टा सुखाम्बुना | 
अञ्जनं तगरं दारु विल्वमूलं प्रियङ्गवः ॥ २६६ I 
N ७ . 29 
स्तनयोः पूवेवत्कार्य लेपनं क्षीरशोधनम्‌ । 
| करातातक्तक J सामृतां RAZIE ॥ २६७ ॥ 


त काथ qayg चाजा स्तन्यदाषानवद्वणुम्‌ । 
स्तना ATA TAT पपट्टववगा[घूमसषवः ॥ २६८ ॥ 
षडूवरकाबतायाकतराषध; स्तन्यशाघन; 
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RAMA WAT क्षीरं तवा सिद्ध Ta पिबेत्‌ ॥ २६६ ॥ 
च. एच. ३०॥ 


सवाङ्गे- Ia शमन त्वव वायोः पेत्तानिलस्य च॥ ७ ॥ 


jada व्याधि मेषज्यमद्य्रीशोककर्षितान्‌ | 
भाराध्वोरःचक्षतक्षीणरूक्षदुर्वलवातलान्‌ ॥ ८॥ 
भांसक्तारसितासर्पिभधुरस्निग्धवस्तिमिः ॥ ६ ॥ 


, स्वम्रशय्यासुखाभ्येगस्ाननिव्वेतिबृंहरेः ॥ १० ॥ 


To | Go | १४ ॥ 


किञ्च-वातिकान्‌ दुवलान्‌ वालान्‌ वृद्धांश्रानिलसूदनेः 


AYARI शामनः खहयूषरसादाभः॥ च. TT. २१॥ 


किञ्च-सवाङ्गगतमकाङ्गस्थितं वापि समीरणम्‌ | 


रुणद्धि केवलो वारितर्वायुवेगमिवाचलः ॥ खु. चि. ४॥ 


ग्रीष्मतों वर्षतो च वातप्रकोपशामकविधिमाइ- 


व्यायांमसुष्णमायासमैथुनञ्चातिशोषि च । 
लवणाम्लकटूष्णानि निदाधे परिवजयेत्‌ ॥ 
भोजन च हितं शीतं aga HJATA | 
शतेन पयसा रात्रो शर्करामधुरेण च॥ 
तापात्यये feat नित्यं रसा ये गुरवस्रयः | 
वयोमांखरसाः कोष्णाः तैलानि घृतानि च.॥ 
बृहणं चापि यत्‌ कि ञ्चदभिष्यन्दि तथैव च । 


` 'निदाघोपचितञ्चैव प्रकुप्यन्तं समीरणम्‌। 
निहन्याद्‌ निलप्नन विधिनाविधिकोविदः ॥ खु. उ. ६४ ॥ 
किञ्च-घषास्व सचिवले क्षणे कुप्यन्ति पवनादयः ॥ ३४ ॥ 


उद्रमन्थ दिवास्वप्तमवश्याय नद्रीजलम्‌ ॥ ३५ ॥ 
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i व्यायाममातपञ्चैव व्यवायं चात्र वजयेत्‌। = 

f ७ SS A | 
पानभोजन संस्कारान्प्रायः क्षोद्रान्वितान्‌ भजेत्‌॥ ३६॥ 
व्यक्वाम्ललवणखरेहै वातवषीकुलेऽदनि ॥ ३७॥ च. स्‌. ६ 


। पित्तेन संयुक्ते वाते चिकित्सापद्धतिमाह-- 
पित्तावृते विशेषण शीतामुष्णां तथा क्रियाम्‌ | 
व्यत्यासात्कारयेत्‌ सर्पिजीवनीय च शस्यते ॥ १८३॥ क 
धन्वमांसं यवाः शालियांपनाः क्षीरवस्तयः । 
विरेकः क्षीरपानं च पंचमूलीवलाश्चतम्‌ ॥ १८४ ॥ 
मधुयष्टिबलातेलघृतत्तारेश्च सेचनम्‌ | 
पञ्चमूलीकषायेण HAT शीतवारिणा ॥ १८५ ॥ 
क फसंयुक्ले वाते- 
कफावृते यवान्नानि जांगला मृगपक्षिणः | 
स्वेदास्तीदणनिरूहाश्च वमनं सविरेचनम्‌ ॥ १८६ I 
जीणे सर्पेस्तथा तैलं तिलसर्षपजं शुभम्‌ | 


उभाभ्यां संयुक्ते वाते-- 
i Gee कफपित्ताभ्यां पित्तमादौ विनिर्जयेत्‌ ॥ १८७॥ 
अआमाशयगतं मत्वा कफं वमनमाचरेत्‌ | 
| पक्वाशये विरेकं ठु पत्ते aay तथा ॥ १८८॥ 
| स्वेदेविष्यन्दितः स्छेष्मा यदा पक्काशये स्थितः 
| पित्त वा दशयेलिङ्ग वास्तिभिस्तो विनिहेरेत्‌॥ १८६ ॥ 
लेष्मणाजुगत वातमुष्णैगोंमूजसंयुतैः 
| निरूहः पित्तसंसष्ट निहदेरेत्‌ क्षीरसंयुतेः ॥ १६० ॥ 
मड्ुराषधासद्धश्च तलस्तमनुवासयेतू ॥१६१ च.।चि.।रे८॥ 
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वातप्रकोपहराएयाहारद्रच्याणि- 
गोधूमःसंघानङद्वातदरो गोधूमः स्वादुशीतलः i 
जीवनो वृहणा वृष्यः खिग्धः स्थेयेकरो Ta! ॥ 
च. सू. २७। २१॥ 
माषः- ga: परं वातहरः स्रिग्धोष्णमधुरो गुरुः | 
बल्यो बहुमलः पुंस्त्वं माषः शीघ्रे ददाति च॥ 
च. सू. WLW 
तिलः-ख्िग्धोष्णमधुरस्तीच्णः कषायः कटुकस्तिलः | 
त्वच्यः केश्यश्च ACTA वातघ्नः कर्फापत्तक्कत्‌ ॥च.सू.२७॥ 
मांसम--शरीरबूंदणे नान्यद्‌ दाढ्यै मांसाद्विशिष्यते ॥ 
च. सू. २७ | ८६॥ 
aia स्वभावतो वृष्यं Baa बलवर्धनम्‌ | सु. स्‌: ॥ 
मृद्दीका--तृष्णादाहज्वरश्वासरक्तापेत्तक्ततक्षयान्‌ l 
वातपित्तमुदावर्त स्वरभेदं मदात्ययम्‌ ॥ १९३ ॥ 
` तिक्वास्पतामास्यशोर्ष कासं चाशु व्यपोहति | 
बुद्वीका बृंहणी दृष्या मधुरख्जिग्यशीतला॥१२४ च. उ: २७ 
खेजूरम्‌- मधुरं Jaq दृष्यं खजूर गुरु शीतलम्‌ | 
क्षयेऽभिघाते दाढे च वातपित्ते च ताद्धतम्‌ ॥ 
च. सू. २७। १२५॥ 
आघ्रम्‌-पक्माम्न जयेद्वायुं मांसञ्चक्रबलप्रदम्‌ ली ; 


~ 
भिषकाक्षोटमकूलका निकोचकाः | 
बातामाद्यः--वातामाभिषुकाक्षोटमकूलकानेकांच 


गुरूष्णखिग्घमघुराः सोष्माणाः बलप्रदाः । : 
aam Ey: बृष्याः- कफप्रित्ताभिवधनाः॥ च. स्‌ः 
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i दिगु-वातस्लेष्मविवन्धपन्न॑ कडुकं दीपनं लघु | 
| faq शूलप्रशमनं विद्यात्पाचनदीपनम्‌ ॥ च. सू. | i 
TANS: Sa ARIA पलाण्डुने च पित्तनुत्‌ । 
क. आहारयोगी AIA शुरुब्रृष्योऽथ रोचनः | 


च. सू. २७। १७३॥ 
लशुनः--हृामिकुष्ठकिलासप्नो TAR गुल्मनाशनः | 
स्निग्धोष्णश्च वृष्यञ्च लशुनः कटुको WS! IT. स्‌. २७।१७४॥ 
पयः-स्वादु पाकरसं स्निग्धमोजस्यं धातुवधेनम्‌ | । 
वातपित्तहरं वृष्यं स्छेष्मल गुरु शीतलम्‌ | 
प्रायः पयोउचरगव्य तु जीवनीयं रसायनम्‌॥ वा. सू.॥ 
दधि--रोचन दीपनं वृष्यं Baa बलवर्धनम्‌ | ( 
पाकेऽम्लमुष्णं TWA मंगलं बृहणं दधि ॥ च. सू. २२४॥ 
द्घः सरो गुरुवृष्या विज्ञेयो ऽनिलनाशनः। सु: सू. ॥ 
नवनीतम्‌ 
नवनीतं नवं Fey शीतं Tamas | 
संग्रा वातापेत्ताखक्‌ क्षयाशा ४दितकासजित्‌ ॥वा, स्‌. ॥ 
उतम्‌ स्मातबुद्धधम्िशुक्राजः कफमेदोविवर्धनम्‌ | 
वातापत्तावषोन्मादशोषालच्मीज्वरापहम्‌॥ २३०॥ 
सवस्नहोत्तमं शीतं मधुरं रसपाकयोः | 


TEAMS [वाधिभिघृतं कमेसहस्थरुत्‌ ॥ च. स्र.२७।२३१॥ 


MIU भषज्यद्रव्याणि आह — 


भद्रदारु नत कुष्ठ दशमूल चलाद्वयम्‌। 
चायु वारतरादेश्च विदार्या दिशश्च नाशयत्‌ ॥ ₹॥ 
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विदायोदिमाह-- 
विदारिपश्चांगुलव॒श्चिकाली 
बृश्वीव(पुननेवा) देवाद्वयश्पपण्यः (चतस्रः परयः) 
कंड्रकरी (कपिकच्छु) जीवन हस्व संज्ञ l 
द्वे पंचके गापसुता (सारिवा) त्रिपादी ॥ ६ ॥ 
विदार्यादिरयं हृद्यो बृंदणो बातपित्तहा | 
शोषगुट्मांगमर्दाध्वेश्वासकासहरो गणः॥ १० वा. स्‌.१५॥ 
जीवनीयमाह--- 


` 


जीवती काकोल्यौ मेदे द्वे मुदरमाषपण्यों च । 
ऋषभकजीवकमधुकं चेति गणा जीवनाख्यः ॥ ८॥ 
वीरतरादिमाह-- 
वेज्नतरारणिकवूकदृषा श्म भे द्‌- 
गोकंटकोत्कट (इच्चु)सहाचरबाणकाशाः | 
बृक्षादनीनलकुशद्वयगुंठ(कत्तुणविशेषः) शुन्द्रा-(दर्भः) 
भरलूकमोरट (मूर्वा विशषः)कुरंट (सैरेयकः) करंभपारथोः ॥२४॥ 
एलादिकमाह-- 
एलायुग्मतुरुष्ककुष्ठफलिनी मांसी जलध्यामर्क 
स्पृक्ाचौरकचोचपत्रतगरस्थोणयजातीरखाः | 
शुक्किव्याघ्रनखो 5मराहमगुरुः श्रीवासक कुंकुमं 
चंडाशुग्गुलुदेवधूपखपुराः पुन्तागनागाह्वयम्‌ ॥ ४३ ॥ 
एलादिको वातकफौ विषं च विनियच्छति। वा. सू. १५॥ 
सुवणेमाह-- 
Bay arg इद्य च बृंहणीयं रसायनम्‌ | 
दोषत्रयञ्ज शीतं च ag विषसूदनम्‌॥ खु. Gl 
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gamm ` es 
रूप्यमम्ल सरं शीतं सस्नेहं पित्तवातनुत्‌ ॥ सु. | | 
अश्रमाह--अरश्रं कषायं मधुरं खुशीत-- 
मायुःकरं धातुविव्घेनञ्च | 
इन्यात्‌ त्रिदोषं वणमेहकुष्ठ 
सीहोद्रम्रन्थि विषकृर्मीश्च ॥ भा. प्र. । 


y 


मौक्किकं शीतलं वृष्य चक्षुष्यं बलपुशिद्म्‌॥ भा. प्र, 
इति MAIR समाप्तम्‌। 


ee ee 


IS 
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पित्त प्रकरणम्‌ 
aag: 


ब्युत्पातिमाह--तप सन्ताप इति धातुस्तस्य कृद्दिहितेन प्रत्य- 
यन पित्तमिति रूपं भवति । सु. स्‌. २१॥ 

किम्भूतोत्पन्नं तदित्याइ--पित्तमाग्नेयम्‌ | Ge । Fol २१॥ 

किञ्च--यत्पित्तमूष्माच यो या च भाः शरीरे तत्सवमाग्नेयम्‌ । 

च०। mo LYN 


आश्रेयमेव यद्द्रव्यं तेन पित्तमुदीयेते ॥ सु०। सू०। ४१॥ 
किश्व-- 

दीपनं द्वव्यमभिगुण भूयिष्ठं भवति | Fo । सू० । ४१॥ 
प्रकतिगुयास्तस्मिन्‌ के भवन्तीत्याह-- 

सत्वरजो बहुलो 5भ्निः | खु० | शा० । २॥ 

, सत्वप्रधानानग्निगुणानाइ- | 4 
तैजसास्तु गुणा रूपं रूपेन्द्रियं वणः सन्तापा भ्राजिष्णुता 
पक्तिरमशेस्तेद्ण्यं शोय च । सु. | शा. । २॥ 

पित्तमन्तरर्निरित्येकाथंकमत आइ 
न खलु पित्तव्यतिरेकादन्योऽञ्जिरुपलभ्यत अआझ्लयत्वात्‌। 


पित्ते दद्दनपचनादिषु अभिवत्त॑मानेऽस्निवदुपचार करियते 
रझिरिति | Ge | ae ।१५॥ 


अत एव-- 
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apt 


ETRE च चुत्तृष्णादेहमार्दवम्‌। 
प्रभा प्रसादो मेधा च पित्तकर्माविकारजम्‌ ॥ 
F =| 
ma aia शंरीरे पित्तान्तर्गतः कुपिताकुपितः शुभा. 
शुभानि करोति। पक्किमपक्कि दशेनमदर्शनं मात्रामात्रत्वः 
_मूष्मणः प्रकतिविकृतिवर्णः शोय भयं क्रोधं हष मोह 
प्रसादमित्यवमादीनि चापराणि दवन्द्वानीति। च.स्‌. १२११ 
किञ्च- श्राजिष्णुतामन्नरुचिमग्चिदीतिमरोगताम्‌ | 
संसपेत्‌ स्वाः शिराः पित्त कुयोज्चान्यान्णुणानपि ॥ 
go | शा० । ७॥ 
किञ्च-पित्ताद्‌ध्यूष्मा ऊष्मणः पक्किनेराणामुपजायते | 
तच्च पित्तं प्रकुपितं विकारान्‌ कुरुते बहुन्‌ ॥ च. स्‌. । १७। 
अत एव-- 
'पित्तक्षये मन्दोष्माञ्चिता निष्प्रभत्वादिकञ्च | खु०स्‌०।१४। 
ara: पित्तस्याझिकमोणि भेदांश्चाइ-- 
रागपक्त्योजस्तेजो मेधा KANATA | 
पञ्चधा प्रविभक्मञ्चिक्रमणा अनुग्रहं करोति | सु०ख्‌०।१५ 
पाचकपित्तम्‌-पक्वामाशयमध्यस्थं पित्त चतुर्विधमन्नपानं 
पचाति विवेचयाति च रसदोषमूत्रपुरीषाणि तत्रस्थमेव 
शषाणांँ पित्तस्थानानां शरीरस्य च MARA अनुग्रं 
करोति तास्मान्पत्त पाचकोशिरिति संज्ञा । Go | खू०२१॥ 
पक्काशयस्थान्तः कलायां तस्य स्थानामेत्याह--. . . 
ˆ पत्तधरा'नाम कला । या चतुर्विधमन्नपानमुपयुई 


à 


५ 
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मामाशयात्प्रच्युतं पक्ताशयोपास्थितं धारयति | 

अशितं खादितं पीतं लीढं कोष्ठगतं TA! 

तज्जीयति यथाकालं शोषितं पित्ततजसा | सु०।शा० ४॥ 
| gent जाठराझिवोयुनेव नियन्त्रयत इत्यादद 

जाठरो भगवानञ्नरीश्वरोऽन्नस्य पाचकः। 
सौच्स्याद्रसानाददानो विवेकलुं नेव शक्यत॥ 
प्राणापानसमानेस्ठु सर्वतः पवनेरित्रिमिः 

ध्मायते पाल्यते चापि स्वे स्वे स्थान व्यवस्थित/सु.स्‌ २५ 


रक्करञ्जकाझिं पित्तमाह-- 
यत्त यकृत्प्लीह्वोः पित्तं तस्मिन्‌ रञ्जको ठम्ारात सहा त 
रसस्य रागक दुक्कः | Go | Fol २१॥ 
मनोरथसाथकं पित्तमाह-- 


यत्‌ पित्त हृदयसंस्थित तस्मिन्साधको४शिरिति सक्ला 
| 
सो 5भिप्राधितमनोरथसाधनङदुक्कः | खु० । सश | २१॥ 
हष्टिसाधकं पित्तमाह- 
यदू हष्ट्यां पित्तं deal 
्रहण्‌ऽधिकृतः | 


AAAI START संज्ञा स at 
go | gol २१। 


चक्षुस्तेजामय तस्य बिशषाच्छलेष्मतो भयम्‌ E 
स्छेष्महर कमे हितं इष्टः सादनम्‌ । च०। स्‌ 


त्वक्स्थ भ्राजक पित्तमाह- z 
यक्त त्वांच (पत्त तास्मन््राजकोऽझारात संज्ञा साऽ 


क्रेयाद्रन्या पक्का छायाः 
परिषेकावगाद्दावलेपनादीना bs ae, oe 
नाञ्च प्रकाशक. 
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रसरक्वादिधातूनां पाचकान्‌ पित्ताग्नीनाह-- 
सप्तभिदेहधातारो धातवो द्विविधं पुनः 
यथास्वमझिभिः पाकं यान्ति 'किदृप्रसादवत्‌ 
रसाद्रक्क ततो मांसं मांसान्मेदस्ततोऽस्थि च 
BCA मज्जा ततः शुक्रं BRAM: प्रजायते | 
तेजो रसानां सर्वेषां मनुजानां यदुच्यते 
पित्तोष्मणः स रागेण रखो रक्कत्वस्रच्छुति | 
वाय्वञ्चितेजसा रङ्कमूष्मणा चाभिसंयुतम्‌ 
स्थिरतां प्राप्य मांस स्यात्‌ स्वोष्मणा पक्वमेव तत्‌ 
स्वतेजोम्बुगुण स्निग्धो द्विक्कं मेदोऽभिज्ञायते | 
पृथिव्यग्न्यनिलादीनां संघातः स्वोष्मणा कृतः 
खरत्वं प्रकरोत्यस्य जायतेऽस्थि ततो नृणाम्‌ | 
किश्च--पाचिता पित्ततापेन Carat धातवः क्रमात्‌ 
शुक्रत्वं यान्ति मासेन तथा स्त्रीणां रजो भवेत्‌। 
शा । पू ख०।६।११। 


किट्टपाचकान्पित्ताझीनाह-- 
किट्टमन्नस्य विणमूत्रं रसस्य च कफो5सजः 
पित्त, मांसस्य स्वमलो मलः स्वेदस्तु मेदसः | 
प्रसादकिट्टे धातूनां पाकादेवात्रिगाहिते 
परस्परोपसंस्तम्भाद्धत्तो देहं परस्परम्‌ | 
इति भोतिकधात्वन्नपकठ्णां कमे भाषितम्‌ | 

एषां पित्ताम्मीनामन्नपाचको 5श्विर्मुख्य इत्याह 

_ RAR पक्का सवेषां पक्त्णामधिको मतः 
तन्मूलास्ते हि तद्वद्धिक्तयवृद्धिक्षयात्मिकाः | 
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|; विशषस्थानान्याह- 
स्वेदो रखो लसीका रुधिरमामाशयश्च पित्तस्थानान तत्राप 
आमाशयो विशेषेण पित्तस्थानम्‌ | च० | खू० । २०॥ 5। 
किञ्च--पित्तस्य यहृत्सीहानों हृदयं दाष्टस्त्वक्‌ पक्काशया ATAT- 
शयश्चेति स्थानानि | Gol सु०॥ २१ । 
पित्तस्य प्रकोपहेतव!- 

द्रव्याएयाह-आग्नयमेव यद्‌ द्रव्य तन पित्तमुदीयते | 
रसाः--कट्ठकास्ल लव॒णाः पित्त जनयान्त | qo go | 
प्रथिव्यञ्जणुणभूयष्टत्वाद्‌म्ल l Bol Fol ४१ । 
अम्लो रसोऽत्यर्थसुपभुज्यमानः कफं विलापयांत [पत्तम- 
भिवर्धयति रक्कं दूषयति मांसंविदहति काय शाथला- 
करोति क्ीणक्षतङृशदुवेलानां शवयथुमापादयात, आप 
च क्षताभिहतदष्टभग्नशनच्युतावमात्रतपरिस।पतमाद्तः 
छिन्नभिन्नविश्लिष्टविद्धोत्पिादीनि पाचयत्याशयस्वभाः 
वात्परिदद्दति कण्ठमुरो हृद्य च | 

ख०। mol ६।२। 
किञ्च-प्रायोऽम्लं पित्तजनन दाडिमामलकाडते | 
ao lge l १०। 
'किञ्च--सलि लाञ्चिगुणभूयिष्टत्वाल्लवणः । खु० | सश | ४१। 
लवणो रसो5त्यथमुपसुज्यमानः पित्त रक्त च कापयात 
तधेयति मूछेयति तापयति दाहयांते Faia मांसानि, 
प्रगालयति कुष्ठानि, विषं वधेयाति, शाफान्स्फाटयात 
द्न्तान्श्च्यावयति पुस्त्वसुपदान्त इन्ट्रियाण्युपरुणाद्ध 
चलीपलितखालित्यमापादयति च लोहितापेत्त AAT 
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वीसर्पवातरक्नविचर्चिका AGIA विकाराजुप- 
जनयति । च०। सू०। २६।३। 
किञ्च-चाय्वश्चिभूयेष्टत्वात्कङ्कः Fo | सू० । २६ 


किञ्च-आष्णयतैद्णयरौच्यला ATATATTATY पित्त तस्य 
समानयोनिः कडुको रसः सोऽस्योष्णयादोष्णयं वधयाति 
तेच्ण्यात्तेच्णयं राच्याद्राच्य ल घवाज्ञाधच AUAN- 
द्वेशद्यमिति | ge । Fol ४६। 
किञ्च- चाररसा पि कठुकलवणभूयिष्ठमनेकरससमुत्पन्नं 
द्रव्यम्‌ | 
गुणाश्च 
तत्र ये इमे गुणा वीयसंज्ञकाः शीतोष्णरिमग्धरूक्षसदुती- 
चणपिच्छिलविशदास्तेषां तीक्णोष्णावाझयो | 
Bol सू०। ४१। 
विपाकः--पित्तमम्ला्च जायते । शा०। 
ऋतुः--वषीस्वोषधयस्तरुणयोऽट्पवीयां आपश्चाप्रसन्नाः 
क्षितिमलप्रायाः ता उपयुज्यमाना नमसि मेघावतते जल 
प्रङ्किन्नायां भूमौ क्किन्नदेद्दानां प्राणिनां शीतवातविष्टम्भि- 
ताझीनां विद्ह्मन्त विदाहात्‌ पित्तसञ्चयमापादयन्ति | 3 
go | Fo! ६। 
किञ्च-अद्भिरम्लविपाकाभिरोषधीभिश्च तादशम्‌ 
पित्त याति चयं कोपं न तु कालस्य शेत्यतः। ` | 
ato | qo | १२ २७। 
किन्तु--वर्षाशीतोचितागांनां सद्दसैवार्करश्मिभिः 
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तप्तानामाचितं पित्तं प्रायः शरदि कुप्याति | 
च० | स्‌०। ६। ४१। 


किश्च- वर्षौसु चीयते पित्तं शरत्काले प्रकुप्यति। शा०। 
आयुः--वाले विवधेते स्छेष्मा मध्यमे पित्तमेवतु | 


d go Ao | ३५ | 


अन्यान्को पंह तूनाह-- 


क्रो धशोकभय-आयास-डउपवास-विद्ग्ध-मैथुनोपगमनक- 
ट्वम्ललवणक्षार तीच्णोष्णलघुविदाहितिलतैलपिण्या- 
ककुलत्थसषपातसीहरितकशाकगोधामत्स्याजाविकमांस- 
दधितक्रकृर्चिकामस्तुसौवीरकसुराविकाराम्लफलकदवरा- 
कंप्रभ्नतिभिः पित्तं प्रकोपमापद्यत | 
तदुष्णैरुष्णकाल च मेघान्ते च विशेषतः 
मध्याहे चार्धरात्रे च जीर्यलन्ने च कुप्यति | 

Bol सू०। २१। 


पत्तप्रकापस्य लक्षणान्याह -- 


BUTT, तेच्णयं, लाघवमनति्जद्दा वण्श्च प|ण्डुररुणवजां 
गन्धश्च विस्रो रसो च कडुकाम्लो, पित्तस्यात्मरूपाण 
एवं विधत्वाञ्च कमणः स्वलक्षणमिदमस्य भवात | तत 
शरीरावयवमाविशतो दाहप्मपाकस्वेदङ्केदको थान" 
रागाः यथास्वं च गन्धवर्णरसादिभिनिर्वतेनं 'पित्तस्य 
कमाणि तैरन्वितं पित्तविकारमेवाध्यवस्यत्‌। 
qo | qol १५ | 
तद्यथा ओषश्च, सोपश्च, AeA, दवथुश्च) THEA 
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अम्लकश्च, विदाहश्च, अन्तर्दाहय्य, असदाहश्च, KM- 
fart च, अतिस्वेदश्च, अंगगन्धश्च, अंगावयवद्रणञ्च, | _ 
| शोणितक्लेदश्व, मांसक्केदश्च, त्वग्दाहश्च, मांसदादश्च, ay. | ` 
मांसद्रणं च, चमैद्रणं च, THAT, रक्तविस्फोटाश्व, 
रक्कपित्तं च, रक्तमएडलानि च, हरितत्वं च, हारिद्रत्वं च, 
नीलिकाश्च, कक्षा च, कामला च, तिक्कास्यता च,पूतिसु खता 
i च, तृष्णाया आधिक। च, अतृप्तिश्च, आस्यपाकश्च 
गलपाकश्च, अक्षिपाकश्च, गुदपाकश्च, मेढ्पाकञ्च, जीवा- 
दाने च, तमः प्रवेशश्च, हरितहारिद्र सूतनेत्रवचेस्त्वै चेति 
| अत्वारिशत्पित्ताविकाराः पित्तविकाराणामपारिसंख्येया- 


नामाविष्कृततमा व्याख्याताः । 
सर्वेष्वपि खल्वेतेषु पित्तविकारेष्वन्येषु MJY 
पित्तस्पेद्मात्मरूपमपरिणामि कमेण्श्च स्वलक्षणं यत्तः | 
दुपलभ्य तदवयवं वा विमुक्कसन्देहाः पित्तविकारमेवाध्य- 
वस्यन्ति कुशलाः | च०। सू । २०।१५। 
| fad पुनज्वेरमतिसारमन्तर्दाहं तृष्णामदंभ्रमप्रलप- 
नानि करोति । चं० | वि०।२। 


..  स्थानभेदाजल्लचणान्याह— 

। ` रक्के-पित्तात्पीतासितं रक्तं सौष्णयात्स्त्यायति चे चिरात्‌। f 

| To | go | २४। 

| ` किञ्च--पित्तं प्रकुपित शरीरमनुसपेद्यदेव यकत्सीहप्रभवाणं | ` 

| लोहितवहानां स्रोतसां मुखान्यासाद्य प्रतिपद्यते तदेव 

लोहितं दूषयति | च०। नि०।१। 
किञ्च=पित्तलस्याचितं पित्तं agg: स्वैः प्रकोपनैः | 
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दषयित्वा तु रक्कादान्पाणडरोंगाय कटपत ॥ 
किञ्च--पाण्डरोगी तु यो 5त्यथै पित्तलानि निषेवते | 

तस्य पत्तमसग्मास दग्ध्वा रागाय RETA ॥३४॥ 

हारिद्रनेत्रः सुभृशं हारिद्रत्वङ्नखाननः | 

THUATH YA भेकवर्णों हतेन्द्रियः ॥ ३५॥ 

दाहाविपाकदोबेल्यसद्नारुचिकर्षितः | 

कामला AL पित्तेषा कोष्ठशाखाश्रया मता | 

च०। चि०। १६। ३६। 

किश्च--पित्तं विदग्धं स्वगुणैविंदह॒त्याशशोणितम्‌। 

ततः प्रववेते रक्कमूध्वचाधोद्विधापि वा । मा. निदान । 
शिरसि-मूछी पित्ततमःप्राया | ` सु०शा०४। 
किञ्च-पित्तं शिरसि संदुष्टं शिरोरोगाय कल्पते | 

दह्यते रुज्यते तेन शिरः शीतेन शूयते ॥ 

दह्यत AGM तृष्णा भ्रम; AA जायत । च० । सू ° ।१७। 
अग्नो--अश्लिरजन्नस्य पाचकः पित्तेन तीक्षणों भवति । यः 

प्रभूतमप्युपयुक्कमन्नमाछु पचाति ख तीचणः । स एवाभिः 

वर्धमानोऽत्यञ्चिरित्याभाष्यते | स मुहमुंड! प्रभूतमप्युप- 

युक्कमन्नमाशुतरं पचति पाकान्ते च गलताल्वाप्ठशाषदादः 

सन्तापान्‌ जनयति। golg । ३५ | 


अम्लपित्त च जनयतीत्याह- 
विरुद्धदुष्टाम्लविदाहिपित्तप्रकोपिपानाचच 
पित्तं स्वद्देतूपचित पुरा यत्तदस्लापत्त मव 


भुजो विदग्धम्‌ | 
दान्त aed: ॥ 
मा० TA | 


¢ 
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पित्तगुल्मे जनयतीत्याह-- che 
आन्त्रैकदेशो पित्तेन विदह्यमानः सघूममिवोद्वारमुद्दिरख 
म्लान्वितं गुट्मावकाशशचास्य दह्यत दूयत धूप्यत ऊषाः 
यते स्विद्यति feats शृदुशिथिल इव चास्पशोसहो& |. 
ह्परोमाञ्चो भवति ज्वरश्रमदवथुपिपाखा गलव इनताहुः|, 
शोषप्रमोहविड्भेदाश्च भवान्ति | ao l नि०।३। 


' अतिसारं जनयतीत्याह-- 


अतिमात्रमोकतुः पित्तं पुनञ्व॑रमतीसारमन्तदा हे तृष्णा: 
मदश्रमप्रलपनानि करोति | क च बि०।२। 
त्वचि--यस्य पित्तं प्रकुपित त्वचि रक्केबतिष्ठते । 
रागं AMA जनयन्पिडका तस्य जायते | Ao | Fo lke 
किञ्च-त्वचि पित्त पुनदांहस्वेदक्ेदको थकण्ड्रखावपाकरा 
गानुत्पादयति | ao | नि०६ | 
किञ्च त्वक्शोधमाइ-- 5 
म्दुःसगन्थो$सितपीतरागवान्शभ्र मज्वरस्वेद्ठषामदा स्वतः | 
य उष्यते स्पृष्टरुगक्ति रागकूत्स पित्तशो थोभ्ुशदाहपाकवान। 
ao | qo | ९४ | 
मुखे मुखरोगमाह -- i K 
तृष्णाज्वरस्फोटकतालुदाहा धूमायनं चाप्यवदीणेता च। 
पित्तात्समूच्छी विविधा रुजश्च वर्णाश्च शक्कारुणवरेवज्या' 
aol चि० | १ 
ओष्टी- ग्राचितो पिडिकाभिस्तु सषेपाकुतिभि शशम्‌। 
>> 


NK a dS on 


सदाहपाकसस्मावों नीलो पीतो च पित्ततः ॥ , 
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MAA a $ 


जिह्ला-“पित्तेन पीता परिदह्यते च चिता सरक्केरपि TaN 
d nin go । [न्‌०-।'१६ । 

करठ--तालुकणठपार॑सोषः पित्ताद्वक्तुमसूयते। 
go | चि०। ८ l 
नासायाम्‌-नासात्रपाकज्वरवक्त्रशोषतृष्णाष्णपीत स्रवणानि 
पित्तात्‌ । Fo | चि० | २६ । १०६। 

श्वास माग-पाताचष्टावनात्तत्व तिक्कास्यत्व स्वरामयः | 
उरा धूमायन तृष्णा दाहा मोहो5रुचिश्रेमः | १५। 
प्रततं कासमानश्च ज्यातींषीच च पश्यति 

WAY पित्तसंसष्ट निष्ठीवाति च पेत्तके | 

Fo | Tao! १८। १६। 


(०५ ~ A ne ~ 
' नेत्रयोः--पित्तात्त . दाहातिरुजोऽतिरागाः पीतोपदेहः सुभ 


शोष्णमस्नम्‌ | ao | चि०। २६। 
कणयोः--शोफः ATA दरणं विदाहः सपीतपूतिस्रवणं च . 
पित्तात्‌ । न च० | चि०।२६। ` 


_ हृदये-पित्तात्तमो ` दुयनदाइमोद्दाः सन्त्रासतापज्वरपीत- 


भावाः। ` wo | चि०। २६। 


मूजमाग--पीत AH सरुजं सदाई कच्छान्सुइु मूत्रयतीह 


, पित्तात्‌ । च०। चि०। २६। ३८ | 


. अण्डे--पक्को दुम्बरसंकाशां ज्वरदाहोष्मवतीं चाशुसमुत्थान- 


पाकां पित्त वादमाचक्षत | qo | नि०। १२। 


, योनो--दाहपाकज्बरोष्णाता नीलपीतासितातेवा | 


थ्ृशोष्णकुणपस्नावा योनिः स्यात्पित्तदूषिता । 
चोरे--कृष्णनीलपीतताम्रावभासं तिक्काम्लकड़काडरस SC 
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i ^ A s OTS (5 
परुधिरगन्धि BAG पित्तविकाराणां कते WAIT 
l क्ञीरमांभशेयम | च०। शा०। ८। 


किञ्च--पित्तमुष्णादाभः RE स्तन्याशयमाभप्लुतम्‌ | 


करोति स्तन्यवैवण्य नोलपीतासितादेकम्‌ | २४३ | 
वेवणुगात्रः स्विन्न स्यात्तष्णालुरभिन्नविद्‌ शिशुः | 
नित्यमुष्णशरीरश्च नाभिनन्दति तत्स्तनम्‌। २४४। 
i पूरबवत्कुपिते पित्ते दोगेन्ध्यं A । 
i पाएड्वामयस्तत्पिवतः कामला च भवच्छ्शोः 
| च० | च०। ३० | २४५ | 
शुक्रे-सनीलमथवा पीतमत्युष्णं पूतिगन्धि च । 

qaii विनियाति शुक्रं पित्तेन दूषितम्‌ | 

ao | Ño | ३०। १४१। 

जन्मैव पित्तप्रकोपलचणान्यथिकानि स्युः पित्तप्रकृति- ` 
चास्यात्तस्य लक्षणाच्याह- 

पित्तमुष्णं द्रवं वि्रमस्लं कटुकं च । तस्योष्णयात्पित्तला 
भवन्ति उष्णासहाः शुष्कसुकुमारावदातगात्राः प्रभूतपिप्लु 
| व्यंगतिलकपिडकाः क्षुत्पिपासावन्तः क्षिप्रवलीपलितखालित्यः 
| दोषाः प्रायो सृद्वर्पकपिलश्मश्चुलोमकेशाः, ARTA AT | दु 
| पराक्रमाः danaa: प्रभूताशनपानाः क्लेशांसहिष्णवो 
दन्दशकाः, द्रवत्वाच्छिथिलमूदुसन्थिवन्धमांसाः प्रभूत॑खष्ट 
स्वेदमूत्रपुरीषाश्च, विस्नत्वात्‌ प्रभूतपूतिवक्षःकच्षस्कन्थास्यः 
शिरः शरीरगन्धाः, कट्वम्लत्वात्‌ अल्पशुक्रव्यवायापत्याः | 
त पव शुणयोगात्पित्तला मध्यवला मध्यायुषो मध्यज्ञानविः 
ज्ञानवित्तोपकरणवन्तश्च भवन्ति | च०। वि० ८। ` | 


im 
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किश्व--स्वेदनो ढुगन्धः पीतशिथिलांगः ताम्रनखनयनतालु 
जिद्योष्टणाणिपादतलो दुर्भगो वलीपलितखालित्यजुष्टः 
बहुभुक्‌ उष्णद्वेषी ज्षिप्रप्रकोपप्रसादों मध्यमबलो मध्य- 
मायुश्च भवति । 
मेधावी निपुणमतिः विम्ृश्यवक्का 
तेजस्वी समितिषु दुर्निवारवीयः 
सुप्तः सन्‌ कनकपलाशाकर्णिकारान्‌ 
सम्पश्येदपि च हुताशविद्युदुल्काः | 
न भयात्प्रणमेदनतेष्वस्दुः 
प्रणतेष्वपि सान्त्वनदानरुचिः 
भवतीह सदा ब्यथितास्यगतिः 
स भवेदिह पित्तकृतप्रकृतिः | सु०। शा०।४। 
तस्य पित्तरोगाः शीघ्रमुत्पद्यन्त इत्याह 
पित्तलस्य पित्तप्रकोपणोक्कान्यासेवमानस्य far पित्तं 
प्रकोपमापद्यते न तथेतरों तदस्य प्रकोपमापन्नं यथोक्के- 
विकारैः शरीरमुपतपति वलवर्णखुखायुषासुपघाताय | 
च०। स्‌०। ७! 


g ४ पित्तप्रकोपशामकचिकित्सामाह-- 

] सस्रेहमुष्ण तीक्ष्णं च TANIA सरं कडु 

; विपरीतगुणेः पित्तं द्रव्यैराशु प्रशाम्यति | च० | सू०। १। 

| द्रव्याणि-भूम्यम्बुवायुजञैः पित्त क्षिप्रमाभाति Stee | 

\ go । सू०। ४१। . 

i य इमे गुणा वीयेसंज्ञकाः शी तोष्ण सिग्घरूत्षस्ुदुतीदणपि- 
च्छिलविशदास्तेषा शीतपिच्छिलावम्बुगुणभूयिष्ठों । 
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तोयाकाशगुणाभूयिष्ठ BAIA | ( अत एवं ) शौतसदु- 
पिच्छिलाः पित्तप्राः | Pol सू० । ४१। 
रसाः--मधुरतिक्लकषायाः पुनः पित्त शमयन्ति | 
` सु०। Fol ४२। 
मधुररसस्य गुणाः पूवमुक्कास्तिक्करसद्रव्याणां सामान्यान्‌ 
गुणानाह-- a. fe 
fiat ca: स्वयमरोचिष्णुररोचकघ्नो विषप्नः कृमिप्नो 
मूछौदाहकण्ड्तृष्णाप्रशामनः, त्वड्य़ांसयोः स्थिरीकरणो 
ज्वरञ्चोदीपनः पाचनः स्तन्यशोधनो--लखनः ङ्केदमेदो- 
वसामजलसीकापूयस्वेदसूत्रपु रीष पित्त श्लेष्मो पशो षणो 
Ba शीतो लघुश्च | ` च०।स्ू०। २६। YI 
कषायरसद्रव्याणां सामान्यणुणानाइ-- 
कषायो रसः संशमनः संग्राही संघारणः पीडनो रोपणः 
शोषणः स्तम्भनः एलेष्मरक्कपित्तप्रशमनः शरीरङ्घेदस्यो- 
पभोक्का रूक्षः शीतो Tea | च०। ToL २६।६। 
त्रयाणां रसानां शेत्यस्य तुलनां कुवैज्नाइ-- 
मध्योत्कृष्टावराः शेत्यात्कषायस्वादुतिक्कक्राः | 
तिक्लात्कषायो मधुरः शीताच्छीततरः परः | 
र च०। सू० । २६। ५२ | 
किन्तु गुणाः प्रधाना न रसा इत्याह-- 
इष्ट तुल्यरसेप्येव द्वये द्रव्ये गुणान्तरम्‌ | 
मधुर किञ्चिदुष्णं स्याद्‌ कषायं तिक्कमेव च । 
यथा महत्पश्चमूल यथा चानूपमामिषम्‌-॥ ४५॥ 
अकागुरुगुड़चीनां तिक्कानामुष्णमुच्यते,॥ ४६-॥. . 
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कपायः स्तम्भनः शीतः सोऽभयास्बन्यथा मता | 
Fo | Jo | २६। vai 
किश्व--कठुका पिप्पली पित्तं शमयति मदु वार्यत्वात्‌ ।.अम्ल- 
मामलकं, लवणरसं सैन्धवं च । तिक्ला काकमाची पित्तं 
वर्धयति उष्णवीयेत्वात्‌ AIT मत्स्याश्च | 


| अतपव-ये रखाः पित्तशमना भवन्ति यदि तेषु À । 
तेच्णयोष्णयलंघुताश्चेव न त तत्कमकारिणः ॥सु०।स्‌०।४०। 
विपाकः-पित्तमम्लाञ्च जायते । 'शा० | पूवखरड । २। 
पित्तप्रकोपस्य सामान्यचिकित्सामाह — 
तम्पत्तविकारं मधुरतिक्ककषायशीतेरूपक्रमेरुपक्रमेत स्ने 
वेरेकप्रदेहपरिषेक अभ्यंग अवगाहादिभिः पित्तहरेमात्रां 
काले च प्रमाणीकृत्य! विरेचनं तु सर्वोपक्रमेभ्यः पित्ते प्रधा- 
नतम मन्यन्ते भिषजः | ao | Fo | २०। १६ 
कीहशेविरेचनं कारयेदित्याह-- 
कषायमधुरेः पित्ते । ato | सू०। १८ 
किञ्च-पित्तस्यावजयनं सर्पिष्पानं, सर्पिषा च खेहन- 


- ATA दाषहरण, मधुरातङ्ककषायशाताना चाषचानामभ्यच- 


हायांणामुपयोगो, 'मूदुमध्ुरखुरभशीतहृद्याना. गन्धानाञ्चा- 
पसेवा, शीतवारिभिरभिप्रोक्षणं  श्रातखुखम्त॒दुम'थुस्मनाऊचु 
मतानां a गीतवादित्राणां श्रवण चाभ्युद्यानां Tela 
SAT: शेलान्तरपुलिनशिशिरखदनवसनव्यजनपवनाना सवा 
रम्याणां चाप्रवनानां, सुखाशिशरखुराभमारुतापचातानासु 
पसेवनम्‌, सोम्याचां च सबभाब्रानामात | च. व. | ९ ।१५ 
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पित्तधातोः qà चिकित्सामाह-- 
पित्तच्तये«स्ललवणकटुक्रच्ताराष्णतादणानाम्‌ | 
HAY AAT ACA AAC तत्तदनुसव्यम्‌ | च.। शा. । ६। 


स्थानभदात्पत्तप्रकापापचारपद्टावमाह-- मा 
रक्के-कुयोच्छोणितरोगेषु रक्कपित्तहृरां क्रियाम्‌ | ग्रो 
विरेकमुपवासं वा aay शोणितस्य च । १८ T 


वलदोषप्रमाणाद्वा विशुद्धथा रुधिरस्य वा | 

रुधिरं स्रावयेजन्तोराशय प्रसमीच्य वा । च. सू. ।२४१४।| पि 
किञ्च-विरेचनैश्ृतकीरपानेः सकेः सवस्तिभिः । 

शीतैः निर्वापणेश्चापि रक्कपित्तोत्तरं जयेत्‌। च. वि. २६४५ 
अग्नो i 


ot 


तीच्णऽग्नो मधुरास्निग्धशीतैविरेकेश्व प्रतिकुर्वोत।सु.स्‌.३॥) 


'आन्त्रे-- * पे 


पित्त वा पित्तगुल्म वा ज्ञात्वा पक्काशयस्थितम्‌। 

कालविन्निहरेत्सद्यः सतिक्कैः क्षीरवस्ताभिः ॥ ३४ ॥ 

पयसा वा सुखोष्णेन सतिक्केन विरेचयेत्‌ | a 

भिषगझ्चिबलापेक्ती सर्पिषा तेल्वकेन वा ॥ ३४ ॥ 

ठृष्णाज्वरपरीदादशलस्वेदाप्मिमांदेवे | 

गुल्मिनामरुचों चापि रक्कमेवावसेचयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 

इतदोषं परिम्लानं जाङ्गलैस्त्पित TH: | 

समाश्वस्तं सशेषार्ति सर्पिषा पुनराचरेत्‌ ॥ च. LIF 
उद्रे-पित्तोद्रे तु बालेनं पूवमेव विरेचयेत्‌ । 

डुबल त्वचुवास्यादों शाोधयेत्क्षीरवस्तिना ॥ Gs ॥ 

सञ्जातबलकायाझिं पुनः avg विरेचयेत्‌ । 
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पित्तजतृषाया माह-- | 
पैत्त द्राक्ताचन्दनखजूरोशीरमधुयुत तायम्‌ । च. चि.२२।४१ 


श्वासमाग-- 
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पयसा सत्रिवृत्कट्केनोरुवूकश्ट्तेन वा । 

सातलात्रायमाणाभ्या श्रतनारग्वधन Atl च.च १३ Vol 

पित्तादारण तु मधुरगणावपक्तन सापपा स्महायत्वा श्या- 
E AJAA शकरामघुच्तप्रगाढन न्य- | 
ग्रोधादिकषायेणास्थापयद्नुासयच्च पायसनापनाहय 

भाजयञ्चन विदाारेगन्धादासद्धच पयसा | सु. च । १४ । 

HAIMA पित्तछादान्नराङुवत्न बह” 
पित्तात्मिकायामचुलामनाथ द्राक्तावदाराचुरस त्रिवृत्स्यात्‌। 
कफाशायस्थं त्वतिमात्रबृद्धं पित्तं दरेत्स्वादुभिरूध्वेमव ॥ 


त्तकाशराराग-< 


पत्त ya पयः सकाः शीता लेपाः सनावनाः ॥ ह 
जीवनीयानि सपाषे TATA चापि पित्तनुत्‌।च TA २६।१७ 


कंठे-पेत्तिके तु विरेकः स्यात्पयश्च AGE श्टतम्‌ । 


| 
च. चि. । २०। २६। 


सर्पिंगुडाजीवनीय वासासद्ध JI तथा ॥ च. चि. २६। 
पेत्तिके सकफे कासे वमनं सांपवा हितम । 

तथा मद्नकाश्मयमधूककाथितेजलेः ॥ पर ॥ 
यष्टयाह्फलकल्केवो विदाराचुरसायुत* 

इतदोषस्ततः शीतं मधुरं च कर्म भजत ॥ ८७ ॥ 

घेत्ते agen कासे जिवृतां AST \ 
द्द्याद्धनकफे तिक्केविरकाथ युता भिषक्‌ ॥ ८५॥ 
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सिग्धशी तस्तबुकफे रूच्तशीतः कफे घने। 
_ कमः कायैः परं भोज्येः VST शस्यते | च. | Ratei 
हृद्य-- 
शीताः प्रदेहाः परिषेचनं च तथा विरेको हृदि पित्त दुष्टे । 
द्राक्षासिताक्षोद्रपरूषकेः स्याच्छुद्धे तु पित्तापहमन्नपानम्‌॥ऽः 
यष्ट्याद्वकातिक्ककरोहिणीभ्यां कल्कं पिवेच्चापि सिताज्लेन।|. 
क्षतेषु सर्पीषि हितानि सर्पिगुडाश्व ये तान्प्रसमीच्य सम्यक! 
द्द्याद्भिषग्धन्वरसांश्च गव्यक्षीराशिनां पित्तहृदामयेषु । i 
Sta सर्व saa प्रयान्ति पित्तामयाः शोणितसंश्रया ये Neol 
द्वाक्षावलाश्रेयासि TSU: खजूरवीरषभकोत्पलेश्व | 
काकोलिमेदायुगजीवकेश्व क्षीरे च सिद्ध महिषीघृर्त aa 
च. चि. ।.२९ 


काका डाडा eC 


नेत्रयोः-- 
पित्तस्यन्दे पैत्तिके चाधिमन्थे रक्कास्रावः स्रसनञ्चापि कार्यम्‌। 
. अच्णोः सकालेपनस्पाञ्जनानि पेत्ते च स्पाद्यद्घिसपै विधानम्‌। 

| सु. उ. । १० 
। मूत्रमागं-- 
: amama: शिशिराः प्रदेहा ग्रैष्मो विधिबैस्तिपयोवरका।| ` 
i द्ाक्षाविदारीक्षुससेघतेश्व रुच्छेषु पित्तप्रभवेषु कायाः ॥४६॥| ` 
| शतावरीकाशकुशाश्चदंष्ट्राविदा रीशालीचुकशेरुकाशाम्‌। 
| काथ सुशीतं मधुशकंराभ्यां युक्तं पिबेत्‌ पेत्तिकमूत्रकच्छी | 
í ` * च. चि.।-२६। ४० 
| शुके-अभय/(मलकीय च पेत्ते शास्तं रसायनम्‌ | च.चि।३०।१५ 
| चार यष्टामधुकखुद्वाकापयस्या; ।सन्धुवारिकाः | 


| शाताम्बुना पिबेत्कल्क क्षीरवेचण्यनाशनम्‌ ॥ २७१ ॥ 
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द्राक्षामधुककल्केन स्तनो वास्याः प्रलेपयेत्‌। 
क्षाल्य वारिणा चेव AFMA पुनः पुनः॥ २७२ ॥ 
विषाणिकाजश्टज्ञों च त्रिफलां रजनीं वचाम्‌। 
पिबेत्क्तीराम्बुना पिष्टा क्षीरदोगेन्ध्यनाशनम्‌ ॥ २७३॥ 


| लिह्याद्वाप्यभयाचूर्ण सब्योषं माक्षिकप्लुतम्‌ | 
रेन] क्षीरदोगेन्ध्यनाशार्थ धात्री पथ्याशिनी तथा ॥ 
RR _ च.।चि.।३०।२७। 
पित्तप्रकापजनकशरदतो पथ्यापथ्यमाह — 
fol तत्रान्नपानं मधुर लघुशीत सतिक्ककम्‌ | 
पित्तप्रशमनं सेव्यं मात्रया GIMEN: ॥ ४२ ॥ 
U शालीन्सयवगोधूमान्सेव्यानाहुधेनात्यये ॥ ४३ ॥ 
२६ तिक्कस्य सर्पिषः पानं बिरेको रक्तमोत्तणम्‌। 
धाराधरात्यये कार्यमातपस्य च AMAT ॥ & । ४३ ॥ 
गम्‌ खसां तैलमवश्यायमोद्कानूपमामिषम्‌ | 
sl क्षारं दधि दिवास्वभ प्राग्वातं चात्र वजेयेत्‌।च.। सू.।६।४४। 
j रात्रिज्ञागरणं चैव मैथुन चापि वजेयेत्‌ ॥ सु. । उ. । ६४ l 


पित्तप्रकोपहराण्याहारद्रव्याणि-- 

शालयः--मघुरा वीर्यतः शीता लघुपाका वलाबद्दाः 
पित्तप्राट्पानिलकफाः स्रिग्धा बद्धारपवचंसः॥सुः। स:।०६। 

| सुद्रः-~कषायमधुरो रूक्षः शीतः पाकं कडुलघुः | 

yo विशदः ज्छेष्मपित्तप्नो Ak? सृप्योत्तमो मतः ॥ च.।स्‌.।२७ 

मकुष्ठकः--मघुरा मधुराः पाके ग्राहिणो IATA: 
ARGH प्रशस्यन्ते रक्कपित्तज्वरादिषु ॥ च. | खू. । २७। 

जम्बफलं--जाम्बव कफपित्तप्न ग्राहिवातकर परम्‌ | 


igel 
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दाडिमॅ--रूक्षाम्ले दाडिमं ag तत्पित्तानिलकोपनम्‌ । 
मधुर पित्तबुत्तेषां ताद्धि दाडिमसुत्तमम्‌ its a. | l| 
आमलकी-विद्यादामलके TNA रसान्‌ लवणवाजतान्‌॥१४५ 
स्वेदमेदः कफोत्क्रेदपित्तरोगविनाशनम्‌ ॥च.स्‌. २७ १४९ 
कृष्माणडम्‌-वल्लीफलानां प्रवरं कूष्माणडं वातपित्ताजत्‌ | वा, 
इत्नुः--इच्षो रसो गुरुः स्निग्धो Jeu: कफमूत्रकृत्‌ । 
ष्यः शीतोउस्नपित्तन्नः स्वादुपाकरसः सर ॥ वा. । स्‌. 
ततो मत्स्यणिडकाखण्डशकराविमलाः परम्‌ | 
यथाययैषां वैमल्यं भवेच्छेत्य तथा तथा ॥ च.। सू. । 
शीताम्बु-मूछादिपित्तदाहेषु विषे रक मदायये | 
श्रमे भ्रम विदग्धेन्ने तमके वमथो तथा | 
ऊध्येगे रक्कपित्ते च शीतमम्बु प्रशस्यते । भा. प्र. । 
पित्तप्रकोपहराणि भेषञ्य RAN ¬ 
दूवीनन्ता निम्वबाखात्मशुप्ता 
गुन्द्राभीरुः शीतपाकी (बला) RAN: | 
न्यग्रोधादिः पद्मकादिः स्थिरे डे 
qå बन्य ( वेतसम्‌ ) सारिवादिश्चपित्तम्‌ TIE | 
विदार्या दिः पू्वेमुक्कः-- 
विदार्यादिगंणो हृद्यो seat वातपित्तहा | uf 
सारिवादिमाह-- 
सारिवोशीरकाशमर्यमधूकशिशिरद्वयम्‌ ( चन्द्नद्वयम्‌) 
aut परूषकं हन्ति वातपित्तास्जतुड्ज्वरान्‌। वा. सूः १६ 
पद्मकपुरड़ो बुद्धि तुगडथेः शटंग्यस्रतादशजीवनसंज्ञाः। 
स्तन्यकरा HAYA प्रीणनजीवन sess: ॥ १२॥ 
ye 
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श्रञ्जादिगणमाह- 
aaa फलिनी मांसी पझोत्पल रखाञ्जनम्‌। 
kamga नागाह्व विषान्तदाह पित्तनुत्‌ ॥ १४॥ 
पटोलादिमाह- 
पटोलकडुरोहिणी चन्दन 
मधुसत्रवगुड्डचिपाठान्वितम्‌ | 
निहन्ति कफकुष्ठज्वरान्‌ 
विषं वमिमरोचकं कामलाम्‌ । वा. | सू. १५॥ 
गुडूच्यादिमाह-- गुडूचीप्मकारिष्ट्यानका रक्कचन्दनम्‌ | 
पित्तस्लेष्मज्वरछर्दिदाहटप्णाप्रमझिझत्‌॥ वा. । सू. | १६ 
प्रियेग्वादिमाह--प्रियंगुपुष्पाअनयु ATA 
पद्याद्रजो योजनवढ्ट्यनन्ता (मञ्जिष्ठा अनन्त मूलञ्च) 
मानद्रुमो ( शाल्मली ) मोचरसः समङ्गा 
पुन्नाग शीतं मदनीयहेतुः (घातकी) ॥वा. स्‌. । २७ | 


अम्वष्ठादिमाइ--अम्वष्ठा मधुकं नमस्करी 
नन्दी वृक्षपलाशकच्छुराः | 

रोभ्रं धातकिविल्वपेशिके | 

कदवंगः कमलोद्भवं TH ॥ ३८॥ 


~ ८, 
A = Ss A प्र ग्म 
११।| न्यद्रोधादिमाह-न्यग्रोधापः्पल सदाफल युः 
जम्बूद्वयाजुन कर्पातन सोमवल्काः | 


कोलीकद्स्व विरला मधुकं मधूकम्‌॥ ९६ ॥ 
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न्यग्रोधादिगणो ATA? संग्राद्दीभन्नसाधनः 
मेदः पित्तास्रवृददाद्वयोनिरोगनिवद्देणः ॥ 
वा. | स्‌. | | | 
उत्पलादिमाह--उत्पलरक्लोत्पलकुमुदसोंगन्थिककुवलयपुरड- 
रीकाणि मध॒कञ्चेति | 
उत्पलादिरयं दाहपित्तरक्कावनाशनः | 
पिपासा विषद्दद्रोगछदिँ मूळाहरोगणः ॥ खु. । सू. । 
जिफलामाह--हरीतक्यामलकविमीतकानि त्रिफला | 
त्रिफलाकफापित्त प्रोमेहकुष्टाविनाशनी 
चक्षुष्यादीपनी Sa विषमज्वरनाशनी ॥ सु. । स्‌. । 
ठएपञ्चकमाह-- 
कुशकाशनलद्भकाणडेक्षुका WITT! | 
मूत्रदोषविकारश्च रक्कपित्तं तथैव च 
सोयं cae: क्ीरेण शीघ्रमव विनाशयेत्‌ ॥ सु. | सू. | 
लाक्षादिमाह-लाक्षारेवतकुरजाश्वमारकट्फलद्रिद्राद्वयनि- 
म्वसप्तच्छुदमालत्यख्ायमाणा चेति | 
कषायस्तिङ्कमधुरः कफापित्तातिनाशनः | 
कुष्ठक्रिमिहरञ्चैव दुष्टवणविशोधनः.॥ 
लोहमाइ--लोहे fas सर शीतं मधुरं तुवरं शुरु 
रूक्ष वयस्यं चक्षुष्य लेखनं वातलं जयेत्‌। 
कफपित्तं गरं शूले शोथाशेः सीहपाण्डताः | 
मेदो मेह इमीन्‌ कुछ तत्किट्टं तद्वदेव च ॥ भा. प्र. । 
यशदमाह--यशद्‌ तुवरं (awh शीतल कफपित्तहृत्‌ | 
IFA परमं मेद्दान्‌ पाण्डे श्वासं च नाशयेत्‌ ॥ भा. प्रः! 


2 
s, 
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WAT इति शब्दस्य व्युत्पात्तिमाह-- 
स्छिष आलिंगन इति धातुस्तस्य कृद्धाहितन प्रत्ययेन 
AAT इति रूपं भवति | सु. । सू. । २१। 
श्छेष्मण उत्पत्तिमाइ-- 
ara: पृथिवीभ्यां स्छेष्मा | वा. संग्रह | खु. Wo Rol 
पार्थिवानामाप्यानाञ्च द्रव्याणां गुणानाह 
तत्र द्रव्याणि गुरुखरकठिनमन्दस्थिरविशदसान्द्रः 
स्थूलगन्धयुणबहुलानि पार्थिवानि तान्युपचयसघातः 
गोरवस्यैर्यकराणि | द्रवरि्निग्धशीतमन्दसदुपिच्छिलरस- 
- गुणबहुलान्याप्यानि तान्युतक्केद्रहवन्धविष्यन्द्रह्मादकराण्‌। 
च. | सू. | २६।१० | 
किञ्च--पृथ्वीसोमगुणबहुलानि शुरूणि | च. । सू: । « 
शीतपिच्छिलावम्बुगुणभूयिष्ठों । सु० | सू० । ४१ 
पृथिव्यम्बुगुणमभूयिष्ठः ea: | सु० । Fol ४१। 
किश्व--पृथिव्यम्बुगुणभूयिष्ठ Jew भवाते सु० | सू० । ४ १। 
तमोगुणाधिकश्च स इत्याह--सत्वतमो बहुला AUT: | तमा 
बहुला एथ्वा | खु० | खु० । १ 
स एव शरीरमनसोरुभयोः पोषणस्य मूलहेतुरित्याह-- 
| TAT सौम्यः | go । Fo । ४२ 


2 
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सोम एव शरीरे ञ्छेष्मान्तगतः कापताकापत; J 
शुभानि करोति | तद्यथा दाढ्ये शेथिल्यसुपचय कायः 
मुत्साहमालस्ये guai gaai बुद्धि मोहमेवमादीनि चाप 
राणि gaia | mo | Tol १५। १२ 


किञ्च- वृद्धिदितर्पणात्‌ स्ेष्मणानुगता । चा० | A | ११ 
किश्च-प्रायो मन्दं स्थिरं WRT द्रव्य LETRA | 


च० । Qo २२। १३। 


स्नेहमगेघु सन्धीनां TAT वलमुदीणताम्‌ | 
करोत्यन्यान्‌ गुणान्‌ AUT बलासः स्वाः ALATA Il 
go | शा० 
ज़ेहोबन्धः स्थिरत्वं च गोरवं वृषता वलम्‌ | 
क्षमाधृतिरलोभश्च कफकमो विकारजम्‌ ॥च, सू. १5। ५२ 
प्राकृतस्तु वलं स्छेष्मा विकतो मल उच्यते | 
स चेवोजः स्मृतः काये स च पाप्मोपदिश्यते ॥ 
च०। सृ०। १७। १६६ 
ओजः सवेशरीरस्थं शीतं favs स्थिरं मतम्‌। | 
सोमात्मकं शरीरस्य वलपुष्टिकरं Pay ॥ शा० 
संघिसेस्छेषणस्नेहनरोपणपूरणबलस्थेयक्त्‌ सलप्मा 
पञ्चधा प्रविभक्त उद्ककमेणा अनुग्रह करोति | 


तस्य विशेषस्थानान्याह-- 


उरः करठाशिरः क्वोमपर्वाण्यामाशयो रसः | 
मेदो घाणं च जिह्वा च कफस्य सुतरामुरः ॥ वा. । स. 
कफश्चामाशये HIA कण्ठ हृदि च सान्धिषु | 
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तिष्ठन्‌ कराते दहस्य स्थ॑य सवागपाटवम्‌ ॥ 
क्लेदनः ALARA रसनश्रावलम्वनः | 
THA नामानि कफस्पोक्कान्यनुक्रमात्‌ ॥ 
आमाशयस्थमाह-- 
आमाशयः चतुविधस्याहारस्याधारः। स च aN- 
दके गुणेराहारः aga भिन्नसंघातः सुखजरश्च भवति। 
माधुर्यात्पिच्छिलत्वाच् प्रक्षदित्वात्तथेव च। 
आमाशये संभवति WA मधुरशीतलः | 
सर तत्रस्थ एव शेषाणां श्लेष्माशयानां शरीरस्य च 
उद्‌ककर्मणा अनुग्रहे करोति | Bo | Fo २१ 
डरःस्थमाह--उरस्थस्त्रिकसन्धारणमात्मवीयैणान्वरससहि- 
तेन हृदयावलम्वनं करोति | 
रसनास्थमाद्द--जिह्वामूलकण्ठस्थो जिढेन्दरियस्थ सोम्यत्वात्‌ 
सम्यक्‌ रसज्ञाने वत्तेते | 
शिरःस्थमाह--शिरःस्थः खेहसन्तर्पणाथिकृतत्वात्‌ इन्द्रिया 
णाम।त्मचीर्येणालुग्रहं करोति | 
सन्धिस्थमाह--सन्धिस्थस्तु छेष्मा सर्वसन्धिसंल्छेषात्‌ सर्वे- 
सन्ध्यनुग्रहं करोति | सु० । स्‌० । २९ 
स्छेष्मणः क्षये दोवेल्यं भवर्तात्याद-- 
AGT रूक्षता अन्तदाह्-आमाशयेतराशय- 


शिरसांशूल्यता-सन्धिशेथिल्यम्‌-ठष्ण/-दावल्य प्रजा- 
गरणञ्च gol qo । १५।६ 
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Zaa एवात्युपयुक्वास्तै THT गान्ति इति | 


प्रकोप हेतुमाह-- 
FIAT —AG AMAA ATH AT बलासः पारचधत | सु.स्‌.४१ 
रसाः--मधुराम्ललवणाः स्ठेष्माण जनयान्त । सु. | सू. । ४२ 
तत्र भूम्यम्वुगुणवाहुल्यान्मघुरः | भूम्यग्निवाहुल्या- 
qra: तोयाग्निगुणवाहुल्याल्लवण: | 
किञ्च--मधुरास्लवणाः खिग्धाः TART ॥ सु. सू. ४२ 
किञ्च- पृथिन्यापश्च गुव्येः शेषाणि लघूनि ॥ खु. सू. ४० 
मधुररसद्रव्याणां दुगुणानाह-- 
मधुररस एवात्यथेमुपयुज्यमानः स्थोल्यं मादवमा 
लस्यमतिस्वप्ने गौरवमनन्नाभिलाषमश्िदोबेल्यमास्यक- 
एठमांसाभिवृद्धि श्वास कास प्रतिश्याया लसकशी तज्वरा- 
नाहास्यमाधुयवमथुसंज्ञास्वरप्रणाशगलगण्डमाला W- 
पद्‌ गलशोफवस्ति धमनी गरडोपलेपाच्यामयामानिष्यन्द- 
मित्येवं प्रभृतीन्‌ कफजान्‌ विकाराबुपजनयति | च.स्‌.२६१ 
किञ्च--पटोः कषायस्तस्माच्च मधुरः परमं गुरु; | वा. सू. १० 
किश्च-माधुयेस्नेह गोरव शेत्य पेचिछल्यगुण ATT: शछेष्मा 
तस्य समानयोनिमेघुरो रसः सोऽस्य माधुयान्माधुय 
बर्थयति MAAS गोरवाद्गोरवं शेत्याच्छेत्यं पेच्छिस्या” 
त्पैच्छिल्यमिति | ` सु० सू० ४२ 
अपवादमाह-मधुरं शलेष्मलं प्रायो जीणोच्छालियवाते | 
मुद्वादू गोधूमतः क्षोंद्रात्सिताया जांगलाभिपषात्‌ ॥ 
विपाकः--द्विविध एव पाको मधुरः कटुकञ्च | 
तयोमेधुराख्यो WE: कटुकाख्यो लघुरिति ॥ खु. स्‌. ४२ 
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किञ्च- दव्येघु पच्यमानेषु येष्वम्बुपथिवीणुणाः 
निवेतेन्तेऽधिकार्तत्र पाको मधुर उच्यते ॥ सु सू ४० ॥ 

किञ्च-मधुराज्जायत WAT | शा० Yo Wo 

ऋतुः--ओषधयः कालपरिणामात्‌ परिणतवीयां वलवत्यो 
हेमन्ते भवन्ति। आपश्च प्रसन्नाः Rava अत्यर्थ गुरवस्ता 
उपयुज्यमाना मन्दकिरणत्वादूभानोः सतुषारपवनोप- 
स्तम्मितदेहानां देहिनां अविदग्धाः खेदाच्छैत्यादू गौर- 
बादू उपलेपाच्च SAT: संचयमापादयन्ति स संचयो 
वसन्ते अंकेरशिमप्रविलापित इंषत्स्तव्धदेहानां देहिनां 
RAHA व्याधीन्‌ जनयति | To Fo fll 

किश्च--हेमन्ते निचितः शछेष्मा दिनक्कद्भाभिरीरितः। 
कायारिनि वाधते रोगांस्ततः प्रकुरुते TEA ॥ 

To Wo ६। २२॥ 


देशः-वहुदकनिस्नोन्नतनदीवषेगहनो स्रदुशीतानिलो वहु- 
aandag खदुछुकुमारोपचितशरीरमछुष्यप्रायः 


कफवातरोगभूयिष्टश्चानूपः | go सू० ३५॥ 
किश्व--जांगलं वातभूयिष्ठे आनूपं तु कफोल्वणम्‌ Il 
>वा० qo १॥ 


आयुः-वाले विवर्धते स्छेष्मा मध्यमे पित्तमेव तु । 
भूयिष्ठं वर्धते Tass तद्वीद्य याजयत्‌ ॥ सु० Fo ३५॥ 
अन्ये हेतवः--दिवास्वभाव्यायाम अलस मधुराम्ललवणशात- 
स्मिग्धगुरुपिच्छि लअभिष्यन्द्हायनकयवकनपधात्कटमा- 
षमहामाषगो धूमातिलापिष्टावेकतिदांधडुग्धरुशरा पाय 
सेक्षाविकारानूपोदकमांसवसाविससृणालकशर्कस्ट्ना, 
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टकमघुरवढ्ली फलसमशनाध्यशनप्रभ्रुतिभिः S 

प्रकोपमापद्यते | 

स शीतैः शीतकाले च वसन्ते च विशेषतः | 

पूर्वाह्न च प्रदोषे च भुक्कमात्रे प्रकुप्यति। go Yo | 

दिवास्वभाच्छूलष्मप्रकोपमांह-- 
ग्रीष्मवर्ज्येषु कालेषु दिवास्वभात्पकुप्यतः | 
म्छेष्मपित्ते दिवास्वप्तस्तस्मात्तेषु न शस्यते ॥ ४४ ॥ 
मेदस्विनः स्नेहनित्याः स्छेष्मलाः श्लेष्मरोगिणः | 
दूषीविषाताञ्चदिचा न शयीरन्‌ कदाचन ॥ ४५ ॥ 
हलीमकः ।शोरः शूल स्तेमित्य गुरुगात्रता | 
अङ्गमदोऽञ्मिनाशश्च TAT हृदयस्य च ॥ ४६॥ 
शोथारोचक हृल्लास पीनसाधोवभेदकाः | 
कोठाश्च पिडकाः कर्टस्तन्द्रा कासो गलामयाः ॥ ४७॥ 
स्सृतिबुद्धिप्रमोहश्च संरोधःस्रोतसां ज्वरः | 
इन्द्रियाणामसामर्थ्य विषवेगप्रवतनम्‌ ॥ ४८ ॥ 
भवेन्दरणां दिवास्वमस्याहितस्य निवेबणात्‌ ॥ ४६ ॥ 
Fo Fo Ril 


श्लेष्मप्रकोपलक्षणान्याह।-- हरि 
श्वैत्यशैत्यकर ड्स्थैयगोरवस्त्रह स्तम्भ सु्तिक्ेदो पदेह- 
बन्धमाधुयंचिरकारित्वानि स्छेष्मणः कमोणि, तेरन्वितं 
स्छेष्मविकारमेवाध्यवस्येत्‌ ॥ १८ N 
| रछेष्मविकाराञ्च विशतिरत ऊर्ध्वं व्याख्यास्यामः “तद्‌ 
यथा dita तन्द्रा च निद्राधिक्यं च स्तेमित्यं च गुरु 
गात्रता च आलस्यं च मुखमाधुर्यं च मुखस्रावश्च BA- 
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द्वेरणं च मलस्याधिक्यं च करठोपलेपश्च बलासश्र हृदयों प- 
लेपश्च घमनीप्रतिचयश्च गलगण्डश्च अतिस्थोल्यं च शीता- 
Hal च sga श्वेतावभासता च श्वेतमूत्रनेत्रवचस्त्वं 
चेति विशति ?छष्मविकाराः शलेष्मविकाराणामपरिसंख्ये- 
यानामाचिप्कृततमाः व्याख्याताः ॥ १७॥ च० To २१॥ 

सर्वेष्वपि खल्वेतेषु शलेष्मविकारेष्वनयेषु चानुक्केषु 
FA इदमात्मरूपमपरिणामि क मणा श्र स्वलक्षणं 
यदुपलभ्य तद्वयवं वा amare: ्छेष्माविकार- 
मेवाध्यचस्यन्ति कुशलाः | To Qo २१ 


हेतुस्थानभेदाव्छलेष्मप्रकोपलक्षणान्याह -- 


शिरसि--श्ल्तेष्मा ।शरांस सन्दुष्टः शरारागाय कल्पत ॥२४॥ 


शिरोमन्दरुजं तेन सुषुप्तिस्तिमिराह्कम्‌ 
भवत्युत्पद्यते तन्द्रा तथालस्यमरोचकः॥ च० To १७२५ 


किश्व-म'घुरारग्धगु वम्लसंवनाञ्चन्तनादू, भयात्‌ l 


शोकाद्‌ व्याध्यचुषज्ञाच्च वायुनोदीरितः RR: ॥ RK ॥ 
यदासो समवस्कन्द्य याश्रयांन्‌। 

समाबृणोति ज्ञानादीन्‌ तदा तन्द्री पजायते॥ २६॥ 

हृद्ये व्याक्ुलीभावो वाक्वेष्टन्द्रियगोरवम्‌ | 

मनो बुद्वयप्रसाद्श्च तन्द्राया लक्षण AAA ll च० (elo all 
ञ--तमोवातकफात्तन्द्वा निद्रा स्छेष्मतमोभवा | छु०शा० I 


किञ्च-शिरो भवद्यस्य कफापाद्ग्य 


गुरु प्रतिष्ठच्धमतो हेम च | 


शूनाक्षिकूटं वदने च यस्य 4 
शिरोऽभितापः स कफप्रकापात्‌ | मा० नि०। 


ee. Sa ee ee ee ee eee ee 
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अग्नों--अप्नि रन्नस्य पाचकः श्लेष्मणा मन्दो भवति य | 
्पमप्युपयुक्तमुदरशिरोगोरवकासश्वासप्रसकछुरदिगात्र. 
सदनानि कृत्वा महता कालेन पचति स मन्दः | 
९ ge Fo ३५ 
आमाशये-- 
स्निग्धातिगुवोमविदाहिभोज्येः 
स्वप्मादिभिश्चैव कफो ऽति वृद्धः । 
उरः शिरो मर्मरसायनीश्च 
सवाः समावृत्य aly करोति ॥ १२ ॥ 
तन्द्रास्यमाधुर्यक फप्रसेक 
सन्तोषनिद्रारुचिगोरवातेः | 
स्निग्धं घनं स्वादु कफं विशुद्ध 
सलोमहषांऽरपरुजं TAT ॥१३॥ or २३। | 
पक्वाशये-- 
स्तेमित्यशीतज्वर mmg 
TMA कासाराचे गोरवाणि 
शत्य रुगल्पा कंठिनान्नतत्व | 
गुल्मस्य रूपाण कफात्मकस्य। च० चि० XI 


RAFE: AAT युरुमधुरशातस्तिग्धः स्रस्ता5म्नि- | 


सुपहत्य साम्यस्वभावात्‌ पुराषाशयसुपगत्यापक्लंय 
पुराषमातसाराय कर्पते ॥ ६ ॥ 


तस्य रूपाण rd श्वेत पिच्छिलं तन्तुमदामं 
गुरु दुगंध शछष्मापाहितमनुवन्धशूलम ड्पारपमभीचणमति- 
aad सप्रवाद्विक शुरूद्रशुद्बस्तियंक्तणोद्देशः छतापरुत- 
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संगो भवति aaz: सोत्क्लेशो निद्रालस्यपरीतः 
AAAA 
सदनोऽन्नद्वेषी चति श्लेष्मातिसारः | च० चि० १६॥१० 
= 


किञ्च- कुद्धेन श्लेष्मणा स्थोतःस्वाहतेष्वावृतोनिलः | 
तमव पीडयन्‌ कुयादुदर बहिरन्त्रगः ॥ ३० ॥ 
तस्य रूपाणि गोरवारोचकाचिपाकाङ्गमदसुत्िपा- 
णिपादमुष्कोरुशोफोत्क्केशनिद्राकासश्बासाः BRA च 
नखनयनवद्नत्वङ्मुत्रवचसामपि चोदरं शुक्लराजीशि- 
रासन्ततं गुरुस्तिमितस्थिरं कठिने च भवति 
पतच्छ्लेष्मोद्रं विद्यात्‌। च०चि० १३। ३१। 
किञ्च-श्लेष्मजानि श्वेतानि मद्दामूलानि स्थिराणि वृत्तानि 
स्निग्धानि न भिद्यन्ते न स्नवन्ति कण्ड्रबहुलानि गुदाङ्कु- 
| राणि भवन्ति | go नि० २। 
ओष्टयोः--सवर्णा भिस्तु चीयेते पिडिकाभिरवेदनो | 
कण्ड्रमन्तो कफाच्छूनो पिच्छिलौ शीतलो गुरू ॥ 
सु० नि० १६ 
दन्तेषु--शोणितं दन्तवेष्टेभ्यो यस्याकस्मात्मवतेते | 
शीतादो नाम स व्याधिः कफशोणित संभबः॥ 


| सु० नि० १६ 
दन्तयोस्रिषु वा यस्य श्वयथुः सरूजो मद्दान्‌। ह 
दन्तपुप्पुटको ज्ञेयः कफरक्कनिमित्ततः॥ go नि १६ 

मुखे--कणइगुरुत्व॑ सितविञ्जलत्व 
स्वेदो ऽरुचिर्जाडघक फप्रसको 
उत्क्लेशमन्दानलता च दन्द्रा 
रुजश्चमन्दाः कफवक्चरोगे ॥ qo चि० २६ । १२१ 
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करडूयुतैरल्परुजेः GAT | 
अस्याचित चापि स चं कफेन ॥ go नि० | 


Ol ह] A 


faa 
कफेन गुवा बहुलाचता च 
मांसोहमेः शारमलिकणटकाभेः। 

जिह्वातले यःश्वयथुः प्रगाढ ह = 
| सोऽलाससंज्ञः कफरक्तर्मूतः । खु० नि० १६। 
| तालो--स्ेष्मासृग्भ्यां तालुसूलात्मरबृद्धो 
| दीधः शोफो ध्मातवस्तिप्रकाशः । 
तृष्णा कासश्वासङृत्संप्रदिष्टो 

व्याधिवैंयेः कएठशुरडीति ATAT FO नि० १६ 
कूर्मोत्सन्नो SATA 5शीम्रजन्मा- 

STH ज्ञेयः कच्छपः WATT स्यात्‌ | 
पौद्माकारं तालुमध्ये तु शोफ 

विद्याद्रक्कादबुद ARATA ॥ 

i दुष्ट मांस स्छेष्मणा नीरुज च 
i wia 
BS ताल्वन्तःस्थे मांससघातमाहुः॥ 


, free स्थायी कोलमात्रःकफा- | + 
` ` - स्स्यातमेदोयुक्लात्पुप्पुटस्तालुदेश ॥ खु० वि० १७ ८ 


al? 


गलेरोहिणीमाह-स्रोतोनिरोधन्यपि मन्द्पाका 
| gi स्थिरा सा कफसंभवा वे। खु० नि० १९ 


AL 


किश्व-- 
कोलास्थमात्रःकफसभचा या ग्रान्थगल करण्टकशुकभूतः 


| न्त॥ 
| खरः [स्थरः शस्त्रानपातसाभष्यः त कण्ठशालूकामात gata | 
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बलास एवायतमुन्नतं च शोफं करोत्यन्नगाति निवार्य | | 
तं सर्वथेवाप्रतिवायवीय Rasta वलयं वदन्ति ॥ । 
शोथो महानन्न जलावरोधी तीवज्वरों वातगतेर्निहन्ता | 
कफेन जातो रुधिरान्वितेन गले गलोंघः परिकीरत्यतेऽसौ ॥ | 

सु० नि० १६। 


नासायाम्‌- 
कासारुचिस्रावघन प्रसेकाः कफा दूुरुः स्रोतसि चापि RTR: Il 
च० चि०२६। १० RI 
कण्ठे--कफान्मदो विवद्धश्च स्वरः खुरखुरायते॥ च०चि०८। i 
इवासमागं-वृद्धः शलेष्मानिलं रुद्ध्वा कफकासं करोति हि॥१७ | 
मन्दाञ्चित्वारुचिच्छु्दिपीनसोत्क्केशागोरवेः | | 
लोमहषीऽस्यमा घुर्ये क्लेद्ससदनेयुतम्‌ ॥ १८॥ 
बहुलं मधुरं स्निग्धं निष्ठीवति घनं कफम्‌। 
कासमानो ASAT: AFAA मन्यते॥ १६ Ao चि० १८। 


६ 


नेत्रयो;-- 
उष्णाभिनन्दा गुरुताऽक्षिशोथः कण्ड्रपदेहावतिशीतता च 
~ an ८. ~ ` A 
स्रावो मुहुः पिच्छिल एव चापि कफाभिपन्ने नयने भवन्ति ॥ 
मा० नि०। 
g | रक्ते--ईषत्पाणड कफादूदुष्ट पिच्छिलं तन्तुमद्धनम्‌ । च०सू०२४ 
` | किञ्च--गेरिकोद्कप्रतीकाशं fed शीतलं वहुलं पिच्छिलं 
'चिरस्थावि मांसपेशीप्रभं शलेष्मदुष्टं THT ॥ 
go सू० wl 
A` CCN 
त्वचि-कुष्ठेषु रेष्मा श्वेत्यशेत्यस्थेयेकरड्गोरवात्सेधापरे- 


होपलेपान्‌ करोति | qo सि० ५ 
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कफशोथमाह--शुरुः स्थिरः पाण्डरराचकााच्वतः 
प्रसकनिद्वावामवाहमान्यकत्‌ ॥ 
~ AO 
खस कच्छुजन्मप्रशमा नेपाडता 


न चोन्नमेद्रात्रिबली कफात्मकः 
च० नि १२। | 
कफविद्रधिमाह-- 
शरावसदशः WIS: शीतः स्तब्धा5ढपवद्न; | 
चिरोत्थानप्रपाकश्च सकण्इश्च कफोत्थितः ॥ To नि०। 
कफ्व्रणमाह-- 
प्रततं च कण्ड्रवहलः स्थूला घनः स्तब्धः | 
शिरास्नायुजालावततः कठिनः पाण्ड्वभासो ह 
मन्दवेदनन शुक्कशीतसान्द्रापाच्छुलस्न वी gea 


कफात्‌ व्रणः Go चि०१। | 
एड-कठिनामल्पवेदनां शीतां कण्डूमता शलेष्मद्याधमा- 
चक्षत। Go tao RRI 


SS 


योनौ--कफोमिष्यन्दिभिवेद्धो योनि चेद्‌ दूषयेत्स्रियाः 
a8 OS ७ EON 
सशीतां पिच्छिलां कुयोत्‌ कण्डूत्रस्ताटपवेदनाम्‌॥ १३॥ 
पाण्डवर्णां तथापाण्डु पिच्छिलातववाहिनीम्‌॥ 
च० चि०३० : | ( 
| | ) 


गुवौदिभिहेतुभिश्च पूवेवत्कुपितः कफः | । 
TL कुरुते तस्य ATT तत्त्वतः A ॥ २१७ ॥ j 
पिच्छिलं पाणडदर्ण च शुरु स्निग्ध च शीतलम्‌ | | 
ATARE श्लेष्मल च तथा मन्दरुजाकरम्‌ ॥२१८॥ 
FANART ATA MAH AAA FATT ।२१६॥ च०चि०२० 
क्षीरे--अत्यर्थं शुक्लमतिमाधुयांपपन्न लवणाबुरस ततल 
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वसामञ्जगन्धि पिच्छिलं तन्तुमदुदकपात्रेऽवसीदति BH- | 
विकाराणां कदेरछेष्मोप सृष्टं क्तीरमभिन्लेयम्‌ । 
च० शा० ८ । ५६। 
किञ्च-कऋद्धो गुर्वादिभिः ऋेष्मा क्षीराशयगतः ख्रियाः। | 
स्नेहान्वितात्तत्त्ती र्मतिसख्रिग्ध करोति सः ॥ २४६॥ | 
छदेनः कुन्थनस्तेन लालालुर्जायते शिशुः । i 
नित्योपदिग्यैः खोतोभि्निंद्राक्कमसमन्धितः ॥ २४७ ॥ 
श्वासकासपरीतस्तु प्रसकतमकान्वितः | 
अभिभूय कफः स्तन्यं पिच्छिलं कुरुते यदा ॥ २४८॥ 
लालालुः शूनवक्त्राक्षिजेडः स्यात्तत्‌ पिबन्‌ IT: | | 
कफः क्षीराशयगतो गुरुत्वात्‌ क्षरगोरवम्‌ ॥ २४६ ॥ 
अतिरहान्वित पीत्वा वालो द्रो गम्च्छति॥ च.चि.३० 


शुके-स्छेष्मणा वद्धमाग तु भवत्यत्यथापाच्छलम्‌ ॥ 
च.! चि. | ३०। १४२॥ | 


सूत्रम 
चस्तेः सलिङ्गस्य शुरुत्वशोथो मूत्र सपिच्छं कफसूत्र च्छ्व | 

च. चि. २६। ३५॥ 
सवाङ्ग-- 


संतर्पयतिः यः ख्नग्धेमे धुरेयुरापाच्छिलं 
नवाच्नेनवमयैश्च मांसेश्चानूपवारिजैः | 
गोरसेगोडि के्जाननेः पिष्टकेश्वातिमात्रशः | 
uit दिवास्वम्नशय्यासनखुखे रतः 
रोगास्तस्योपजायन्ते संतर्पणनिमित्तजाः ॥ 
प्रमेहकणट्ट पिडकाः कोठपाएडबामयड्बराः 


Mmmm Coles eai Gurukul Kangri Collection, Haridwar g 


क 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
( ११७ ) 


कुष्ठान्यामप्रदोषाश्च मूतकच्छुमरोचकम । 

तन्द्रा क्रैव्यमाति स्थौल्यमालस्यं गुरुगात्रता ॥ 
इन्द्रियस्रोतसां रोधो वुद्धेमोहः प्रमीलकः | 
शोफाञ्चैवंविधाश्चान्ये शीघमप्रतिकुवेतः ॥ च. सु. 


किञ्च--चतस्रोऽश्मयो भवन्ति शछेष्माधिष्ठानाः । स्छेष्मणा 
aaa पित्तेन शुक्रेण चेति। तत्रासंशोधनशाीलस्य अपथ्य- 
कारिणः प्रकुपितः AT मूत्रसम्पूक्का ऽचुप्राविश्य वास्ति- 
मश्मरीं जनयति | प्रायेणेतास्तिस्रोऽश्मयेः दिवास्वप्त- 
समशनाध्यशनशातस्निग्धगुरुमधुराहाराप्रियत्वात्‌ वि- 
शुषेण वालानां भवन्ति | 
किञ्च-शरीरङ्केदस्तु स्छेष्ममेदोविमिश्रः प्रविशन्मूत्राशये 
मूत्रत्वमापद्यमानः स्कैष्मिकेरेमिदेशभिगुणेरुपरूज्यते वेष- 
म्ययुक्केः तद्यथा-श्वेतशीतमूतपिच्छिलाच्छस्जग्धशुरुः 
मधुरसान्द्रप्रसादमन्दैः तत्र येन शुणेनैकेनानेकेन वा भूय- 
स्तरमुपस्रज्यते तत्समाख्ये गौण नामविशेषं प्राप्नोति | 
च. नि. ४। १०॥ 


a 


जन्मनैव शेष्मम्रकोपलच्ष णान्याविकानि स्युः SATs 
Rai स्यात्त लक्षणानि-- \ 


स्छेष्मा हि स्िग्घर्लदणमदुमघुरसारसान्द्र मन्दस्तिमित- 
गुरुशीतपिच्छिलाच्छु; | तस्य स्नेहात्‌ स्छेष्मलाः सनिः 
रधाङ्गाः, MAU CAT ग्छच्णाङ्गा: म॒दुत्वाद्दाष्टसुखखुङुमाः 
रावदातगात्राः माधुयांत्मभूतशुक्रव्यवायापत्याः सारत्वात्‌ | | 
सारसंहतस्थिरशरीराः,. सान्द्रत्वादुपचितपरिपूणंसव- 


| 
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गात्राः मन्दत्वाम्मन्द्चेष्टाहारविह्दाराः स्तेमित्यादशीघ्रा- 
रम्भाट्पच्तोभविकाराः शुरुत्वात्साराधिष्टितावास्थितग- 
तयः शैत्यादल्पक्षुत्तष्णासंतापस्वेद्दोषाः पिच्छिलत्वात्‌ 
खुस्छिप्टलारसन्थिवन्धनाः तथा४च्छत्वात्मसन्नदर्शनाननाः | 
प्रसन्नवर्णस्व॒राश्व | त एवं गुणयोगाच्छ्लेष्मला बलवन्तो i 
वसुमन्तो विद्यावन्त ओजस्विनः शान्ता आयुष्मन्तश्र 
भवन्ति। च, चि. ८। ech 
|, 


किश्च--दुर्वेन्दीवरनिस्त्रिशाद्रीरिष्टशरकारडानामन्यतमवर्ण 

gam: aqua मधुरप्रियः Hae gaat सहिष्णुर- 
लोलुपो बलवान्‌ चिरग्राही दढबैरञ्च भवति। 
शुङ्काक्तः स्थिरकुटिलातिनी लकेश 

लच्मीवान्‌ जलदस॒दंगलिहघोषः | 
सुप्तः सन्‌ स कलहंसचक्रवाकान्‌ 

सम्पश्येदपिं च जलाशयान मनोक्षान्‌ Ul 
रक्कान्तनेत्रः सुविभक्तगात्रः स्तिग्धच्छविः TATA TTT: 
क्लेशक्षमो मानयिता गुरूणां ज्ञेयो वलासप्रकृतिमंनुष्यः 
डढ़शास्त्रमतिः स्थिरमित्रधनः 

परिगण्य चिरात्‌ प्रददाति बहु । 
परिनिश्चितवाक्यपद्‌ः सतत 

gema करश्च भवेत्‌ ख सदा ॥ Go शा० ४ 


किञ्च-गम्भारवुद स्थूलाङ्गं स्थिग्धकेशो महाबलः | 


स्वप्ने जलाशयालोकी शलेष्मप्रकातका नरः | 
शा० Jo ख०। 


किञ्च- रछेष्मलस्यापि -छेष्मप्रकोपणो क्लान्यासेवमानस्य FIA 
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उष्मा प्रकोपमापद्चते न तथेतरो दोषो । तदस्य प्रकोप 
[पन्नो wate: शरीरमुपतपाते Tay खुखायुषा- 


सुपघाताय । कलि? 
किञ्च- श्छेष्मलस्य स्छेष्मनिमित्ता व्याधयः प्रायण बलवन्तश्च 
वको च. चि. ६। 


बातादिप्रकृतिकाः शीघ्र रुग्णा भवन्तीत्याह 
समपित्तानिलकफाः केचिदूगरभादितो नराः।. 
श्यन्ते वातलाः केचिद्‌ पित्तलाः शछेष्मलास्तथा ॥३६॥ ` 
तेषामनातुरा पूवे वातलाद्याः सदातुराः | 
दोषानुशयिता ह्येषां देइप्रककति रुच्यते ॥ ४० ॥ 


3 


विपरीतगुणस्तेषां स्व॒स्थवृत्तेविधिहिंतः ॥ ४१॥च. सू. ७। ; 
कफप्रकापशामकाचा कत्सा ; ; 


गुरुशीतमदुर्निग्धमघुरस्थिरपिच्छिलाः । । 

म्छेष्मणः प्रशमं यान्ति विपरीतगुरणैगुणाः। च. सू. १।६१। 
कफप्रकोपशामकान द्वव्याणि-- 

खतेजोऽनिलजैः LAAT शममेति शरीरिणाम्‌ । सु. Tel 
आकाशीयगुणानि द्रव्याणि 

श्लच्णसूचमस्रदु्यबायिविविक्कमव्यक्करसं आकाशीयं 

तन्मादेवसोरषियेला घवकरामिति | 


कः i 


तेजायुणानि-- 
उष्णतीच्ण्सूच्मरूक्षखरलघुविशदं इषद्म्ललवणं कटुकः 
रसप्राय तजसम्‌ तइहनपचनदारणतापन प्रकाशनः 
प्रभावणकरामोति | 
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वायव्यगुणानि-- 
सूच्मरूक्तखरशिशिरलघुविशदं ईपात्तिक्कक विशेषतः 
कषायरसमिति वायवीयं तद्वेशद्यलाघव ग्लपन विरूक्षण 


विचारणकरामिति | सु. स्‌. ४१। 
किश्व--लघूनि द्रव्याणि वाय्वझियुण बहुलानि भवन्ति | 
| 4 च. स्‌ः ४। 


वायगुणभावि४ रौच्यम्‌ 
चितिसमीरणगुणभूयिष्ट वेशद्यम्‌ | 
अत एव--तीच्णरूक्षविशदाः WHA । लघुपाकश्च 
HA: | सु. स्‌. ४१। 
रखाः--चाय्तरञ्चिगुणवाहुल्यात्कडुकः । वाय्वाकाशगुणवा- 
हुल्यात्तिक्कः एथिव्यनि लगुणवाहुल्यात्कषाय ata | 
अत एव--कटुतिक्ककषायाः AATA: | सु. सू. ४२। 


कडुरसस्य गुणानाह-- 
कडुको रखो AFA शोधयति अझि दीपयाति' भुक्क AT 
ata, घ्राणानास्रावयतिचक्षृविरेचयतिस्फुटीकरोती 
न्द्रियाणि, अलसकश्वयधूपचयोद्दभिष्यन्द्स्नेदस्वेद्‌- 
क्लेद्मलाजुपहन्ति, रोचयत्यशनं करडूविनाशयाति बणानः 
वसाद्यति Bat हिनस्ति मांसं विलिखात शाणत 
aor भिनत्ति बन्धांश्छिनत्ति मागान्वद्वणांत शलः 
CAT शमयति लघुरुष्णो SATA! च. सूः ९६। I 


ae | 


किश्व--माधुयैस्नहगोरवशत्यपोच्छल्यगुणलक्षणः IEM 
तस्य पुनरन्ययोनिः कडुकोरसः स AAT ATT 
कत्वात्‌ कटुकत्वान्माघुयमभिभवति राच्यात्लद् M 
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वाद्‌ गौरवमौष्ण्यात्‌ शेत्यं बैशद्यात्‌ पैच्छिल्यामिति | 
सु, स्‌. | 
तिक्कर्सद्रव्याणां खामान्यणुणानाह- 
fal रखः स्वयमरोचिष्णुररोचकप्रो विषघ्नः क्रमिम्नो 
मूछादाइकणड्कढष्णाप्रशमनः त्वड्‌मांसयोः [स्थिरीकरण | 
ज्वरघ्नो दीपनः पाचनः स्तन्यशोधनो aaa: Haag. ` /- 
वसामञज्जलसीकापूयस्वदमूत्रपुरीषपित्तश्लेष्मो शोषणो | 
रूक्षः शीतो लघुश्च | च. सू. २६। ५॥ 
कषायरसस्य सामान्यशुणानाह-- 
कषायो रसः संशमनः संग्राही सन्धारणः पीडनो रोपणः 
शोषणः स्तम्भनः श्लेष्मरङ्कपित्तप्रशमनः WAT 
स्योपभोक्का BA: शीतो गुरुश्च । च. सू. २६ ।६॥ 
किञ्च-तिक्वः कटुः कषायश्च रूक्षा बद्धमलास्तथा॥ ३७॥ | क 
बाय॒रम्लः कट्स्तस्यात्तस्मादपि च तिक्ककः 
वा. खू. १० । Rall 
विपाकः-कड्तिक्ककषायाणां विपाकः प्रायशः कटुः | 
वा. खू. al 
किञ्च-द्विविध एव पाको मधुरः कडुकश्च तेषां मघुराख्यां 
सुरुः कटुकाख्यो लघुरिति | सु. खू. ४०। 


j 


कफप्रकोपशमनार्थ सामान्यचिकित्सामाह-- 

` - तस्यावजयनं विधियुक्वानि तीक्ष्णोष्णानि संशोधनानि 
रूक्षप्रायाणि चाभ्यवह्ायारि कडुतिक्ठकषायोपडितानि 
तथेव धावनलङ्घकनप्लवनपारिसरणजागरणानेयुद्धव्यवाय 
व्यायामोन्मद्‌न स्नानोत्साद्नानि विशेषतर्तीच्णनां दांध 
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कालस्थितानां मद्यानामुपयोगः सधूमपानः सर्वशञ्चोप- 
। वासः तथोष्णवासः खुखप्रतिषेधश्च सुखार्थमेवेति | 


च. वि. ६। १६॥ 
| इलेष्मरोग कडतिक्ककषायतीच्णोष्णरूक्षेरुपक्रमे- 
॥ | रुपक्रमेत स्वेदनवमनशिराविरेचनव्यायामादिभिः 


Lr शलेष्मदरेमात्रां काल च प्रमाणीकृत्य, वमनं तु सवाँप- 
क्रमेभ्यः श्लेष्मणि प्रधानतमं मन्यन्ते भिषजः तद्धयादित 
॥ एवामाशयमलुप्रविश्य केवलं वैकारिकं एलेष्ममूलमपकपे- 
ति। तत्रावजिते श्लेष्मएयपि शरीरान्तर्गताः श्लेष्मविकाराः 


i प्रशान्तिमापद्यन्तेयथा भिन्ने केदारसेतों शालियवषष्टिः 
र कादीन्यभिष्यन्द्मानान्यम्भसा प्रशोषमापद्यन्ते तद्वादिति। 
॥ | Too ३० १६॥ 


कफप्रकोपशामकं लङ्कनमाह- 
चतुष्प्रकारा संशुद्धिः पिपासा मारुतातपौ | 
| पाचनान्युपवासश्च व्यायामश्चेति लङ्कनम्‌॥ १८॥ 
प्रभूतन्छेष्मपित्ता्रमलाः संस्पृष्टमारुताः | 
| बृहच्छरीरा बलिनो लङ्घनीया विशुद्धिभिः ॥ १६॥ 
यो येषां मध्यबलाः रोगाः कफपित्तसमुत्थिताः | 
वम्यतीसारद्द्रोगविसूच्यलसकज्वराः ॥ २० ॥ 
'विवन्धगोरवोद्वारद्दज्लासारोचकादयः | 
पाचनैस्तान्‌ भिषक्‌ प्राज्ञ: प्रायेणादाबुपाचरेत्‌॥ २१ ॥ 
"पत एव यथो द्विष्टा येषामल्पवला गदाः | 
पिपासानिश्रदैस्तेषामुपवासेश्व ताञ्जयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
- शेगाञयेन्मध्यवलान व्यायामातपमारुतैः । 
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बलिनां कि पुनयेषां रोगाणामवरं TAT ॥ २३॥ 
त्वग्दोषिणां प्रमूढानां खिग्धाभिष्यान्दिबद्विणाम्‌। 
शिशिरे AFA शस्तमपि वातविकारिणाम्‌ ॥ २४॥ 
च. सू. २२ | 
कफप्रकोपशामकं वमनमाह-- 
कफे विदध्याद्वमनं संयोगे वा कफोल्वसे l 
कफे तीच्णोष्णकटुकेः पित्ते स्वादुहिमेरिति । 
चमेत्‌ खिग्धाम्ललवणेः GAL मरुता कफे ॥ वा. स. १८ 
विषशोपस्तन्यदोषविषममन्दाग्न्युन्मादापस्मारर्ह्ली- 
पदावु विदारिकामेदोमेहगरज्वरा रुच्यपच्यामाती सा रह 
द्रोगचित्तविश्रमविसर्पविद्रध्यजी णसु खप्रसे कहल्लासश्वास- 
कासपीनसपूतिनासकण्ठोवक्त्रपाककणेस्रावाधिजिहो- 
पजिहिकागलशुणिडकाधःशोणितपित्तिनः कफस्थानजेषु 
विकारेष्वन्येषु कफव्याधिपरीतेषु वमनं कारयेत्‌ ॥ 
सु. चि. ३३। 
कफप्रकोपशामकधूमपानमाह-- 
जत्रुध्वेकफवतो त्थविका राणा म जन्म ने 
उच्छेदाय च जातानां पिबेद्धूमं सदात्मवान्‌॥ 
fara मध्यः AAA वाते वातकफे कफे ॥ 
ar. | सू. ।. १६ 
किश्व-कासश्वासारोचकास्यापलेपस्वरभेद्सुखास्त्राववमथु त 
्द्रानिद्राइनुमन्यास्तम्भपीनसाशेरोरोगकणाच्षिशलबात' 
'निमित्ताइचास्य सुखरोगा न भवन्ति | 
खु० fao ४० 
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कफशामकन्नस्यमाह-- 
ऊध्वेजत्रुविकारेषु विशेषान्नस्यमिष्यते | 
विरेचन बृहणं शामनं च त्रिधापि तत्‌ ॥ वा. |. २०। २॥ 
शिरोविरेचनं स्छेष्मणाभिव्याप्ततालुकण्ठशिरसामरो- 
चकशिरोगोरवशूलपीनसाद्धोवभेदकछामिप्रातिश्यायापस्मा- 
रगन्धाज्ञानेष्वन्येपु चोर्डजत्रुगतेपु कफजेषु विकारेपु 
शिरोविरेचनद्रव्यैस्त त्सिद्धेन वा खेहेनेति ॥ सु. चि. ४०॥ 


कफहरं WET कवलञ्चेत्याह-- 
आशुक्षाराम्वुगण्ड्रषो भिनत्ति SHTAT ॥ ६॥ 
सुखोष्णोदकगण्ड्रबैजोयते वक्त्रलाघवम्‌ ॥ १० I 


किञ्च -मन्याशिरःकणेमुखाक्षिरोगाः 
प्रसेककण्ठामयवक्त्रशापाः | 
हृल्लासतन्द्रारुचिपीनसाद्रय 
साध्या विशेषात्कवलग्रहेण ॥ वा. सू. २२। १२ 


कफहरं स्वेद्माह-- श॑ वट 

तापोष्मस्वेदों विशेषतः श्लेष्मप्नों। उपनाहस्वेदो 

qam: कफमेदोन्विते वायो निवातातपगुरुप्रावरण 
नियुद्धाध्वव्यायामभारहरणामषः स्वेद्मुत्पाद्येदिति ॥ 

खु. चि.। ३२॥ 


WAC [चाकेत्सामादत 
ada खिग्धमुरसान्द्रापाच्छलाना KNN, 
कमौपि च AAAS धातोद्रृद्धिकरं तत्तदासव्यम्‌ | 
ao शा० ६। १६॥ 
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स्थानभेंदाब्चिकित्साभेद्माह-- 

कफजे शिरोरोगे-- 

कफजे स्वेदितं धूमनस्य प्रधमनादिमिः । 

शुद्ध प्रलपपानान्नेः ERA: समुपाचरेत्‌॥ च०चि०२६।१८०॥ 

शिरोविरेकेवमनेः ती च्गैगीण्ड्रपधारणः ॥ go To २६। 
किञ्च--स्तम्भखुसिगुरुत्वाद्याः tara ये शिरोगदाः 

शिरसो रेचनं तेषु नस्तः कमे प्रशस्यते ॥ च० Fro 8६७ 
कफजन्यमन्दाझो-- 

मन्देऽझोो कडुतिक्ककषायैः वेमनेश्च प्रातिकुर्वीत ॥सु०सू०२॥५ 
आमाशये-- 
HATA PIAA हि सर्वाश्छदों मता लङ्कनमेव तस्मात्‌। 
प्राक्कास्येन्मारतजां विमुच्य संशोधने वा कफपित्तहारि ॥२०॥ 


कफात्मिकायां वमनं प्रशस्त सपिप्पलीसघपनिम्वतोयैः | 
पिण्डीतकेः सेन्घवसंप्रयुक्षेवेम्यां कफामाशयशोधनार्थम्‌॥ 
च० चि० २० 
अन्त्रेषु-स्छेष्मातिसारे प्रथमं हितं लङ्घनपाचनम्‌ | 
योज्यश्रामातिसारप्नों यथोक्को दीपनो गणः ॥ १०८॥ 
लंघितस्यानुपूव्या च कृतायां न निवतेते । í i 
कफजो यद्यतीसारः कफप्नैस्तमुपाचरेत्‌॥ च०चि०१६।१०॥ 
किञ्च-शीतलैयुरुभिः खिग्धैगुल्मे जाते कफात्मके | 
अवम्यस्याल्पकायाग्नेः कुयाज्लंघनमादितः ॥ ४६ ॥ 
मन्दोऽञ्चिवेद्‌ना मन्दा गुरुस्तिमितकोष्ठता 
AAU चाराचयस्य ख गुल्मी वमनोपगः ॥ Ko Il 
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उष्णैरेवोपचर्यश्च इते वमनलङ्घने | 
योज्याश्चाहारसँसर्गा ATH: कटुतिक्ककेः ॥ ५१ ॥ 
साना साविवन्धं च गुढ्म कठिनमुन्नतम्‌ | 
दष्टाउउदा स्वेदयेद्‌ युक्त्या स्विन्नं च विलयेद्‌ भिषक्‌॥५२॥ 
लङ्घनालेखने AZ कृतेऽग्नो संप्रधुक्षिते । 
HAYA पिबेत्काले सक्षारकडुकं घृतम्‌ ॥५३ च०चि० XI 
उद्ररोगे- 
स्निग्ध स्विन विशुद्धे तु कफोदरिणमातुरम्‌ | 
GATT कद क्षारयुक्केरत्रेंः कफापदेः ॥ ७२ I 
गोमूजारिष्टपानेश्च शमयेत्तु HATH ll ७३च० चि० १३। 
नाखायाम्‌- 
i धूमः शस्तोऽवपीडश्च कडुमिः कफपीनसे ॥ च०चि० २६। 
कण्ठे--कफजे स्वरभेदे तु तीचणं मूर्थविरेचनम्‌ | 
विरेको बमने धूमो यवान्न कठुसेवनम्‌ ॥च०चि०२६।२८२। 


इवासमागे- 

बलिने वमनैरादौ शोधयेत्कफकासिनम्‌। 

यवान्नैः ATER: कफ प्नेश्चाप्युपाचरेत्‌ ॥ १०८॥ 
ul . पिप्पलीक्षारिकेयूपेः कोलत्यैमूंलकस्य च । 
: | लघून्यज्नानि Baia रखेबो कढुकान्वितैः॥१० ध्च०चि०१८। 

इद्ये- 

स्विन्नस्य वान्तस्य वेलाङ्गितस्य क्रिया HHA कफममेरोगे | 
कौलत्थधान्यैश्च रसेयेवान्नेः पानानि तीच्णानि सशर्कराणि ६६। 
मूते शताः कट्फलश्टगवेरपीतद्रुपथ्यातिबिषाः प्रदेयाः | 
कृष्णा शाठीपुष्करमूलराख्ा वचाभयानागरचूणेकं च ॥ ६७॥ 
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श्या 5थवा 5गस्त्द्दरीतकी च रसायनं ब्राह्ममथामलक्याः | 
६६॥ च० चि० २६। 


मूत्रमागे- 
क्षारोष्णतीच्णौषधमन्नपानं स्वेदो यवान्न वमन (निरूहाः 
तक्रं सतिक्कोषधसिद्धतेलमभ्यङ्गपान कफमूजकच्छ॥ 
To चि० २६।५३। 


योनो--योन्याः सछेष्मप्रदुष्टायाः वतिः संशोधनी हिता ॥७०॥ 
पिपल्या मरिचैः माषैः शताह्वा कुष्ठसेन्धवेः | 
वतिस्तुल्या प्रदोशिन्या घायो योनिविशोघनी ॥ ७२॥ 
पिपल्ययोरजाः पथ्या प्रयोगा मधुना हिताः | 
PUA HEMI खमूत्रावस्तयो हिताः ॥ Se ॥ 

च० चे० ३० 
क्षीरे-पाययेत्पिच्छिलक्षीरां MEANA वचाम्‌। 
मुस्ता नागरपाठाश्व पीताः स्तन्यविशोधनाः ॥ २७७ ॥ . ` 
तक्रारिष्टमपि पिवेदर्शसां यन्चिदर्शितम्‌ | 
बिदारी विल्वमधुकेः स्तनौ चास्याः प्रलेपयेत्‌ ॥ २७५ ॥ 
चायमाणामृतानिम्बपटो लत्रिफलाश्टतम्‌ | 
गुरुक्षीरा पिबेदेतत्स्तन्यदोषविशुद्धये ॥ २७६ ॥ 
पिबेद्वा पिप्पलीमूलचव्यचित्रकनागरम्‌ ॥ २८० ॥ 
ao fro ३०) 


S 


शुक्ते--मागध्यसृतलोहानां त्रिफलाया रसायनम्‌॥ १०६॥ 
कफोत्थित शुऋदोष हन्याद्‌ भल्लातकस्य च ॥ १५०. L 
=o चि० Rol 
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नेत्रयोः 
स्यन्दाधिमन्थौ कफज्ञ प्रवृद्धौ जयेत्‌ सिराणामथ मोक्षणेन 
स्वेदावपीडांजनधूमसेकप्रलेपयोगेः RITARA । 
रूक्षैस्तथाएच्योतनसंविधानेः तथैच रूक्षैः पुटपाकयोगेः ॥ 
यहात्‌ SARIS AAAI Tea प्रातस्तयास्तिक्कष्वत प्रशस्तम्‌। 
तदन्नपानं च समाचरेद्धि यच्छुलेष्मणो नेव करोति वृद्धिम्‌॥ 
Go उ० ११ 
कफजन्यशोथे— 
कफोत्थितं क्षारकट्रष्णसंयुतेः समूत्रतक्रासवयुक्किभिजयेत्‌ | 
च० चि० १२। १६ 
किञ्ज-कफे तु ऋष्णासिकतापुराण- 
पिएयाकशिग्रत्वगुमाप्रलेप:। | 
सबीगगतानां संतर्पणसमुत्पन्नानां चिकित्साविधिमाह-- 
शस्तमुल्लेखनं तत्र विरेको TRATTA | 
ब्यायामञ्चोपवासञ्च धूमाश्च स्वेदनानि च ॥ ८ ॥ 
सच्षौद्रश्चाभयाप्राशाः प्रायो रूक्षान्नसेवनम्‌ | 
चूर्णप्रदेहा ये चोक्ताः कणट्टकाठविनाशनाः॥ E N 
त्रिफलारग्वधं पाठां सप्तपण खबत्सकम्‌ | 
मुस्तं निम्बं समदनं जलनोत्कथितं पिवेत्‌ ॥ १०॥ 
तेन मेद्दादयो यान्ति नाशमभ्यस्यतो श्रवम्‌ | 
मात्राकालप्रयुक्केन संतर्पणसमुत्थिताः ॥ ११ चः खः २३। 
वसन्ते शलष्मप्रकोपशामक चिकित्सामाइ 
ततोंऽम्लमधुरखिग्वलवणान TAT च l 
वर्जयेद्वमनादीनि HATA च कारयत्‌ ॥ 
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ARR यवान्‌ शीतान्‌ मुद्गान्‌ नीवारकोद्रवान्‌। 
लावादिविष्किररसेद॑यात्‌ FINA युक्षितः ॥ 
पटोलनिम्ववार्ताकुतिक्ककेश्च हिमात्यये । 
सेवेन्मध्वासवारिट्टान्‌ सीधुमाध्वी कमामवान्‌ ॥ 
व्यायाममञ्जनं धूमं तीदणं च कवलग्रहम्‌ | 
सुखाम्बुना च सवोधान्‌ सवेत कुसुमागमे ॥ 
तीचणरूक्तकडुक्तारकषायं कोष्णमद्रवम्‌ | 
यवमुद्मधुप्राय वसन्ते भोजनं हितम्‌ ॥ 
व्यायामोऽत्र नियुद्धाध्वशिला निर्वातजो हितः 
उत्सादनं तथा स्नानं BAT काननानि च | 
सेवेत निहेरेच्यापि देमंतोपचितं कफम्‌ | 
शिरोविरेकवमननिरूहकवलादिभिः | 
वजयेन्मधुर्ररनग्धदिवास्वभ गुरुद्रवान्‌ ॥ सु. उ. ६४। 

रलेष्मम्रकोपहराण्याहारद्रव्याशि- 

यवाः--रूक्षः शीतो गुरु) स्वादुः बहुवातशकृद्यवः | 

स्थेयेकृत्सकषायस्तु बल्यः स्छेष्मविकारनुत्‌ ॥ च. सू. २७ 
भृष्टतण्डलः- 

लघुः सुगन्धिः कफहा विज्ञेयो भृष्टतण्डलः॥ सु. स्‌. f 
कारवेट्लम्‌--कारवेट्लं सकटुकं दीपनं कफजित्परम्‌ | 

वातोक कटुतिक्वोष्ण मधुरं कफवातजित्‌ ॥ वा. स्‌. ६२० 
- आद्रेकम्‌--रोचन दीपनं वृष्यमाद्रेक विश्वभेषजम्‌ | 

वातस्छेष्मविबन्धेषु रसस्तस्योपदिश्यते ॥ च. सू. 
मरिचम्‌-रसे पाके च कडुकं कफघ्नं मरिचं AT! वा. 
जीरकद्वयम्‌-कटुस्छेष्मानिलहरं गन्धाढ्यं जीरकद्वयम्‌ खु. 
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मधु-चलुष्यं छेदि दड रछेष्मविषहिध्मास्रपित्तनुत्‌ । 
मेहकुष्टकमिच्छर्दिश्वासकासातिसारनुत्‌ ॥ 


्रणुशोधनसंधानरोपणं वातलं मधु | बा. सू. 
FAA IERA पेच्छिस्यान्माध्चुयोत्कपायभावाञ्च 


वातपित्तप्नम्‌॥ सु. | 
मद्यम्‌--सर्व पित्तकरं मद्यमम्लं दीपनरोचनम्‌ | 
भेदनं कफवातघ्न द्वद्य वस्तिविशोधनम्‌ ॥ सु सू. 
मूलकयूषः--श्वासकासप्रतिश्यायप्रसकारोचकज्वरान्‌। 
हन्ति मूलकयूषस्तु कफमेदोगलामयान्‌॥ सु. स्‌. | 
उष्णाम्बु--पाश्वेशले प्रतिश्याये वातरोगे गलग्रहे 
areata स्तिमिते कोष्ठे सद्यः शुद्धौ नवज्वरे | 
अरुचिग्रहणीगुल्मश्वासकासेषु AAN | 
हिक्कायां खेहपाने च शीताम्बु परिवर्जयेत्‌ ॥ भा. प्र. 
श्लेष्मप्रकोपहराणि भेपञ्यद्रव्याणि 
आरग्बधादिरकोदिर्मुष्ककाद्यसनादिकः | 
सुरसादिः समुस्तादिवेत्सकादिवेलाखजित्‌ S I, 
आरग्वधादिमाह-आरग्बधेद्रयवपाटलिकाकतिक्का 
Ramm मधुरसास्रवद्वक्षपाठाः 
भूनिवसैयंकपटोलकरजयुग्मं 
सप्तच्छुदाञ्चिसुषवीफलवाणघांटाः ॥ १७॥ 
आरग्बधादिजेयति छर्दिकुष्ठविषज्वरान | 
कफं कंडू प्रमेह च दुष्वणविशोधनः ॥ १८॥ 
अ।कौदिमाह-- 
अकोलकों नागदन्ती विशल्या 


tS 
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भार्गी रास्ना वृश्चिकाली प्रकीर्या ( करञ्जः ) 

प्रत्यक पुष्पा पीततेलादकोर्या ( करञ्जविशेषः ) 

शवेतायुग्मं तापसानां च वृक्षः ॥-२८॥ 

अयमकोदिको वगः कफमेदोविषापहः 

कृमिकुष्टप्रशमनो विशेषाद्‌ व्रणशोधनः ॥ २६॥ 
सुष्ककादिमाह- 

मुष्ककस्नुग्वरा द्वीपिपलाशघवशिशपाः 

गुल्ममेहाश्मरीपाणड ASIST: कफशुक्रजित्‌ ॥ ३२ ॥ 
असनादिमाह--असनतिनिशभूज श्वेतवाहप्रकीया । 

खद्रिकद्रभडीशिशपामेषश्टग्यः 

त्रिहिमतलपलाशा जांगकः शाकशालो | 

क्रमुकधवकुलिंगच्छागकणोश्वकणोः ॥ १६ Ul 

असनादिविजयते श्वित्रकुष्टकफरुमीन | 

पाण्डुरोग प्रमेह च मेदोदोषनिबद्दणः ॥ Ro ti 


` > 


सुरसादिमाह-- 
सुरसयुगफणिञ्ञं कालमालाविडंगं | 
खरबुस(खरपुष्पा) वृषकणीं RAHA कासमदेः | 
क्षवकसरसिभागी कामुका काकमाची । ` 
कुलहलविषमुष्ठी भृस्ठ्णो भूतकेशी ॥ ३०॥ j 
सुरसादिगणः स्केष्ममेदःरुमिनिषूदनः | 
प्रतिश्यायारुचिश्वासकासघो वणशोधनः ॥ ३१ ॥ 
मुस्तादिमाद--मुस्ता वचाप्िद्वेनिशाद्वितिक्का-- 
अल्लातपाठात्रिफलाविषाख्याः 
कुष्ठे चुरी हेमवती च योनि- 
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स्तन्यामयघ्रा HAVANA ॥ ४० N 
एष मुस्तादिको नाम्ना गणः स्हेष्मानिपूदन: ॥ सु. 
वत्सकादिमाह- 
वत्सकमूर्वाभार्गीकड्का मरिचं घुणाप्रिया च TIT | 
एलापाठा5जाजी कद्वंगफलाजमोद्सिद्धार्थवचाः ॥ ३३॥ 
गन अर. चा. सू. १५ 
WAY ST पशुगन्धा पंचकोलकं हन्ति 
चलकफमेद:पीनसगुल्मज्वरशलदुनाम्नः ॥ ३४ ॥ 
लोधादि्माह-- 
रोधरशावरकरोघ्रपलाशा 
।जगणीसरलकद्फलयुक्ाः | 
कुत्सितांव(कद्म्व)कद्लीगतशोकाः 
सैलवालु परिपेलवमोचाः ॥ RE ॥ 
एष रोधादिको नाम मेदःकफहरो मतः | 
योनिदोषहरः स्तम्भी वणयो विषविनाशनः ॥ 
वा० Fo १५ | २७। 
पिपल्यादिमाह-- 
पिप्पलीपिप्पलीमूलचव्यचित्रकश्टंगबेरमारिचहस्तिपिप्प- 
लीहरेणुकैलाजमोदेन्द्रयवपाठाजीरकसपेपमहानिम्वफलः 
हिगुभार्गमधुरसातिविषावचाविडगानि कटुरोहिणी चेति। 
पिप्पल्यादिः कफहरः प्रतिश्यायानिलारुचीः | 
निहन्याद्दीपनो गुल्मशलप्नश्चामपाचनः ॥ Go Wo 
शालसारादिमाह-- ० 
शालसाराजकणँंखाद्रिकद्रका लस्कन्धक्रमुकभूजे- 
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मेषश्टगीतिनिशचन्दन कुचन्दनाशिशपाशिरीपासनधवाजु- 
नतालशाकनक्कमालपूतीकाश्‍्वकणोगुरूणि कालीयक- 
ञ्चेति॥ 
शालसारादिरित्येष गणः कुष्ठविनाशनः | 
` म्रेहपाणडवामयहरः कफमेदो विशोषणः ॥ खु. स्‌. 
ऊषकादिमाइ- 

ऊषकसेन्धवशिलाजतुकासीसद्वयहिगूनि तुत्थकञ्च । 

ऊषकादिः कफं हन्ति गणो मेदोविशोषणः 

अश्मरीशर्करामूत्रकच्छणुल्मप्रणाशनः ॥ 
कांस्यमाह— 


तिक्क कांस्य लेखनं च चक्षुष्यं कफवातजित्‌ | 
ताम्रमाह-- 


१ | ५ 
पित्तापहं २्छेष्महरं च शीतं तद्रोपणं स्याट्लघु लेखनं च 


पाएङ्कदराशोज्वरकुष्ठकासश्वासक्षयान्पीनसमम्लपित्तम्‌ 
शोथे कमि शलमपाकरोति प्राहुः परं बृंद एमल्पमतत्‌ ॥ 


भा० To 
वगमाह— 


वंग लघु खरं रूक्षमुष्णं मेहकफकमीन | 


निहन्ति पाण्डे सश्वासं चक्षुष्यं पित्तलं मनाक्‌॥ भा० प्रः ¦ 
किञ्च-कड्क्रिमिघ्ने way त्रपुसीसे विलेखन ॥ सुश्रुत | | 


| 
शिलाजतुमाह- 


शिलाज कडुतिक्कोष्णं कटुपाकं रसायनम्‌ ॥ ८१ ॥ 
छेदि योगवह हन्ति कफमेदोश्मशकराः | 


es FE | 
मूजक्च्छ क्षय श्वास वाताशासि च पाण्डुताम्‌ ॥ ८२ | 
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अपस्मारं तथोन्मादं शोथं कुष्ठोद्रकृमीन्‌ ॥ ८३ ॥ भा० प्र० 
गन्धकमाह- 

गन्धकः कटुकास्तिक्वो वीर्योष्णस्तुवरः सर: | 

पपत्तलः कटुकः पाके कण्ड्रवी सर्पजन्तुजित्‌ ॥ 

हान्त कुष्टक्तयस्ीहकफवातान्‌ TAATA: ॥ भा० To 
इरितालमाह-- 

हारताल कट ary कपायाष्ण हराद्षषम्‌ l 

कडु ङुष्टास्यरांगास्न कफपित्तकचवणान्‌ ॥ १३१ ॥ 


मनः'शलामाह-- । 


मनःशेला गुरुवण्या सरोष्णा लेखना Hz: | i 
तिक्का स्निग्धा विपश्वासकासभूतकफास्ननुत्‌ ॥ १३४ ॥ i 
भा० प्र० i 

टंकणमाह-- | 

टंकणोऽग्निकरो रूक्षः BHAT वातपित्तकृत्‌ ॥ १४१ भा० go 
स्फॉटेकीमाह-- 
स्फटिका तु कष/योष्णा वातपित्तकफव्रणान्‌ ॥ १४२॥ 
निहन्ति श्वित्रवीसपोन्‌ योनिसंकोचकारिणी ॥ १४३ ॥ ( 


भा० To | 
शङ्खमाह-शाखो नेत्र्यो हिमः शीतो लघुः पित्तकफास्रजित्‌ १५८ 
कपदेमाह-कपार्देका हिमा नेत्रहिता स्फोटच्चयापद्दा ॥ १५६॥ 
कणल्नावाश्मिमांयप्नी पित्तास्रकफनाशिनी॥ १५७॥ भा०प्र० i 
इति कफप्रकर्ण समाप्तम्‌ | 
en 
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समुदिता धातुरूपावातापित्तश्ष्माणः 
LY वातापित्तस्ेष्माण एव देहसंभवहेतचस्तैरेचा- . 
Acar: शरीरमिद्‌ धार्यत अगारामिव स्थूणाभिस्तिसभि- 
रतश्च त्रिस्थूणमाहुरेके । एभिरेव शोणितचतुर्थैः सम्भवः 
स्थितिप्रलयेष्वप्यावरहित शरीरं भवति | To Fo २१। | 
त एवं प्रकृतिभूताः पुरुषमव्यापत्नेन्द्रियं बलवरॉ- 
सुखोपपन्नमायुषा महतोपपादयन्ति ॥ 
ie देहः कफादस्ति न पित्तान्न च मारुतात्‌। 
शोणितादपि वा नित्यं देह एतैस्तु धायेते॥ सु० खु० २१। | 
त्रयो दोषा धातवश्च पुरीषं मूत्रमेच च | 
देहं सन्धारयन्त्येते ह्यव्यापन्ना रसेहिंतेः ॥ Go Fo ६६ । 
प्रकृतिभूतानां खलु वातादीनां फलमारोग्यं तस्मा- 
देषां प्रकृतिभावे प्रयातितव्य बुद्धिमद्भिः ॥ च० शा० XI 
पषां समत्वं यच्चापि भिषग्भिरवधायते | 
न तत्‌ स्वास्थ्याइते शाक्य AMAA हेलुना ॥ Bo Ao १६ 
समदोषः QANA समधातुमलाक्रियः | द 
प्रसन्नात्मन्द्रियमनः स्वस्थ इत्यभिधीयते ॥ खु० उ० ६४ | 
तेषां सवागगत्वमाह-- 
प्राणोदकान्नरसरुधिरमांसमेंदो ऽस्थि ASTRA 
पुरीषस््रेद्बद्दानि स्रोतांसि शरीरे । वातपित्तश्छेष्मणां 
पुनः सवेशरीरचराणां सर्वेस्नोतांस्ययनभूतानि ॥ 
qo fae Xl दे l 


~ 
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वातपित्तकफा देहे सवस्रोतोऽनुसारिणः। 
वायुरेव हि Aenea दयोस्तत्राप्युदीरणः ॥ 
च० चि० ८ 
तेषां कार्यमाह-- 
लोके वाय्वर्कलोमानां दुर्विज्ञेया यथा गतिः | 
तथा शारीरे वातस्य पित्तस्य च कफस्य च ॥ ao चि० २८ 
विसगोदानविक्षेपेः सोमसूयोनिला यथा। 
धारयन्ति Ass कफपित्तानिलास्तथा ॥ Go सू २१ 


बाल्यतारुएयबाधक्येपु कस्य कस्य WATT भवतीत्याह 

वालमपरिपक्वधातुगुणमजातब्यञ्जन सुकुमारः 
मक्लेशसहमसम्पूर्णवलं व्छेष्मधाहुप्रायमाषोडशवषंम्‌ | 
विवर्धमानबातुयुणं पुनः प्रायणानवस्थितसच्वमात्रिश- 
द्वर्षमुपादेष्टम्‌ । मध्यं पुनः सम्थागतवलवीयेपौरुषः | 
पराक्रमग्रहृणधारणस्मरणवचनविज्ञानसवंधातुणरं बल- 
स्थितमवस्थित सत्वमविशीरयमाणधातुगुणं पित्तधातु- 
प्रायमाषष्टिवरषमुददिष्टम्‌। अतः परं परिद्दीयमाणधात्विः 
न्द्रियबलपौरुषपराक्रमग्रहणधारणस्मरणविज्ञान ART 
manggi वातधातुप्रायं क्रमण जीणमुच्यते आवप- 
शतम्‌ ॥ च० शा० 


oN 


PN SP 


A >, ~N A EA 
सबैशरीरचरास्तु वातपित्तर्लष्माणो हि TAT 
A Cr 
शुरीरे कुपिताकुपिताः सुभाशुभानि Batra । प्र्त 
भूताः शुभान्युपचयवलबणंप्रसादादीनि । असभन | 
A f 
f 


ga: विक्ृतिमापन्नानि विकारसंक्षकानि । ७० Ge २० | 
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शरीरधातूनामेव वातपित्तस्छेष्माणो दुष्टा दूषयि- 
तारो भवन्ति दोषत्वादू वातादीनाम्‌। च० शा० ६। 
दोषरूपा वातपित्त लेष्माण:-- 
नित्याः प्राणभृतां देहे वातपित्तकफास्रय; । 
Rsa: प्रकृतिस्था वा तान्बुभृत्सेत पण्डितः ॥ 
च० Qo १८। ५०॥ 
शरीरदूषणाद्दोषा धातवो देहधारणात्‌ | 
वातपित्तकफा TAT मलिनीकरणान्मलाः ॥ शा० 
विकारो धातुवैषम्यं साम्ये प्रकातिरुच्यते ॥ च० To ६ 
त्रिविधां गतिमाह-- 
क्षय स्थानं च ahaa दोषाणां त्रिविधा गतिः ॥ 
qo Qo १७। १११॥ 


तेषां हीनानां लक्षणमाह 
बाते पित्ते कफे चेव न्यूने लक्षणमुच्यते | 
कर्मणां प्राकृताद्धानिवेद्धिवोडपि विरोधिनाम्‌ ॥ 
Jo Qo १८ | ५४॥ 
क्षयः पुनरेषामतिसंशोधनातिसंशामनवेगविधारणा- 
सात्म्यान्नमनस्तापव्यायामानशनातिमेथुनेभेवति ॥ 
ge Wo १५॥ 
समावस्थामाह-- 
स्वस्थानस्य समता विकारासंभवः शमः ॥ Ao Fo १२) 
तेषां संचयप्रकोपसंचा रादीनाह-- 
दोषप्रकृतिवेशेष्य नियतं बृद्धिलज्ञणम्‌ ॥ च० खू०१८५५ 
चयोः बृद्धि; स्वधाम्न्येव प्रद्धेषो वृद्धिहेतुषु ॥ २२ ॥ 
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विपरीतगुणेच्छा च कोपस्तून्मार्गगामिता | 


Led 


iamai दशेन ह्येषामस्वास्थ्य रोगसंभव:॥वा सू. १२२३ 


| 
| स्वस्थाने संचितानां दोषाणां स्तब्धपूर्णकोष्ठता 
पीतावभासता मन्दोष्मता च अङ्गानां गौरवमालस्यं चय- 
कारणविद्वेपश्चेति लिङ्गानि भवन्ति। तत्र प्रथम; क्रियाः 
4 कालः | go Fo २१। i 
प्रकोपरेः पुनः प्रकोपात्‌ कोष्टतोदसंचरणाम्लिका | 
पिपाखापरिदाहान्नद्वेपद्ृदयोत्ङ्केदाश्च जायन्ते । तत्र 
द्वितीयः क्रिया कालः। Go Fo २१। 
तेषामेभिरातङ्कविशपेः प्रकुपितानां पर्युषिताकि- 
र, एबोदकपिष्टसमवाय इवोद्विक्तानां प्रसरो भवति । तेषां 
| वायुर्गतिमत्वात्‌ प्रसरणहेतुः सत्यपि waar! स हि. 
| रजाभूयिष्ठा रजश्व प्रवतकं सवेभावानाम्‌ | यथा मद्दानु- ; 
दकसंचयो 5तिबृद्धः सेतुमवदार्य अपरेण उदकेन व्या- | 
मिश्रः सवेतः प्रधावति एवं दोषाः कदाचिदेकशो द्विशः स- 
| मस्ताः शोणितसाहिता वा अनेकधा प्रसरन्ति | TAA वातः | 
| पित्तम्‌। शछेष्मा शोणितम्‌। वातपित्ते। वातः्छेष्माणो। पित्त- $ 
~ स्हेष्माणौ । वातशोण्ति । पित्तशोणिते | स्छेष्मशोणिते | f 
| ` वातपित्तशोणितानि। वातश्ळष्मशाणतानापत्तरछष्मशा- 
| णितानि। बातपित्तकफाः। वातपित्तकफशोणितानि इत्येवं 
| पंचद्शधा प्रसरन्ति। 
| 


® N € 
एवं प्रकुपितानां प्रसरतां च वायोविमागेगमना- 
डोपौ । ऊषाचोषपरिदाहधूमायनानि पित्तस्य। अराचः | 
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काविपाकाङ्गासादछर्दिश्चेति ऋेष्मणो लिंगानि भवन्ति तत्र , 


तृतीयः क्रियाकालः | 


अत ऊध्व स्थानसंश्रयं व्याख्यास्यामः 


एवं paai स्तान्‌ शरीरप्रदेशांनागत्य तां 
स्तान्‌ व्याधीन्‌ जनयन्ति। ते यदोदरसान्नेवेशं कुर्वन्ति 
तदा गुल्मविद्रध्युदराञ्चिसंगानाहविसूचिकातिसारप्रभृ- 
तीन्‌ जनयन्ति । वस्तिगता प्रमेहाश्मरीमूजाघातमूज्र- 
दोषप्रभृतीन्‌ | मेढूगता निरुद्धप्रकश डपदंशशकप्रभृ- 
तीन्‌। शुदगता भगन्दराशीःप्रश्तीन्‌ | वृषणंगता वृद्धी: | 
ऊध्येजत्रुगतास्तु ऊध्वेजान्‌ । त्वङ्मांसशोणितस्था gz 
रोगान्‌ Sella ager | मेदोगता ग्रन्थ्यपची अर्बुद 
गलगगण्डालजीप्रभ्न॒तीन्‌ | अस्थिगता विद्र्ध्यनुशयोप्रश्- 
तीन्‌। पादगताः र्छीपदवातशोणितवातकणटकप्रभृतीन्‌। 
सरबाङ्गगता ज्वरसर्वागरोगप्रभूतीन्‌ । . तेषामेवमभिनिवि- 
टानां पूर्वेरूपमादुभावः | तत्र पूवेरूपगतेषु चतुथः 
क्रियाकालः | 

अत ऊध्वं व्याधिदशेनं भवति । शोफाबुदद्मन्थि- 
विद्वधिवीसपेप्रभ्नतीनां प्रव्यक्कलक्षणता ज्वरातीसारप्रभृ- 
aay | तत्र पंचमः क्रियाकालः | सु० खू० २१ 

तत्र वायोः पित्तस्थानगतस्य पित्तवत्‌ प्रतीकारः | 
पित्तस्य कफस्थानगतस्य कफवत्‌ | कफस्य वातस्थान- 
गतस्य वातवत्‌। एष क्रियाचिभागः | सु० Ho २१ 


PASS A 
तेषां हेतुस्थानभेदेन रोगचिशेषजनकत्वमाइ-- 


अत एव चातापत्तस्लेष्मायः स्थानविशेषे प्रकुपिताः 
व्याधावशेषान्‌ अ्राभानवतयान्ति | च० We २८ 
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x 


नास्ति रोगो विना दोषैः यस्मात्तस्माद्‌ RITT: | 
अचुक्कमपि दोषाणां लिङ्गेव्याधिमुपाचरेत्‌॥ खु० wo ३५। 
तथा प्रकृतिसामान्यं विकारेषूपदिश्यते ॥ ४४ I 
विकारनामाकुशलो न जिहीयात्कदाचन | 
न हि सर्वविकाराणां नामतोऽस्ति श्रवा स्थितिः ॥ 2६॥ 
स एव कुपितो दोपः समुत्थानविशेपतः। 
स्थानान्तरगतश्चैच जनयत्यामयान्‌ वहन्‌॥३७॥ च०सू० १८। 
HASASTTA वापि यत्राह्ले कुपितो भृशम्‌ | 
दोषो विकारं नभसि मेघवत्तत्र वर्षति ॥ Yo To २१। 
नात्यर्थं कुपितश्चापि लीनो मार्गेषु तिष्ठति । 
निष्प्रत्यनीकः कालेन हेतुमासाद्य कुप्यति ॥ Jo Fo २१। 
कुपितानां हि दोषाणां शरीरे परिधावताम्‌। 
यत्र सङ्गः स्ववेगुण्यात्‌ व्याधिस्तत्रोप जञायते ॥ 
दोषधातुमलसंसगोत्‌ आयतनविशेपात्‌ निमित्तः 
तश्चैषां विकल्पा भवन्ति दोपदूपितेष्वत्यर्थ धातुषु संज्ञा 
क्रियते रसजोऽयं शोणितजोऽयं मांसजोऽयं मेदोजो 
अस्थिजोऽयं ANSA शुक्रजोऽयं व्याधिरिति | 
सु० खू० २४ संज्ञा प्रकरण | 
स्थानविशेषे प्रकोपस्योदाहरण माह-- 
यस्य स्छेष्मा प्रकुपितो जिह्वामूले$वतिष्ठते । 
आशु सञ्जनयेच्छोर्थ जायते5स्योपजिद्विका ॥ २२ ॥ 
यस्य स्लेष्मा प्रकुपितः तिष्ठत्यन्तगले स्थितः 
आशु संजनयन्शोथं जायतेऽस्य गलग्रहः ॥ २२ च० स acl 
यस्य पित्तं प्रकुपितं सरकं त्याचि सपात | 
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शोथं सरागं जनयन्विसरपस्तस्य जायते ॥ RY ॥ 
यस्य पित्त प्रकुपित त्वाचे रक्केऽवाति ष्ठते । 

राग aia जनयन्‌ पिडिका तस्य जायत ॥ २६ ॥ 
यस्य पित्तं प्रकुपितं शंखयो रवतिष्ठते । 

श्वयथुः MAR नाम दारुणस्तस्य जायते ॥ २८॥ 
यस्य वायुः प्रकुपितो गुल्मस्थाने च तिष्ठति | < 


Ao शू ८ ie ~ is दि 
शाथ सशूल जनयन्‌ गुल्मस्तस्यांपजायते ॥ ३१ ॥ j 
यस्य वायुः प्रकुपितः शोथशुलकरञ्चरन्‌ | | 


वंक्षणात्‌ वृषणौ याति बुद्धिरुतस्योपजायते ॥ ३२॥ 
यस्य वातः प्रकुपितः कुक्षिमाश्रित्य तिष्ठति | 

नाधो AMT नाप्यूध्वे चानाहस्तस्य जायते ॥ ; 
Fo Fo १८। २० + 


रसादिषु प्रको पमाह-- 
अश्रद्धा चारुचिश्चास्य वेरस्यमरसज्ञता | 
हल्लासा गौरव तन्द्रा साङ्गमदो ज्वरस्तमः ॥ ८ ॥ | 
पाएइत्वं स्रोतसां Wea: Rea खादः कृशाङ्गतः | 
नाशोऽझ्ने रयथाकालंचलयः पलितानि च ॥ ६ ॥ 
रसप्रदोषजा रोगा, वच्यन्ते TANTAN: | 
कुछवीसर्पपिडका रक्कपित्तमसृग्दरः ॥ १० N | 
जुदमेट्रास्पपाकश्च सीहा गुल्मोऽथ विद्रधी | | 
नीलिका कामला cag विक्षवस्तिलकालकाः ॥ ११ ॥ | 
ददुश्चमेद्ल श्वित्रं पामा कोठास्रमणडलम्‌ | | 
रक्गप्रदोषाजञायन्ते, AY मांसप्रदोषजान्‌ ॥ १२ ॥ | 
| 
| 
| 


A, ० Ce A A 
आधमासाबुदं कालगलशालूकशुणिडकाः | 
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प्रातमासालजीगण गरडमालोपजिद्दिकाः ॥ १३॥ 
Weald मांसाश्रयान्‌, मेद सश्रयास्तु प्रच च्महे | 
'नदानान प्रमेहाणां पूर्वरूपाणि यानि च ॥ १४ ॥ 
अध्यास्थदन्तद्न्तास्थिभेदशलं विवशता | 
केशलामनखश्मश्रु दोपाश्चास्थिप्रकोपजाः ॥ १५॥ 
RRAV भ्रमो मूच्छो दशनं तमसो मलाः | 
अरुषा स्थूलमूलानां पवेजानां च दशनम्‌ ॥ १६॥ 
मञ्जपदापाच्छुक्रस्य दोपार्क्वैव्यमहर्षणम्‌। 

सांगण ङ्कावमट्पायुं विरूपं वा प्रजायते ॥ (७ ॥ 

न वा सजायते गभः पतति प्रस्रवत्यपि | 

शक्र हे दुष्ट सापत्यं सदारं वाधते नरम्‌ ॥ १८॥ 
USA समाश्रत्य पकुप्यन्ति यदा मला | 
उपतापापघाताभ्यां योजयन्तीन्द्रियाणि ते॥ १६॥ 
साया [शराकरडरयादुष्टाः क्लिश्यन्ति मानवम्‌ | 
स्तम्भसकांचखढ्ली भित्रन्थिस्फुरणसुप्तिभिः ॥ Ro ॥ 
मलानाश्रत्य कापता भदशोषपरदूषणम्‌ | 

RIT मलाना कुवान्त सगोत्सगावतीव च॥२१च०सू० Rol 


दोषाणां सन्निपाते लक्षणान्याहु-- 


वृद्धिच्तयक्रतञ्चान्यो विकल्प उपदेच्यते ॥ ४३॥ 
बद्विरेकस्य समता चेकस्यैकस्य संच्तयः 

दन्द वाद्धिक्तयश्चैकस्यैकव्राद्विद्वयो TT: Il Ve ॥ 
TAAN यदा ।पत्त मारुतः SAU: Wa । 
स्थानादादाय MIG यत्र तत्र विसपंति ॥ ४४ ॥ 
तदा भेदश्च दाहश्च तत्र तत्रानवस्थितः | 
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गात्रदेश भवत्यस्य श्रमो दोवल्यमेब च ॥ ४६ ॥ 
साम्ये स्थितं कफं वायुः क्षीणे पित्त यदा बला | 
क्ेत्कर्यात्तदा शलं सशेत्यस्तम्भगोरवम्‌॥ ४७॥ 
यदानिल प्रकृतिगं पित्तं कफपरिक्षय | 

संरुणद्धि तदा दाहः शूलं चास्योपजायते ॥ ४८ H 
ऊष्माणं हि समं पित्तं यदा वातपारेच्षय | 
निपीडयेत्तदा कुयोत्‌ सतन्द्रागोरवं रुजम्‌ ॥ ४९ ॥ 
प्रबुद्धो हि यदा Seat पित्त क्षीण समीरणम्‌। 
रुन्ध्यात्तदा प्रकुर्वीत शीतकं गोरं रुजम्‌॥ ५० ॥ 
समीरणे परिक्षीणे कफःपित्ते समत्वगम्‌। 

कुर्वीत संनिरुन्धानो मृद्वग्नित्वं शिरोग्रहम्‌ ॥ ४९ N 
निन्द्रां तन्द्रां प्रलापं च हृद्रोगं गात्रगोरचम्‌ | 
नखादीनां च पीतत्वं ष्ठीवनं कफपित्तयोः ॥ ५२ ॥ | 
हीनवातस्य तु BR: पित्तन साहदेतश्चरन्‌। | 
करोत्यरोचकापाकौ BTA TTA तथा ॥ ४३ ॥ | 
हज्ञासमास्यस्जवणं दूयनं पाण्डुतां AGL | 

विरेकस्य हि Sava वेषम्यमनलस्य च ॥ ५४॥ 

क्षीणपित्तस्य तु Asay मारुतेनोपसंदितः | a 


aed 


स्तम्भं शेत्य च तोदे च जनयत्यनवस्थितम्‌ ॥ ५५॥ 

गौरव सखदुतामग्रेमक्वाश्रद्धां प्रवेपनम्‌ | 

नखादीनां च शुक्कत्व गात्रपारुष्यमेव च ॥ ५६॥ 

हीने कफे मारुतस्तु पित्तं तु कुपितं द्वयम्‌। | 
करोति यानि लिंगानि श्टसु तानि समासतः॥ ५७ ॥ | 
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WAAR तोदं दाई स्फोटनबेपने | 

अज्ञमद WMT IA धूपनं तथा ॥ ५८॥ 

वातापत्तक्षय शछेष्मा स्रोतांस्यभिद्धद्‌ भृशम्‌ | 

चष्टाप्रणाश मूच्छा च वाक्सङ्गं च करात हि॥ ५ 

र्लप्मवातक्षये पत्त देद्दोजःस्रंसयेच्वरत | 

ग्लानामन्ट्रियदोवल्य तृष्णा मूळी क्रियाक्षयम्‌ ॥ ६०॥ 

पपत्तर्लष्मचय वायुममाण्याभानपीडयन्‌ ॥ 

अणाशयात सञ्ञा च वंपयत्यथबा नरम्‌ ॥ ६१ ॥ 

दोषाः प्रवृद्धाःस्वं लिक दर्शयन्ति यथा वलम्‌ | 

क्षणा जहति लिङ्ग स्व॑ समाः स्वं कमै HAT Nl RR I 
Jo Ao १७। 


दोषाणां सामतां निरामतां चाह-- 
ऊष्मणो<ल्पबलत्वन धातुमाद्यमपाचितम्‌ | 
मामाशयगत रसमामं प्रचक्षते ॥ 
Waa तेन संयुक्का दोषा दृष्याश्व दूषिताः | 
सामा इत्युपद्श्यन्ते ये च रोगास्तदुद्धवाः ॥ 
स्थोतोरोधवलभ्रंशगोरवानिलमूढताः 
आलस्यापक्किनिष्टावमलभेदा रुचिङ्कमाः | 
लिङ्ग मलानां सामानां निरामाणां विपयेयः॥ 
वायुः सामो विवन्धाञ्मिसादतन्द्रान्त्रकूजनेः | 
वेदनाशोथनिस्तोदैः RAM Setar पीडयेत्‌ ॥ 
विचरेद्‌ युगपच्चापि गृह्णाति कुपितो TF | 
खेहा ेब्रद्धिमाप्रोति सूर्यमेघोद्य निशि॥ 
निरामो विशदो Sal निर्विबन्योऽट्पवेद्नः | 
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विपरीतगुणेः शान्ति ख्निग्धयोति विशेषतः ॥ 
दुर्गन्ध हरितं श्यावं पित्तमम्लं स्थिरं शुरु | 
Rast कण्ठद्दद्दाहकर साम विनिर्दिशत्‌॥ 
ama पीतमत्युष्णं रसे कठुकमस्थिरम्‌ | 
qa विगन्धं विज्ञेयं रुचिपकतृवलप्रदम्‌ ॥ 
आविलस्तन्तुलः स्त्यानः करठदेशे$वतिष्ठते । 
सामो वलासो दुर्गन्धः क्षुदुद्वारविघातकृत्‌ | 
केनवान्पिरिडतः प/ण्डनिःसारो गन्ध एव च । 
पक्कः स एव विज्ञेयः छेदवान्‌ FIJTER ॥ मा० नि०। 


` ७ > रोगो [त्प आ T 
दोषाणां प्रकापस्य रोगोत्पतेत्रा कारणान्याह-- 
रोगस्तु दोषवेषम्ये दोषसाम्यमरोगता ॥ ATO Fo १ 


i 


सर्वेषां च व्याधीनां वातपित्तस्छेष्माण एवं मूलं 
तल्लिङ्गत्वात्‌ दृश्फलत्वादागमाच्च । यथा हि कृत्स्नं विकारं 
जात विश्वरूपेणावास्थितं सत्वरजस्तमांसि न व्यतिरि 
च्यन्ते एवमेच कृत्स्नं विकारजातं विश्वरूपेणावस्थितम- 
व्यतिरिच्य वातपित्तश्छेष्माणो Aded ॥ Wo Fo २४। 

सच एव निजविकाराः नान्यत्र वातपित्तकफेभ्यो 
निवेतेन्त यथा शकुनिः सवी दिशमपि परिपतन्‌ स्वां | 
छायां नातिवतत तथा स्वधातुवैषस्यनिमित्ताः सवेवि- 
काराः वातपित्तकफान्नातिवतन्ते वातपित्तर्छष्मणां पुनः 
समुत्थानश्थानसंस्थानप्रकृतिविशेषानभिसमीच्य तदात्म 
कानपि च सर्वविकारान्‌ तानेचोपदिशान्ति बुद्धिमन्त 
इति | 
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थक पि लेभ्यः चागन्तवस्त्वच ततो विशिष्टा: ॥ 
कारणभदेन विविधा रोगा इत्याह 
r चत्वारो रोगा भवन्ति-आगन्तुवातपित्तर्छप्मनि- 
मत्ता: | द्विविधा पुनः THAR, आगन्तुनिजविभा- 
गात्‌ । द्विविधं चेपामधिष्टाने मनःशरीरंविशषात्‌ । 
विकाराः पुनरेपामपरिसंख्येयाः प्रकृत्यधिप्रानलिङ्गायतन- 
विकल्पविशेषात्‌, तेपामपरिसंस्येयत्वात्‌ । मुखाने तु 
 त्वा गन्तोनेखद्न्तपतनाभिचारामिशापाभिषब्ब्यधबन्ध- 
पीडन wage ₹हनमन्त्रःशानिभूतो पसर्गादीनि । निजस्य तु 
सुखे वातपित्तस्केष्मणां वैषम्यम्‌ ॥ 2॥ 
दयोस्तु खल्वागन्तुनिजयोः प्रेरणमसात्येन्द्रियाथ- 
संयोग; प्रज्ञापराधः परिणामश्चेति ॥ ५॥ 
सवेंऽपि तु खल्वेते5पिप्रवृद्धाश्चत्वारों रोगाः पर- 
स्परमचुवधन्ति न चान्योन्यसंदेहमापदयन्ते ॥ ६॥ 
आगन्तुहि व्यथापूर्वसमुत्पन्नो जघन्य वातपित्त- 
शछष्माणं वैषम्यमापादयति । निज्ञ तु वातपित्तस्केष्माणः 
पूर्व वैषम्यमापद्यन्ते जघन्यं व्यथामभिनिवतेयान्ति । 
हि ` ७ च० go २० | 
किश्व--त्रयो रोगा निजागन्तुमानसाः । Rar: शरीरदाषस- 
मुत्थः। आगन्तुभूतविषवाय्वग्निसम्प्रहारादिसमुत्यः । 
मानसः पुनरिएस्यालाभात्‌ लाभाच्चानिष्टस्य । च० खू० २१। 
आगन्तुरन्वेति निज विकार निजस्तथागन्तुमातिप्रवृद्ध । 
तत्रानुवन्ध प्रकृतिं च सम्यक्‌ ज्ञात्वा ततः कर्म समारभत ॥ 
च० सू० २०] 
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आगन्तूनापसा गकरागानाह- ! | 
प्रसङ्गाद्‌ गात्रसस्पशानह्न एवासात्सहभाजनात्‌ | 
सहशय्यासनाच्याप बस्त्रमाल्यानुलपनात्‌ | | 
कु४ ज्वरश्च शोषश्च नेत्राभष्यन्द्‌ एच a | 
अआपसागकरणागाश्च संक्रामन्ति नरान्नरम्‌॥ सु० [न° XI । 

केब्च-आ गन्तुर नु बन्धा ह प्रायशो TATA SAT ॥ च० [च०३ ye 

आगन्तूनामाप कारणमाह है 
ये भूतविषबाय्वाशसस्थ गणादखसम्भचाः 
नणामागन्तवा रागाः AAT तष्वपराभध्याति ॥ Ao Fo ७। 


| 
| 
जनपदोध्वंसकरोगाणां कारणमाह | 
ये तु जनपद्मुध्वेसयन्ति ते तु खल्विम भावा तद्‌ अथा | 
वायुरुद्कं देशः काल इत | hi 
वेगुण्यमुपपन्नानां देशकालानिलाम्भसाम्‌ | 
गरीयस्त्वं विशेषेण हेतुमत्सप्रचच्यत | 
वाताज्ञल जलादेश देशात्काल स्वभावतः 
विद्यादूडुष्परिहायेत्वादू गरीयस्तरमथावत्‌ | 
वाय्वादीनां यद्‌ वैगुण्यमुपपद्यते तस्य मूलमधमः तन्मूलं | 


चासत्कम AHAH | तयोयानः प्रज्ञापराध एवं । > 
ao | वि० | १॥ ˆ" 
प्रज्ञापराधादान्‌ सामान्यान्‌ रांगहतूनाह-- | 


धीघ्चतिस्मतिविश्रेशः संप्राप्तिः कालकमेणाम्‌ | | 
असात्म्यार्थागमश्चेति ज्ञातव्या दुःखहेतवः ॥ ६८॥ | 
विषमाभिनिवेशो यो नित्यानित्ये हिताहिते । | 
ज्ञयः खः वुद्धिविभ्रशः समं gels पश्याति ॥ ६६ ॥ 
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तत्त्वज्ञान स्म्वातयस्य रजांमाहाब्रृतात्मन l 
भ्रश्यतस स्मातभ्रशः स्मतद 


उदीरण गातमतामुदीर्णानां च Rae: | 
सवन साहसानां च नारी 
कमका लातिपातश्च मि 
वनयाचारलोपश्च पूज्यानां चाभधषणम्‌ ॥ १०४ ॥ 
हाताना स्वयमथानां अहितानां निषेवणम्‌ | 
परमान्मादिकानां च प्रत्ययानां IQA ॥ १०४ | 
अकालादेशसंचारो मैत्री साक्लएकमभिः | 
इन्ट्रयापकमोक्कस्य सद्‌ वृत्तस्य च AMAT ॥ १०६॥ 
इष्यामानभयक्रो धलोभमोहमद भ्रमा l 
तज्ज वा कम aia Ras यद्दहकमं च॥ १०७ |l 
यच्चान्यदीदश कमै रजोमो समात्थतम्‌ | 
भशापराध त शिष्टा ब्रवत व्याधकारणम्‌ ॥ १०८॥ 
बुद्‌भ्या [वषमविज्ञान विषमं च प्रवतनम्‌। 
सज्ञापराध जानोयान्मनसो गोचर Te तत्‌॥ १०६ ॥ 
IS कालसम्प्राप्तिमयाधीनां हंतुस ग्रह | 
चयप्रकापप्रशमाः पित्तादीनां यथा पुरा ॥ ११०॥ 
मथ्यातहानालज्ञाश्न वषान्ता रोगहेतवः 
जाणभुक्कम्रजाणोन्तकालाकालस्थितिश्च या ॥ १११॥ 


णा चातिसवनम्‌॥ १०३ ॥ 
पारम्मञ्च कमेणाम्‌ | 
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J | (Ray ॥ 

| | i Die 
पूवमध्यापराइणाम्थ राच्या यामास्त्रयञ्च य ॥ Y 
तेषु कालेषु नियता ये रोगास्ते च कालजाः॥ ११२॥ | 
अन्यद्यप्का दथइग्राहा तुतायकचतुथका ॥ ' 


, स्वे स्वे काले प्रवतन्त काले AM बलागमः ॥ ११२३ ॥ । 
7 ae चान्ये च ये केचित्कालजाः विविधा गदाः । 


2 


Eo r 3. 
f अनागते चिकित्स्य स्ते बलकालों विजानता ॥ ११४॥ ` 

hi कालस्य परिणामेन जरासृत्यानामत्तजाः | + 
| रोगाः स्वाभाविका दृष्टाः स्वभावो निष्प्राताक्रियः ॥११४॥ !, 


निर्दिष्ट देवशब्देन कम यत्पौदेदेहिकम्‌ | 

हेतुस्तदपि कालेन रोगाणामुपलभ्यत ॥ ११६ ॥ 

i न हि कमे महत्किश्वित्‌ फल यस्य न भुज्यते | i 
| Prat: कर्मजा रोगाः प्रशमं यान्ति तव्क्षयात्‌॥ ११७ ॥. 
| अत्युग्रशब्द्भवणाचछुबणात्‌ सवेशो न च । । 

i शब्दानां चातिहीनानां भवन्ति श्रवणाजडाः ॥ ११८॥ | 
परुषोद्भीषणाशस्ताप्रियव्यसनसूचकेः | 
शब्दैः श्रवणसंयोगो मिथ्यायोगः स उच्यते ॥ १५९६॥ |; 
असंस्पर्शा$तिसंस्पर्शा हीनसंस्पशे एव च । | 
स्पृश्यानां संग्रहेणोक्तः स्पशनेन्द्रियवाधकः ॥ १२८॥ ४, 
यो भूतविषवातानामकालेनागतश्च यः o R 
सेहशीतोष्णसंस्पशी मिथ्यायोगः स उच्यते ॥ १२१॥ | | 
रूपाणां भास्वतां दष्टिविनश्यति हि दशेनात्‌ | 
दर्शना्चातिसूचमाणां सर्वशश्चाप्यद्शनात्‌ ॥ १२२॥ | 
द्विष्टसेरववीभत्सदूरातिश्लिष्टदर्शनात्‌। । 
-तामसानां च रूपाणां मिथ्यासंयोग उच्यते ॥ १२३ ॥ । 
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अन्यादानमनादानमोक सात्म्यादिभिश्च यत्‌ । “ 


रसानां विषमादानमल्पदानं च दूषणम्‌ ॥ १२४ ॥ 
ARZANA गन्धानामुपसवनम्‌। 
असवन सवशश्च घ्राणेन्द्रियविनाशनम्‌ ॥ १२५॥ 
पूतिभूतविपाद्वष्टा गन्धा ये चाप्यनातेवाः | 
तेगॅन्थेत्रोणसंयोगो मिथ्यायोगः स उच्यते ॥ १२६ N 
असात्म्यमिति तद्विद्यात्‌ यन्न याति सहात्मताम्‌ ॥१२७॥ 
मिथ्याहीनातियोगेभ्यो यो व्याधिरुपजायते ॥ १२८॥ 
सुखेहृतुयतस्त्वेकः समयोगः खुदुलेभः॥ १२६॥ 
च. शा. १ । 
इत्थं खलु निदानदोषदूष्यविशषभ्यो- 
विकाराणां प्रादुभाबो भवति ॥ ४॥ 

यदा ह्येते यो निदानादिविशेषाः परस्परं नानुबश्चन्ति 


अथवा अयथाप्रकर्षादवलीयांसो वाचुवश्नन्ति न तदा ५ 
बिकाराभिनिबैतिः । चिराद्वाप्यभिनिवतन्ते। तनवो वा | 
भवन्ति अथवाप्ययथोक्कसवेलिङ्गा इति ॥ 
च. नि.।8। Xl 
न च सर्वाण्यपथ्यानि तुल्यदोषकराण । नच < 


सव दोषास्तुल्यवलाः। न च सर्वाण शरायाण व्याध” 


चमत्वे समथान | तद्व ह्यपथ्यं देशकालसयांगवाय' $ 


प्रमाणातियागाद्‌ भूयस्तरमपथ्य सम्पद्यत स एव दाषः 
संसष्टयानावंरुद्ध (पक्रमा गम्भारानुगतः प्राणायतन- 
समुत्था anaidi वा भूयान्‌ कष्टतमः oe 
सम्पद्यत। शराराण चतस्थूलान अति कशाने Al 
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वश्मासशाणतास्थीनि डुबलान असात्म्याहारोपखि 
तान्यट्पाहाराणे अल्पसत्वानि वा भवान्त अव्याथि- 
Wal पविपणातानि पुनव्याधसहान | एभ्यश्चंवा- 
पथ्याहारदोषशरीरविशषेभ्यो व्याधया सद्वो दारुणाः 
IITA RAN श्चरकारेणश्च भवान्त। च. सू. २८। 


(, मल रूपा; वातापततश्लेष्माणः.= 
भकुपिता वातपितश्लेष्माणो मलखूपूहे्जवन्तीत्याह-- 
WATT द्विविधाः सग्रहेण मलभूताः प्रलाद 
| £ भूताश्च तत्र मलभूतास्ते शरारस्य ये वाधकराः स्यु 
तदू यथा Ay Raat पृथग्जन्मानो aga; 
| पारपक्वाश्च धातवः प्रकुपिताश्र वातापेत्तश्लेष्माणो ये . 
| चान्येडांप कचिच्छुरीरे तिष्ठन्ति भावाः शरीरस्योपघाता-. 
यापपद्यन्ते सवास्तान्मलान्‌ संपचच्षम हे । चरक । शा०। ६। 
स्वाभाविका मलरूपा वातपित्तस्छेष्माणो ऽपि भवन्तीत्याह- 
तत्राहारप्रसादाख्यो रः RE च मलाख्यमाभेनिर्व- 
तते । किट्टात्‌ सूजस्वदवातपित्तर्छेष्माणः कर्णाक्षिना. . 
| 'सिकाऽस्यलोमकूप प्रजननमला केशश्मश्वलोमनखादय- 
i शावयवा; पुष्यन्ति | च. खू. २८। ४, 
| कस्य धातोः कि मलमित्याह l 
` फिट्टमञ्चस्य विण्मूतरे रसरय च RRISE: 4 
' पित्तं मांसस्य खमलो मल स्वद्स्तु मेद्खः॥ च. नि. । १६। ˆ i\ 
पक्वाशयस्थ मलरूपं वातमाह--- । ? । 
पक्वाशय तु प्राप्तस्य शेप्रमानस्य TRT । pe 
परिपेण्डितृपक्वस्य वायु: स्थात्करभावत; ॥चरक!* 
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